Mikvobiologe,
epidewmiolodie
a h\ﬂ\en

PRACOUNT SESTT

Ve o g, I\ N 2
e' | %@qgj@ 7 \7 %@%"’

SoLNT ROK:







Uvod

o M’\\iro\o’\o\oﬁ\e, mUnologie, egidewiologie a hygiena 50U gvibuzne obovy a

® Studuje VlastnoSti a Zivot wikeobd, jejich Wznom gvo

De\eni m\\i\ro\o\o\ocﬁie:

SOUNIGI SPolV.

MIKROBTOLOGIE

voStliny, ZivoCichy a Cloveka.

<

S

Obvecnad Seecidlni Lékavska

m\‘@vo\o\o\oﬁ\e W\'\‘évo\o'\o\oﬂ\e \m'\‘@(o\o’\o\oﬂ\e
obecné zakonitosti ® vlastnosti ° d'\aﬁno‘f\"\\(a
Zivotwich grojevd Jedvotlivich Skugin wikeobidlnich
mikvoovaan'\gvnf): witkvolol onewoCneni
® tvavr ® jejich vztoh ke ° obj&%ﬁuje chovoloné
® velikost VZniku onewotneni Qrocesy v tele
® wetabolismus
® \oZwnoZoVani,...

e

Co W\'\\lvo\o\o\oﬁ\e 2¥ouma?

° 80\&9_«\0\03\9_-. navka o bakteviich

® Vivologje. navka o Vvivech

® Mykologie: navka o hovlbach (Qliswich)
o Parazi+o\03\e-. o pavazitech

O on‘\vZoo\oaiQ: o wocich

© Helmintologie: o Cevvech

»

O Ewntowmoloae: o ¢lenovcich
B Komdw, Klistata, woucha Toe-Teoe, ...
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IMUNOLOGTE

® 2Kouma muUnitni 9\,9‘*‘ém

® \jviela se S vozvojew goznatkl o infekinich chovobach

V vawmci lekavoke vn'\\<vo\o'\o\03'\e a egidewiologjie

De\eni '\W\Uno\oﬁ\e‘.
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Ovecnd Klinicka (lekavskad
\VV\UV\O\OOS\Q \mUno\oaS'\e
® obecné VIastnosti imunitnine | | @ SlouZi k got¥ebam \ekarskich
NGt oloovU
2z m:
, N\ =

Co imunologie Z¥kouma?
® Sévrologe: Z¥ouma Vlastnosti protilatek

® Twunochewmie: zaboyva e chewmickou godstatou
wUnitnich déjﬁ

® Twunogatologe: Studium chovobnych nasledk(
imUnitnich d€yd gro 0¢g4aNIGMUS

° 1mUn032ne+i\<a: navka o a\éa\'\én\]ch 2a0kladech
wUnitnich dé)@




EPTIOEMIOLOGIE

® oveventivni Védni obov

° CA’Uo\uJe Wkt Q\(‘Qnocm\'cfn newoci V lidské populaci, {;fegih
P¥iCiny Vzniku a Siveni nakaz a hledd wmognosti ochvany t'ﬁ'ﬁ
e¥ed téwmito chovolbawmi

Veleni egidemiologie-

R h

® obecné Qvo\o\ew\q, Kteve joou ® Studuje jednotlive Skuginy
590leCné ovo Vsechny infekln chovob, ktevy Seojvje evoces

Chovolboy Siveni, naQ¥.
O alimentarni nakazy

B Kontowm. Qo‘\'va\l'\n\'/\/oc\a
O vesSpivacni nakazy, ..

HYGTENA

® oveventivai Védni obor N/

® Studuie 2aKonitosti vztakd mezi Zivotaim A
prostiedim a Elovékewm \

® Synonymum Qvo UdvZovani Cistoty

Dladh iy jo il il |'I myje hiter beve maks

Podoboory Hﬂ‘e"‘\i

o H\ﬂ\ena Véeobecnd a Komundlnt: _.
O Clovek x Qrostvedi (VZ2duch, Voda, QUAO) Lo u m v prare sy Vet sy o s i

* H\.B\Qna WZiwy:
O ZQQOd\i 2dvave quw\i &
O 2a%0dy Qro wanigulaci 5e zdvavotne e lw:,r; o e o

ne2avadnmi a hodnotnmi gotrav. '

® Hygiena deti a dovoStu. )
O Vliv grostiedi na telesny a dus. wWvoy _ _

® Hygiena prace: M s it pobgc
O gracovni prostiedi, Wrobni grocesy a jejich Vi wa zdvavi

O Q‘tloo\\N\n\.‘, co wohoU 29U%obit govuchy 2dvavi, newoci, Urazy, ...




BAKTERIE

Chavaktevistika:

N
®)

("\'\\C\m\o'\o\oﬂ\e S

Baktevie stveuni m\kvo?\équ ________________________________
Weoba kvaseich ovodvktd.
Pod'ocjenni bvokteve. _________________
Sgovy (endoSQovevy. oo
Z?C)‘:O\DUJ( onewoCneni:

St¥evni onewocwents o __
Wchaci Sov$tovye
Pohlavni wewocv. ____________________________________
Hwisani vone —_____
Boveliozas - __
Mo
Tetoawvor
Botuliowwvosr _______

O O O o O 0 O O

.

Stavba baktevit.

® Na Qovrchy Slizové gouzdvo, nekdy S biciky




Tvavy baktevii

kok diplokok stafylokok
obaleny

O kvowte. _______________ . diplokok =
I
e A
. N
® streptokok - ;\ % ' -
sarcina tetrakok, tetrada
O OO
g /
kokobacil tyCinka .-"'J"'\! ."'""v'_\{_"‘-.
V. . / - ' ,!_ & “"1
1 tyCinkovite, ______________________ P — T A
i \‘J \ | b\
diplobacil b ey
palisady
............... O
/I\ ;'* j\!‘»_-fr

" repicbacll
H zakeveneé:

® vibvior —__________ {,r"'”
® 9?.\‘(.\\02 _____________________ { spirila

® C)Q.N‘OClné*'a‘. __________________ vibrio

viaknity spirocheta

Deleni baktevii

D Podie wjzivy
® autotvolntc
® hetevotvolnls
1) Podle wavoku wa kyolik
® aevoont
® anoevoont. ____________________
M Podle bavvitelnosti bunecné 9'\’5_»1\\.".
® avowmpozitwnte . ________________ , S
° 3mumf\e atwnto .{”\‘
3 3 '\§‘
O 2
0 h“‘\.is%
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vIRY

Chavaktevistika:

® Nitvobunélni eavozite.
° ZQO?O\DU}( onewotnéni.
O CloveX:
°© vwoton _______
o Ko‘ﬁ'\'\n\r. ________________________________________________
® Pvion

® On\(oaevw\i \I'W‘\r. _____________________________________________

Stavbba Vi

V'w'\.' wiohoU wit vOZn\] tvav:

Vivus chvigky

Vivvs talbbakové
\moza'\\ﬁ\.‘

Hevees Swwplex

Vivové castee: oo
° J‘;ou Q\Oien\' 2-




RozwmnozZovani Vivy:

¢

Vivion o¥l\e ___________
Vivion — do \ouﬁ\ﬁ\i
Buika pak.

sestavi 58 nové Viviony a nagadaji dalsi bunky

P¥enos Vivu:

Forwy Vivové w€ekce:

® Stadium gevzistence:




Déleni Vo

) Podle Ty NK.

* WAV
o RNA V\V‘\'z ______________________________________
® Retvovieye

RETROVIRUS
Podle hoStitele:

Ba\&ev\o?o’u%q: __________________________________ /@\
F\'+oga+03enni o
'Z_ooqa*‘o%evmi N
MoV o

ProcviCovant.

1

-~/

Foemy wlekce  Taze wnfekce Viey x baktevie

HouB\. wVASTNKY, PLTSNE

Chavaktevistika:

° Kvae'm\i\r. _______________________________________________________
O Mwozi %e _ o ___
® PNone:



https://learningapps.org/watch?v=pr47niiua24
https://learningapps.org/watch?v=p937dn6k324
https://learningapps.org/watch?v=pnw8a4ft322

PARAZ I TOLOGIE

® Tweanogow\u

5QaVICna:-
® Lamblie g
wtestinalie. )
® Gicenka <A
poSevnt.

® Mgnavka
OQ\OV\Enéz
® Mgnavka
Ne?)\év‘\a:

® Tasewmnice E;”
bezbvannd. ™

® Svalovec
Cﬂ'OEQn\:‘:

® Motolice
\')Od’e‘m © '

® ZA4kocka
cucabovd, o™

® /oS "@g’
deteoka. >

® Blecha
\idska:,

ProcviCovant.

gavazite

testové oféz\i\'



https://learningapps.org/watch?v=pe2v8aten24
https://learningapps.org/watch?v=pf2sazfn524

) M\Kvoovgamc;w\q, Kteve WWCU Toxiny (Schopny wolat onewmocneni)
1) Jaky Zivotich p¥endsel v winulosti wov?

M Klidové €orwmy baktevii

4) Onewmocnéni, Ktergm se wmiZete nakazit g¥i govezani o nagt. zvezly
htebik (Samoz¥eymé infikovany baktevid

5) Ceho Je zkvatka TOC?

b) Baktevie, kteva )e tvotena 1 kulickawmi

n

) Jak %e jwmak ¥ekne: gotvebuyici k Zivotu kyolik
D Oopld wazev: Eschevichia ——__

\0) Trn€ekéni bilkovina

) Odborné navka o gavazitickch gevocich

\L Onewmocnéni, kterve o¥endsi komar vodu Anofeles
% Boubel je lavvaini Stadium jakeho pavazita’

10




MIKROBTOM CLOVEKA

WVod-

® \ wikvooow, __________________
® 1 wikvooiow,
® Bumikvobie eV o ___
° O\f;vn'\\ivo\o'\e (a\\iG\o'\éza): ______________________________________
o V\]Znavn wiKvolbiomu:

Kde wikvo€iovu U Cloveka najdewe:

) Kdze.
® Negatogen baktevie:

® 0DalS w\'\\ﬂroor3an'\9m\f.
O Tvudnik tukow:
u vqe\c\i‘\'uje % V blizkoSti wmazowch
26z a viasowjch vackd
u vlr\é\v'i 0)\9-0,4 www (zaln\éo\nufe\nq okewm)
m o wi%e
B obuykle nawm wijok neSkodi




1) Wchaci cesty.
® Qutina wnoSni, dutina UStni
O Zubowni Q\a\i = baktevialni ?\O‘ﬁ
B vozklad sachavidd wa ovaan'\c\ié kyseliny, kteve
520U 6 baktevidlnimi enzymy odvagavyi Skloviny ->
vzZnik zubniho kazu
O Zubni kamen
= do zubniho glaku Se gozdeyi ukladay winerala
latky
O Mezizubni groStovy

O Cawndida ablicans
O Stagh\lococcus avvevs oo )

® NoSohltaw, tovzivo

B Gastrointestinalni trakt (GIT o 2!
° 'Za\ude\c, dvodewuw, _______________________ N
O Pa+03en\.r. Helikobakter eyvoli R
® Tleum:
O laktobacily. biidobaktevie, entevokoky, ...
® Twste ot¥vevo. . ____
© baktevoidy, %mwme%aﬂw\i TyCky, laktobaciy,
entevokoky, £. coli, KloStvidia,...

R
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4 Uvoaen'\‘\’d\ni okt
® Ledviny, woCovody, wmoCova trubice, gohlavi 09‘\‘\(0\')(:
O Usti wofove tvubice
B Staghylococcus egidevmis
u a\\{‘\'ero'\a\\i
B ontevococcus €ekalis
O Pockva
m P¥ed pubbertou:
° 9‘\‘0{\{\0\40\“‘, Stegtokoky, o\’rﬁ‘evo'\o\\i, E. coli
m Po pubevte:
® Lactobacilvs (Dsdeviendv oacid
® Cawndida
® Tvrichowmonas va3’ma\'\9
B \/ téhotenstvi L 5 SR
® Stveptococcus a3a\a\¢+'\ ___________________________

%) Vaniténi tkanovée &e\iuﬁn\i a keev

ProcviCovant.

R

. |
o il

13



https://learningapps.org/watch?v=pwt5vzk2t24
https://learningapps.org/watch?v=p2h71w7cn24

%\ PO*’O%QVW\(
m\‘ﬁvoovﬁan'\éwx\'

VZTAH MTKROORGANISMU S CLOVEKEM

(PKOSP]".VAT]‘.CZ\'Z Sxovtct

Zakladwni QO\SW\\.“.

Pa‘roien'n“a-.

14

ProcviCovant.
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https://learningapps.org/watch?v=pro4af6pj24

RUZNE \iw\en\.' W\'\\ivoovaan'ﬁ\mf)

( PATOGENT TA w

STETN\/( Kwmen w\'\\ivoovaan@w\u
a0 RUZNY Zivotidng dvuh

ea STETNY Zivotiény dvuh N
< OPORTUNNT PRIMARNT
PATOGENY PATOGENY

avvevs

® Staghylococcus
egidevmis

® € coli =08

® nNeissevia
3o»nowhoe.ae

® Mycobactevivm |
tulbevculosis

pestis

® SQQ\V\'\EK\{. ________________

o 1% ____________

15




VIRULENCE

® Vivvlence %e wmize zesilit, nag¥iklad g¥i opakovaném g¥enosy kmene wa
Stejnem dvuhy hoStitele
O wnozokomidlni né“az\{. __________________________________________

INVAZIVITA

® Vstup do hoStitele ye zavisl vo:

TOXICITA

® Poskozewn ovaan'\c;mu wUze \o\}‘\':

16




i Tofekéni  du

i gt v
rianade one.vnoCneni

WVod:

® Tn{ekini onewocnént:
O poSkozeni hostitelského vv\a\<r00\<'3an'\‘7vv\u Rrost¥ednictvim
pavazita, ktevy navuiujo_ Vaniténi prostéedi w\a\ivoovaan'ﬁ\mu
O Vv wewz Ziskava grostiedi kK viastnimu v05tU o winozen
o In€e\’\ce:
O eroniknuti chovoboglodnich 2avodkd do 0vq0niSwU
® 2050y wniknuti do téla:

BAKTERTALNT ONEMOCNENT

) TUBERKULOZA ﬂ ~
® Cakteve. ____________________________ 2
® Nagadd: oo R
® ZoU%b o¥enosu. ey

c
L P\‘("(Z\na\(\'z

O chvonicky kasel 5 wkaslavanim keve (hewogtoe nwelbo take
hewmogtjza), hovecka, noCni goceni a ztvata telesne hmotnosti
® Lécha:

17
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PNEUMONTE

®akteve: v
Nogaddo ()i :g’% \/

P‘HZV\G‘K\{.
O kasel, bolest na proou, hovelka a obtize owi d\jchani
Leécha:

SHIGELA

Bakteve.
Noeodo . __________________
20050 o¥enosu:.

P\?izna\t\r.
O Silné pedjmy a krev ve Stolici, hovecky, keece v bvice
Lécha:

SALMONELOZA

Baktevien
Noeodovw - _________________
20050 p¥enosy-

P‘Y‘iz‘na‘é\.‘:
O 2uvaceni, pediewm, nevolnost, bovece v b¥ide, hovecka, bolesti
hlavy, odvodnéni O\rﬁan'\Q\MU
Lécha:



5 TETANUS

® Boktevie. _____________________________

® Nogodod ___________________
® ZoU5b p¥enosu.

L P“("(Zna\(\i:
O k¥eCe a ztvata koordinace Svalowch gohybd
® Lécha:

b SYFILIS
® Boktevie. ________________________ X
® Nogadlr ———___________________
® ZoU%b p¥enosu.
L P‘?"(Zna\i\f.
O Primavni 5tadivm: turdy, nebolestivy, nesvedici kozni vied
O Sekunddveni syfilis: vozehjlend weazka, ktevd Casto gostikvie
dlané vukou a Qlosky chodidel, neloo zavudiymi a Slzicimi o,
p¥igominajici zanet Spoyivek
O Latentai yfilic: mivne symetomy Ci e zcela bez Symetomd
O Tevciawni syilic. typicka aummata, nevrologicke Ci
kardiovaskulavni Symegtomy

19




7 CHOLERA

® Bakteve. __________________________

® Nooadl? o ____________
® 700%b g¥enosu:

L PV‘(ZV\OK\{.
O k¥eCovité bolesti b¥icha a vodnaty geldijewm, 2uvacen
® Lécbo:

? OALST BAKTERTALNT ONEMOCNENT
anthrax
baktevidlni Uplavice
245kt

y€us

gavatyfus

w\ov

Qng(na

Cevny kadel

sedla

kagavka

lymska boovelioza
\legva

tulavéwmie
botulicmus

ProcviCovant. Baktevidlni onewmocnéni

20



https://learningapps.org/watch?v=p1j985ihk24

VIROVA ONEMOCNENT

D CHRIPKA
® Co %o je: _____________________________________
® ZoU5b p¥enosu.

O wysoké tegloty, bolesti kloull, hlawy, ...
® Léocha:

° ZOJCW\OVOQ‘\".

1) SPALNT KN
® Co %o 3@.‘. __________________________________________
® ZoU%b p¥enosu.

[ ]
O hovetka, vyma, kase, sizici ofi, Cevvena wrazka na ¥JZi
® Lécha:

° Zajimavo9+:

% PRIUSNICE
® Co %o Je: __________________________________________
® ZoU5b p¥enosu.

© bolest hlawy, Unava a wysoke tegloty, bolestive wmekké zduven
Jedné nelbo vice Slnnych 2\a2
O 6 W G5im vekem -> Komplikace -» 2anét centralni nevvove
Soustawy, Slnivky b¥iSni ¢ 2anét gohlavnich 2102
O Tevale wnasledky. ztvata Sluchy a v chlaged Qo gubberte
neglodnoSt
® Lécho.

21




4y ZARIENKY
® Co %o ")Q-. __________________________________________
® 2005 p¥enosu.

O vUda wrazka va k0zi,
O VaZne je goStiZeni 2avodky a Qlody intrauteviani infeke
® Lécha:

o
5) XLTSTOVA ENCEFALT TIOA Q
® Co to ")e: __________________________________________ ©
® 200%b p¥enosu:

O

O vuni €aze: godobné Jako chtigka - bolesti svald, klould,
2Wj5end teglota, bolest hlawy, tnava, nechutenstyi
O dvuhd €aze: WSoka hovecka, 2tuhlost éSQ_, keute bolesti hlaw,
Zuvaceni, svétloplachost
® Lécha:

b) DETSKA 0BRNA (POLTOVIRUS)

® Co Yo N = =

® 200%b p¥renosu. ()@ 4
-

°

O hovecka, bolest hlawy, Qrﬁjem, Stenvlost keku a bbolesti v
hovnich a dolnich ¥onCetinach
© A% v 05 % g¥igadd Se objevi Svalovd Slabost Ustici v
ne5ChognoSt gohyou
® Lécha:

22




7 VZTEKLINA
® Co Yo ")9_'. _________________________________________

® P¥iznaky:
O QOEé‘\'QEnf QQ"(ZV\O\(\". nQGQQC'\‘G'\C\Qé bolest, nQO\O\I\.'\(\é Lenéni a
Raleni v wmiste povanéni
O mch\ef)( prlbéh. Smet béhewm nékolika dni whypevaktivei, 2u¥iva
Lorma" 6 absenci stvachv a 'n\'d‘(O‘GO\D\Q
O dvuha €oema: gavalyticka, Qoma\ejéi, St nastava ochveautim
svall a wevvového Systéewmu
® Lécha:

) PRAVE NESTOVICE
° vqw\\.’,cen\., v 70. \etech 10. Stoleti (ockovand
® yvedovita quo’é\ﬁa (Casto Smvetelnd)

9 PLANE NESTOVICE
® Co Yo Je: __________________________________

\0) VIROVA HEPATITIOA A
® Co Yo Je-. _______________________________________
® Z200%b e¥ewoous
® P¥iznaky:
O Yeglota, nechutenstvi, nevolnoSt, gobolivani god pravym

Zeboevnim oblovkew, bolest bvicha a celkova slabost,

zeZloutnuti kdZe a oli, Ztwavauti moCi, wulovani svétie

SYolice a extvéwmni Unava
® (écoar ] 23




b VIROVA HEPATITIOA 8

® Co Yo Je: _______________________________________

® 2o0%b ovenoSv, ________________________________

° bolesti Kloubd, nékdy wrazka a nechutenstvi, §
2e2loutnuti kO0Ze a belwma ofi. P¥ déle Tvvajicim onewotneni
evechazi Zloutenka B do chronického stadia

® écoor

° Zaj(w\avo%ﬂ.

\) AT0S
® Co Yo JQ-. _______________________________________

® Zols%b o¥ewoSv. ___________
°

O nespecifické ¥znaky godoboné ch¥igce
O Qo odeznéni Q¥echazi newmoc do \atentwniho stadia, béhewm
ktevého newocny negocituje 2adné gotize.
O go wi néQ\QdUJQ Zhvouceni imunitniho systewu - ATOS
® Lecoor

ProcviCovant. Vivova onewoCnlni

24



https://learningapps.org/watch?v=p35r3du1324

PARAZ T TALNT oNEMOCNENT

0 TOXOPLASMOZA
® CotoVe* o

J
® 2o0%b o¥enoSv. __________________

O ZhovSeni p¥iznakd goychickch govuch, U oSlabbenich jedincd
e0vodcem 2anétu mozku a wichy 6 Casto atalnim pellbéhewm

© U Zen nakazen(ch V peunim trimesteu tehotenstul je
postizeni glodv ne;)féiéi -> potvat

O pokud e tehotnd Zena wakazi ve dvuhew tvimestyy, Qlod Uz
chvani glacenta, obaly a glodova voda, ale vzaikay Vrozene
V(Vojove vady

® éecoos o

1) MALARTE
® Co %Yo JQ'. _______________________________________ ®

® 200%b ovenoSv. ________________________________ &
o Prirorven qli is\s

O hovecka, Zimnice, boolest Kloubd a goceni, chudokvevnost

O wize 2p0sobit Zloutenky kudli 2tvate Cevvenich kevinek

O goStizeny wmiZe ugadnout do kématy, a gak casto dochdzi k
Ot

O Obzvlaste vizikow| Je gedléh vewoci v déti

® 6cv0

® Zaj(w\avo%-.

25




% TENIOZA
® Co %o Je-. _______________________________________
® ZoUs%b o¥enoSv. ______________

O vétSima pacientd e bez olbotiZi, neuvcité bolesti b¥icha, Qv%m\',
oocas O\o\ﬁ-e\( na Vaze
o  éco0 __________

4) AKARTOZA (SN, ASKARTIOOZA)
® Co %Yo ")e-. _______________________________________
® 200%b ovenoSv. ________________________________

O zaZivaci gotiZe, opakovane 24néty glic, 2vétsend Slezina
o vecoorr

5) ORAKUNKULOZA
® Co to 30.-. _______________________________________
® ZoU5b p¥enosu.
o Clovek %e wakazi goz¥enim vody, ktevd o\oeahuje
2ive buchanky, droloné vodni \Cor\"ée, Ktew Joou |
wezihostitelew Cevva

26




b ENTEROBTOZA |
®Ctoyr oo ,
® 2o0%b o¥enoSu. __________________

(
O 6uedéni v oblasti Konecniky, ne‘\(\\dn\f‘ spanek
®  écoon
M SVRAS
® Co %o N
® 2o0%b ovenoSv, ________________________________ -
________________________________________________ O’
(
O vznik \I\.‘Y‘éi\(\.‘ na ¥JZi, svedéni 99. nQJOQOTnéJZ;( V noCl|, \id\.‘ JQOU
Zé“oi“\' ne\')ak*"\\lné:)éo
o ocoor _________

ProcviCovant.

Pavazitdini onewocnéni

27



https://learningapps.org/watch?v=pahog0h6c24

14

D Zanét Slinach 2142 za USima.

1) Pedjmové onemocnéni, goz¥enim nag¥. \oaﬁe‘w S wajonézoy, kteva byla
nevhodne Skladovana.

M Poblovné g¥enosné onemotnéni, pevnim p¥znakewm e v¥ed.

4) Onewmocnéni glic, chronicky kasel i 6 ki

) Onewmotnéni, ktevym Se nakazite, kdyz vas gokouse wakazen netopyv.
bY WSoce nakazlivé onewmoctneni, neitastey gostihuy deti ve veku 4 oz 5
let, wyrazka go celewm tele.

7 Toto onewmocnéni 2g0%buje k¥ece a 2tvaty koordinace Svalowch
gohyd

) Jaky Zivolich mZe prendset bovelivzu i encefalitidy?

D L jokého vodu je komav, ktevy P¥endsi wmaldvii?

\0) Jak %e ymenvie lavvalni Stadivm tasemnice bezbvanné?

) Jaké onewmocnéni v minulosti g¥enasely blechy?

\L) Jake onemocnéni milZeme dostat od kolek (£ekdlid a je nebezgetnd
V tehotenstvi?

% Jaky pavazit se wlihne 2 lavvalniho Stadia oznacovaneho yako
%UCBOV\\C\{!

28| \&) ZLkvatka vivy, Ktevbwmu Se 9o propuknuti newoci ¥ka ATOS?




LAY 0\03no‘7+\‘€a V-
=R

VEéKEK"( BI.OLOGICK\,( MATERTAL TE V20N NUTNE
POVAZOVAT ZA INFEKCNT.

POSTUP PRT OTAGNOSTICE:
S

® L
® 9 P\‘f‘iqadné bavvent.
® & __

M\kro\o\o\o3ic\<é \/\ﬁe‘Wenix

® oodezveni na nkekini onewmotnéni, hnisava onewmocnéni, hovelnate

stawy
® ovigady, kdy je wutwo Zjstit gdvodce infekee a

® kw\“woce:
® c\t\wot. ____

O0RER BTOLOGICKEHO MATERTALU

P¥i technice odbévu wmatevial

O ?oUii\léni Stevilnich nwadobek
® Pozor na Kontaminaci
O dotykem oot na Stevinmi zatky
O odlozenim 2()‘*"‘\' Varténi Casti wa ?od\oiku
O Kontamwmaci mikvrobidlni €lovou vzduchewm
® Matevial by wmél byt odebovbnv
O g¥ed zahdjenim lecoy ATE, chewmotevageutiky.
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24504y ¢vo odbéy-
® watevidl musi byt odeslan do \aboratove
O Qokud Yo wneni wmoZné, wsi byt vlozendo
® nAdobky & wnekénim matevidlem wus gt ¥adne za;)'@\“én\i, aby
nedoSlo ¥ vozbiti a in€ikovani okoli

Oeuby \I\.‘ée'\'\?ovaného b\o\oa\c\(ého watevialv.

D Wtevy, stevy |
® na dné nadobky mize ot transportni wmédivm, coz %)
UwmoZaJje de\Si pve it w{\‘ﬂmov%an'\émﬁ
® odbév %e pvovadi 2. \—/
O o
— )

1) Seutum
® odeboiva e ________________
® odboéyv neswmi olbsahovat ;)Qn Sliny

% MoC
® Stevilni Zkumavka nebo tzv. URTCULT: Stevilni Zkumavka 6 iz
20komponovanou pUdou ro Kultivaci baktevii.
® pozov na Kontawminaci vzovku
O g¥ed odbévew e wutnd hyajena 3en'\+o'u\u
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4) Stolice
® bakteviologicke a vivologjcke woetvent.
O \I\:ﬁ'é‘r 2 konelniku
® cavazitologjcké wGetvent.
O odéyr Stolice velikosti liskovbho o¥iSky + pevidndlni stév
B ovovadi Hx za seboov

9 Krev - hewokultuva

® wGeti¥eni Se provadi ¥ godez¥eni wa Septicke
onewoCneni

® odbévem keve wmiZeme prokazat ¥itomnost ]

wikeolbl v Kvrevnim obéhu i b

® odbév %e provadi

® lahvicka k odbévu S Zivnou pUdov Qvo kultivaci
aevobwnich baktevii a lakvicka 6 Zivnou pddov gvo
kultivaci anaevobnich baktevi

® oved odblvewm e wUsi provest stév 2 kize

b) MozZkomiSni wmok
® odebiva e aseqticky
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M HnS
® odbév %e pvovadi ——___________
® ovi abscesy nebo VEtSim loZisky Se odebiva do Zkumavky

R ———

?) Vyelach
® grovadi Se ze Sliznice dutiny noSni, nazofaryngu nebo 2 lavaze
provedent Q¥ lovonchoSkopii

N Zuratky g
\0) Télni *’Q‘ﬁUﬂn\i 2ickané punkel | _— &

KULTIVACE

° m'\\ivoorﬁan'\czwx\' W)l 5ChognoSt vJstu a vozwmnoZovani
na neZiwjch kultivacnich wédiich
® v labovato¥i 1ze kultivovat (uméle vozwnozovat) ..‘ :

tomé¥ Véechny dvuby baktevii, kuasinek a glisni i ‘i
velké Casti pvvokd N \

® cilewm kultivace e ziskat Ciste baktevidini kuituey a .
Stanovit jeiich Q¥SIUSHOSY

® Vzorky 150V 14 hodin kultivovany v tevmoStatu za stale tegloty,
p¥esné definovanich podminkach

® Pavametvy kultivacni gldy:
O e¥zniva teglota. ___________
o

32 © ___




® Ovuhy kuitivadnich ¢Ua.
O Tuke kultivani @Udy:

u 030w " e e

MIKROSKOPTE

® Pregaraty gro wikvoSKogii.
O wnativni gregavat - wuziva se hlavne v

B Gvrawmovo bavvent.
® Gram+ (ialovd, twave wodved)

® Gram- (svétle vizovd)

® Mikvoskopie Vivy:

O \oawen\] prepavat - \Ihoo\néﬁi QO o

SEROLOGICKE VYSETRENT

m)
0

® Zj5tuje hladinu peotilatek v sevy, ktevé vzaikay jako odgovéd wa

eUsobeni wikvolod

® wSet¥eni jo wutné provést za utitou dolu znow,

® odeboiva %e do Stevilni 2\<Uvna\l\<\i

p—

3%




Vqéeﬂeni

Pedkaz protilatek oot

BWR: Bordetova - Wassermanova veakce

proti lvodci sykilic

WR: wWidalova veakce

groti plvodci b¥Gniho tyku

PRR: Paulova - Bunnelova veakce

proti plvodci inekéni wmononukieozy

EBV- Vivus Egstein - Bavvove

proti plvodci inekéni wmononukieozy

Anti HAV

proti gdvodci vivové hegatitidy A

H%QA@. Australsky On'\'iﬁ?_n

groti elvodci évové hegatitidy ©

Bovelivza

eroti baktevi Bovvelia va3dov€ev\

Anti HTV

eroti vivu HIV

REVMATOTONE TESTY

ASLO. antistregtolzinow| tite

eroti otveptokokove nakaze

ASTAL. an'\'iﬁ;\'a'@,‘\o‘ﬁo‘ﬁovq titve

eroti 9‘\'0{\,\0\<o\<ové nakaze

IR (LATEX): latexova €iltvacni veakce

gozitival ¥ vevmatiomy

CRP- C - veaktivni protein

34
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https://learningapps.org/watch?v=pvdo0svht25
https://learningapps.org/watch?v=p566r7t0525

7 Antimikeobialni &4
O % ¥
o \ecloa

?)oj S w\‘\\ﬁvo\o\f.

L \I\.,Uii\lé Q‘Y‘Nozen\ich wechaniowi W\O\W‘OOV‘%OV\'\Q\MU

e
o
u Qo(ﬁ"m‘&’.\iéni: _______________________________________ a
® oostvakcwalnic "\
O Pasiuni wmunizace.
B oVivozewd: —
m ywe\d:

® b {qz'\\té\ni a chewicke Vlivy

o QGQO\OQV\( Vne OY‘%ONQW\U

® cil: maximalni 2a%ah wmikvolba a minimalnt VIV na wxa\(voov3an'\9vnu9
® QGQO\DQV\( N e ovaan'\QW\U

O Anf\?avaz'\‘\'()\n( \éf‘ﬁ\{. _______________________________

O An*"\\m\‘\(oﬁka‘. ______________________________________

O Antivwotika. ______________________

O Antitubevkulotika: ___________________

O Antibiotiko:
o Antieetvon .
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ANTIBTIOTIKA

® Zkvatka. _______
® K\coe _____________________ , nQJGOU JUCwwnA WO ____

Oé\eni AT%‘.

S

baktevicidni s

\’ g;; {}\4 \/

Zastuge

® Ciglox, Cefazolin, Ge{obid, Gentawmicin, Penicilin, 05pen, Streptomycin,
Klacid, Qalacin, Rulid, Zinnat, Zinace€, Amoksiklav, AU3men+'m,
Amoclen, Ampicilin, Unasyn, Deoxymykoin, Doxybene, Tetvacyklin,
Framykoin Ung, Oghtalmo-Framykoin

20050 Qodani:
gevr o5 (tablety, deaze, tobolky, Sivugy @

. +

° 'm\')e.\iéné (wm, V)

® kagky a wmasti do oti

® wmasti na KOz (%) ’%
v
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ZAak\adni wovmace

dodviovat e¥eSne _____________
vzivat dostatecné dlovhov doov _________________________________
nékdy Se godava tzv. Utolnd davka.
godavat oow\e , Qo¥Ud wewni Vv wAvody
wedeno jnak
zoQiet
nezoeiet
kagSle oot
@ vevomi AT
podavani ATS 32. Vhodné doglnit godavanim Vitamind C, B, v
Sivokosgektich se dogovucuie Lactobacilus gro Ugraw Stieuni
m\‘ﬂro{\éw
nkteva AT onizuy UCinek kontvacegtiv
i )

O wnegodavat détew do € let - uklada %e v kostech a zubni

Sklovine, vzivat ¢o jidle

Sledovat alevajcké veakce a dalSi nezadouci OEinky:

O Q¥ jeiich Wskytu okamiité informovat \ekave

" nauzea

ZVvaceni
bolesti b¥icha
pedjmy
exantem
Soov
pruvitUs (Svédenid gochwy |
anaylakticky Sok
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CHEMOTERAPEUTIKA

® leky ko

® na vozdil od antibiotik oou chewmotevageutika

® 0Odleni:
O lbaktevicidni a bakteviostaticka
O Sivokospektva a Uzkospektva

® neilastéy k 1ecbé inkekei wmoCowich cest a stvev
O Cvohvova chovoloa

Zastugci

® Biceptol, Cotvimorazol, sulasalazin, SulKicorazo\, Salo€alk, Avvazor,
Entizol, Metvonidazo\, Fuvantown, Macmivor

ANTIVIROTIKA

® QovZivayi Se yen U 2dvazach Vivowjch inekci, béZne Se 16gi
® U velkého wmnozstvi vivd ani neew«'\%uje adekvatni antivivoticka
\ecloa
O zgravidia waji 5wyl jen gokud je nkekee zachycena v inkubadni
doé welbbo ve €Az prodroml, ve ")'\i U vozVinute nekel

Zastuge

® Aciklovir, Tamiklu, Ribavivin, Kitonaviv, Hevpesin

ANTIMYKOTIKA

® ¥y vabholloy Yy )
® \okawni antiwmykotika.
® celkova \echoa:
O U SyStewmowch wykoz, U opakujicich e nebo komq\\‘éovan\ich
w\koz KoZnich a SlizviCnich (nag¥iklad Vaa\na\n\cm 3

Zastugei
E Exodevil, Canesten, Clotvimazol, Oilucan




ANTIPARAZITIKA

® Souhvany nazev gro \atky elsobici eeoti __________________
® vJznocodd Skugina - wa kaZdého gavazita jné \éCivo
® chewogrolylaxe waldvie . _____

Ov Blecha Uini rortod Klistata
elewnt. 55 3
Fh”j :‘F? A ‘--__.' ; ;.T"‘_h\; S
® antigrotozoika ““"\ k*'x s e ¢
® anthelmintika ' N
® 14tky pvoti Uné\Sim pavazitim Vi o eyor iy
1% S Gl e, WANY

2N ﬁ/ & 3

2astugcei. & : ) AN

® Pyrvinium, Pigevazin, Metvonidazol
ANTI TUBERKULOTIKA

° KOM\D'\V\UJ( %e ¥ webo E'\"\"Y‘i
O d0vodew e casty vznik vezistence a zavoven také wutnost
2050hnout tTubevrkulozai bacily uunit¥ lidskch bunek i wimo
bunky

Zastuect:

® Stregtomycin, Rifawmgicin, T2zoniazid, Etambutol, Etionamid,..

ProcviCovant.

Testové ofdz\ﬁ\.' Lécwa
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https://learningapps.org/watch?v=pebydu5aa25
https://learningapps.org/watch?v=p2yuvvink25

Q)  Rezisteace g
L \m'\\l\roovaamém ’

Co
8.
%)

Histovie:

® pocatky ATE - pruni golovina winuleho Stoleti -> wrazng oovat v
Tevagii wneklnich onewocnéni
® 1919 siv Alexandy F\QW\\V\%‘.
O popsal antimikeobidlni UCinek Qlicne
na baktevie deuhu Staghylococcus auvveus
® \%4L. zavedeni peniciliny do Klinické praxe v USA
® od b0. let winUleho Stoleti. antibiotickd éva wediciny
® U QovZivani antibiotik %e do konce uvazZovalo o
\I\‘miZQn( baktevidlnich onemocnéni ;)a\ﬁo R
2dvavotaickeho problew. To vedlo ¥ jejich
Teme¥ neomezovanewu a nadoytecnémy gouzivani -»
peudky navdst gottu baktevii odoldvayich Ocinku ATY Penicillin
O vyehld a efektivai schognost bakterii p¥izedsobit se 2ménéngm
PodminkAam Vnéjéiho prostvedi v disledku nadmérného UZivani
antibiotik
O objewuii 5e nove kmeny 5 nebezgetnim vozsahewm vezistence,
Stougd Wokyt wultivezistentuich Klond a Soutasné wavdstay
5naky tento probléw vesit

" wonitovovani eyich Wokytu v nQJvGZnéjf;ich prostiedich

B 5tudium wechanizwml vezistence vletné jejich genetického
2akladv

B Zavadéni gravidel SniZzovani Spotveloy ATE
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Rezistence =

S

P¥ivozend (@vimavni)

dana dvuhewm baktevie a Jeyimi
p¥ivozenymi viastnostmi
3@.»{\9.'\"'\0“\' Qod\minéné necitlivost
na dané antibiotikum bez ohledu
na

P¥ivozend vicendsobnd
vezistence: U baktevii ibﬁcicln v
Qrost¥edi 6 VV\\\QV‘OOY'%On\ZVV\\.‘
p¥ivozene produkuyicimi
antimikvrobidlni \d‘\'\i\, (nevstale
WSstavovany Jeych UCnkW)

(V\echan‘\sw\q vezistence:

® h)Mkwbo ___________________
® L) Mkwo __________________
® %) Mikvob nabidne antibiotikv ___
® 4) Mkvoo _________________

TRy vezistence:

N

2i6kana (Gekundavani)

® vznikd 0z v pelbéhu

antimikrobialni tevagie welbo
nasledkew p¥edchoziho podavani
antibiotika

antibiotikum wici citlive burky v
baktevialni populaci, ale wlze
dojit ¥ selekci bunek
vezistentwnich

w\chlost vozvoje 20Vi6( na
Crekvenci wutaci a wa wnozstvi
baktevii 6 UeCitgm Stugném
vezistence

___ antibiotika do \DUG’\“\.‘
___ antibiotikum 2 \ouﬁ\u‘

S

wultivezistence

~

panvezistence

4]




b Zivna 90da pro baktevie a pvo Jeych kuttivack.

D Vqse‘wem p¥i Ktevéwm Se 2 dolni Casti zad odebiva wal vzovek
wozKomiSniho woku. _______ PUnkce

% 0dbovné godani 1eku U5ty

4 Sevo\oatc\(e \l\ﬁeh'em P¥ veumatiomu

5) UdvZovani Ci vozZwmnoZovani wn\ivooraam‘awxu Qo Zj\ﬁ‘em g0vodce wakazy

b Obecné AT, co zabiji baktevie:

M O0vod gro QouZiti UvCiteho testu, 16k, postupu welbo opevace

¥) Synonymum pvo Slovo asegticke

N Antibiotika edsobici na vetSi pofet dvuhd baktevii, vici ale i 'G\iZ\o\ocj)\c\(ou
wikveo€lovy

\0) Zavazna, vchle nastuguyic a\ev3\c\<a veakce, kteva wmize 2p0%bit | Smvt:
___________ Sok

\H queﬂovacx techniky, kteve 50V 20\02ené wa veakct wezi avﬁ’\aenevn o)
erotilatkou. _________ wGet¥en

\1) 0dbovrne wyrazka

) Kwmeny baktevie Staghylococcus auveus, ktevé ziskaly vezistenci vici ATE
) ATY, ktevé \ou Cisté chewického gdvodu

\%) OdolnoSt, SchopnoSt vzdovovat

\6) Proces Stanoveni diagnozy v konkvetniho pacienta
42




€ IW\UV\O\O%\Q

UVod-

® Véda zabyvajici e wmunitanim Systémem a vsewi Jewy Spojenmi
obrannjmi mechanismy téla Clovéka
® Twunita = iUnitai System, +) organy a tkané zajistuyicl imunity
® Twunitni €unkei oW
O \Voechny vzaikai ze SgoleCné gluvigotentani kmenove budaky v

Jra -.—— Mandle

AL A
i . <l N
Lym€aticke vzliny . . HeUdni wizovod

S A . P 4

SN2 | =

Bvzlik B ey ,»'- ,.:\)‘ S
| vm Heudni Iymeaticka cs
L1 \—-ﬁ-—.-’--;;—-——»—‘~~—‘—~ Uanl lymTaTicka ceva
.::: '-:;' - AU ,z,_i_,_ . LymEaticke vzliny
i A [} i - 4.7)
; Ari ¥ - 4 - o .
Brusnd lym€aticka ceva — ’ ;i' ¢ ' '-_‘7 AL SeZiva
;' L "_‘ o _\‘_ I
- :1:‘.;, e ' 1
i ;"7),.
AN .i‘ \
— v
Slege St¥evo i -
Wil T T————a [
| N e r (]
I AT e e e Ly atické Uzliny
A R DT
:!’__l-'i.,l" :‘F:' - fa '
.!-!' { !’_r_: i A
.‘r 1| . .
v ‘! Y I
HER ij |
1
. . V. -
&\ﬂ_ﬁa\nou Jeden Zivot 1\

KoStni dvesw 1% b &H\T)anou Jeden Zivot
oStni déen |

1 H 9 . Lwmfaticke

' 5 W U2Zliny wiZni SouStava
¥ r-_, | ey

J \ | i

th .'i ,:' \ |

Y,

G

43



https://www.youtube.com/watch?v=J9VaGj_x4dQ&list=PL_c00IPCdRoGD0k6aG7725OaqHQQffcVf&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=9OT-4YReCS4&list=PL_c00IPCdRoGD0k6aG7725OaqHQQffcVf&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=9OT-4YReCS4&list=PL_c00IPCdRoGD0k6aG7725OaqHQQffcVf&index=7

TMUNT TN ORGANY

S

Primavn
KoStni dvewn:
® vzeikaj 2de VSechny Kveun
\DUG’\\C\i veetne munitnich:

Bvzlik.
° nejvéﬁi hmotnosti dosahuje
KoewA

® OOKOﬂEUJi 2de \I\"\IOJ wlnitai
buiky zvane godle thymu.
= wa) dlouhou ZVotnost a
wiohoU e doove dél,
takze v dosgelosti yiz
byzlik wewni ?off'e\on\"

44

N

e Xundavani

L \A‘m{oidn( 1tkane Cunkine
SRojent Se Slizaicewi a kJZi

vvaeaeaeent >
mandle

. > lymfatické
cévy

.. slezina

Peyaro\ry"-.l




TIMUNI TA

D )

PRIROZENA TMUNT TA 21S5CANA TMUNT TA
(neseci€ickd, vrozend, weadagtivai (speci€icka, adagtivad

/' bunetna (W\Q\Q(‘O'Gég\i,
P¥ivozend wunita: NK buiky)

\

huwmovalnl - (Komglement,
'\v\'\'ev{erov\\p




Zickand iwmunita:

R D

Bunecna Huwovalni

- lymEocyty B - lym€ocyty
o 09U9+en\ koStni déene wigevy . __
do thymu (bvzliky) -> selekce a ® 24kladni bunky protilatkové
dozvavani wmunity
Nochazeji se v- ® Vzakajfiv
_______________________________ ® 06li se do geti Skupin:
_______________________________ o 13/\
Majl na Svem govvchy Tpicke © 1aG
2n0kKy O Y50U S0UlaS T Specifické SRR\
wUnitni odpovedi O 13\3

O 13("\

RUNKY TMUNT TNIHO sY{TEmu

Pluripotentni kmenova burika

Lymfoidni
\ progenitor
megakaryocyt
“/ — erytroblast
l erytrocyty / 'l
'\.

plazmatické

k buriky
MS) LS
(=2 L
- :' . g é . .
3ima buiika ne':.l‘t:o:ﬁl " Efektorove ﬁ .

eozinofil
(mastocyt)  (diapedéza) W dendritické bunky T-populac
(ruzné populace)

Myeloidni
progenitor

N3YA INLSOM

l krevni desticky
G{?G
o080

G——

HIFO INAIUMA

&

bazofil neutrofil euzmof | monucyt

b

N




S

~

AGRANULoCYTY

ProcviCovant.

—> Mov\o(:\ﬁ'\i -2 Ma\iw'ed%\i .

I

> © - ymEocyty N 4

- helgev (T-h)

- wewovy (T-w)

->» Plasmaticke bounky 5 “

- cytotoxicke (T-0
- SuUpveSovove (T-9)

Twvnitni \Dva\k\{ Péicozend x z2ickana

wmunita
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https://learningapps.org/watch?v=py3np0isk25
https://www.youtube.com/watch?v=9kQ8rFWnhh8
https://learningapps.org/watch?v=pfbyac2nt25
https://learningapps.org/watch?v=pfbyac2nt25
https://learningapps.org/watch?v=pfbyac2nt25
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RoZ20tLY MEZT VROZENOU A
ZTSKANOU TMUNTI TOoU

NESPECIFICKA
(vrozena)
imunitni reakce

SPECIFICKA
(adaptivni, ziskana)
imunitni reakce

Prvotni faze Pozdéjsi faze imunitni odpovédi

imunitni odpovédi

(likvidace infekce)

S

PRIROZENA TMUNITA
(nespeciickd, vrozend, neadagtivani

Vznika Vv oedbehu witvodélozniho @
Zivota, ¢¥i wavozeni e yiz

Q¥igvavena veaﬂovaf °
'50_3( VZnik VaZan wa
kKontakt o an+\3enem. o
Pdsoloi VEdy Silov

(newma '\vv\Uno\03'\c\ﬁoU pamet)
V UvCitéwm vozsahv [ —

Keaﬁu")e jako

N

Z1SKANA TMUNT TA
(speci€icka, adagtivai

Vznika aZ v oedbéhu Zivota o
navozewnt.

Vznika Jen na zaklade kKontaktu
S an+\3enem.

® Po opakovaném setkani &

antigenew gdsobl —________ ,
protoze zahraVie i pameétove
WMeChaniSmy



POV‘UCH{ waUnitniho
Q\ié‘\'é\mu Q

R )

TMUNOPATOLOGTICKE TMUNOOEFICTENTCKE
(P¥ehnand) (nedostatecind)

2ANET

Ne")ﬁ'avf‘;i 0oeann mechanisws, de o odpovéd organismu na
poSKozeni
Lanét Casto doprovazi tvorba hnisu

PoSkozeni wmlze oyt
O wechanicke
o '€\.'2\\<é\n(
O chewicke

O b\Rovie

O \o'\o\o«ﬁ\c\ié atd.

0\03n09'\‘i\¢0'.

O ddkladnd anamnéza,

O wsetvent.
u ‘G\'Zi\ié\ni: _______________________________________________
® \abovatoents ________________ o ___
L \oa‘ﬂ'\’er'\o\03'\c\<é'. ________________________________________

Lécha:
O véasné Stanoveni p¥iCiny a nasazeni ATS
O ogevace
O evakvace hnisavého loziska + dvendz a ogakované asegticke
grevazy




on\')evx, 20netu.

) )

wiGtni ce\Kové
® calov = ® Sub€ebvilie az €ebvilie:
® woor = ____________________ O o
® dolov = _________________ O @
® YUmovr = _______ ® Leukocytsza v krevnim obvazy
® {unctioloesa = ________________ O U wikeobidlnich 2anetU ano
. O U Vivowjch 2anétl ne
Vansi ?“‘Z“Q\(\fj ® Zwjend FW (Sedimentace Kvve)
O tach\ykavdie o
© tock\pnoe morsers | @ ZUJ520E CRP
O tvorba bniv N o
et c_______
Komplikace: “3 o
o ' : T T
{\eamona ® Tvovrba protilatek:

O tvovrba abscesd
O bbakteviewmie
O %epse

© zacina)i 5e tvovit v pelloéhy

O wnektevé o SkonCeni newoci
2wiZi, jné zOsﬂ-évaJ(
dlouhodobé \ celozivotne (Joou
vkazatelem imunity

ProcviCovant.

Odloorné v\’,mzq

Odboovné nAZVoSlovi.

® Postizent wmisto + g¥igony -tis (~tida) webo -itis (-itida)

O 2008t oeddvée —» ___

O 24wt ZoWdwW —> ___

O 20wnet nﬁ"ro\o\dn\.‘ oedeCw =
O 24net QO\DQ"\gn'\CQ -



https://learningapps.org/watch?v=p60nu654t25

ProcviCovant.

Cv.es\cq nazev

Od\DOW\\’, nazev
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(v‘,eskq nazev

Oa\\oown\." nazev

Hnisava Anﬁina

Mastitis

Zanet stvedniho ucha

KonjUnka\ﬁa\O

Lanet QV‘Qni i\dz\i

Tonzilitis acvta

ZAnet 2ubl

otitis acvta

Zanet Slegého Stéeva

Pulpitida

OdStvanéani Slegého St¥eva

Agendicitic acuta

Zanet Spojvek

flebitida

Zanet 2il

Agendectomie
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ALERGIE

° A\er3'\c\<d veakce p¥edstawie neadekvatani imunitai odgoved groti
Q\Q‘(ge.nko)m wWokytujicich se v grostiedi

O 2dvavy Clovek S novewdlni imunitou na tyto alevgeny neveaﬂuje
O v a\erﬁ‘\\ta Wvolay a\e\ra'\c\(ou veakei

B atopil
- __ _ péecitlivélost Casného
TyU na ueCity alevaen BT
. ___ disgozice gvo Vznik alevgického T
onewmotnlni, kteve vzaniknout wmize a newusi .
u a\erﬁ'\\

————————————————————— A \ ol = 8
wUnitniho Systewmu wa '.’ O @

av\‘\"\ﬁen\' v Q\ro‘ﬁ'\fedi, Kteve Kichdni 2avudié ofi wyrazZka
V) Zo\va\l(,ch Jea\'mcu veakci
nQ.\I\.‘\IO\O;)i
u anaﬂ\m\‘u

. vqﬁ-uqﬁovan() a\evﬂiCké r\'iw\a otok o‘o\'\(“:e")e \I\iréi\(a
veakce, kteva gostihuje vice
sqs+ém0

® WO ___ ,

O anafylakticky Sok

e
o -

® A\e\rﬁ‘\c‘ﬁd onemotneni:
O A\e\rg\c\Cé jma
O Asthwa bronchidle
O Alevaickd devwmatitida - ekzéwm
O ‘Zanet Sgojvek Novealni
peddusky Astwa
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A\Q.V‘%Q.n\.'

Déleni podle wista vstupu:

° \éﬂq \I\'\IO\éVOj(C( a\ev3'\c\<ou veakci

® vnitv¥ni
O Q\("mé
voztoci
dowaci
2vivata

whalacni
° \Méj‘gi
O GeZ2onni
O evach

o

SEZNAM ALERGENU

pienice, &ito, jelmen, aves, $palda, kamut nebo jejich hybndnl odridy a wrobky z nich

O KORY3|
a vyrobky 2 nich

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU

0 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK

Q VEJCE
a vyrobky 2 nich
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potvavinove kontaktni \ekove bodavm
® o5tlinne O Spodni pradlo © ATE hyzewm
O obiloviny  praSek wa vitaminy O uéely
WSteniny  pvan Qevky VoSN
ovechy Vinéné a antigyeetika  komavi
ovoce \ntetické anestetika.. ovadi
2elenind  obleceni
kKoveni kov
® Zolione cistidia
O wleko barwy..
\IQ_JCQ
oy
wov. glody




Alevgicke erojewy

® Symetomy dle wista vstugu.

R R R

d\chaci tvavic kJze
Sotem teakt ® cuddén
® kade| ® 24c00 ® 2¢evvendni
® JuSnost ° Qrﬁjevn ° \I\iréi\Ca
® Kchani ® nevolnoSt O kKop¥ivka
® vodnata ® bolesti b¥icha

sekvece 2 vnoSu
neloo UCQOV\\',
noS

O'\aﬁnosﬂka

® na a\erﬂo\oﬂ\c‘ﬂéw\ odbovném pracovisti
® Kozni test:

® Kvevni testy.
© Sevologjcke woetteni na protilatky (135)
O BCP - eozinofilni kationicky grotein
B ykazatel pro wnoho aktivanich
Zdnéﬂ'\\l\'ich onewiotneni
O Kvevni dovaz + difevencial
B wSetveni vztakuiici e k bilgm
Kevinkam, konkvetne k jejich goctu a
Ty
® Dal5i dogliuyici wysetven
O olicni, Koz, 309'\'roen‘\'ero\03'\c\ﬁé,...

V.

oC\

® 2zCevvenani
® oaleni
® cyedeni
® c|Zewni

SRivometvie
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Leéecba

® odstvraneni nelbbo eliminace a\ev3enu

56

¥ Klinickych symetomech, ne\caste)i godavome
O Zodac

O Ana\ev‘ﬂm

O Zyetec

O Fenistil

O K\iza\...,

alukokortikoidy lokalne, ve vazn\ch g¥igadech i celkove
whalacné betamimetika

doglneni lecloy o Klimatickou \écloy

O bovy, wove

O Lazne Kynzvart, Jesenik, Kavlova Studanka

ProcviCovant.

Testove otazky - a\er3'\g



https://learningapps.org/watch?v=psubpek0a25

TIMUNODEFICIENCE

® Stav, ‘ﬂd\' nekteva slozka wunitniho Q\iQ'\'é\mU el Q\IOJ\ €unkei

nedostatecne

O govucha wnespeciKicke imunity

O govucha Sgeciicke imunity

° Q\i\mﬁ'ow\\i téchto stavl jéou velmi vOznovodé

Délewni dle pdvodyu wmunode<icience.:

S

PRIMARNT = wozend

N

SEXUNDARNT. = ziskane

® Casto chybi gen gro novmalni
Lunkei imunitniho 9\'9‘?@.\:\!\&)
® castey gostinuie chlagee
O Byrutonova aéam%\o\ouuném\e
B oovucha {unkce T-
\\'W\'Goc\.ﬁ‘ﬁ
B autoSomalni Qovucha
O 0'\69_0\(30\1 SndveomS
B nedoStatecné wvimuty
bvzlik

Abnormal
facinl fentures

B Jo€ektni B \\,m?ocxﬁ-\.,
B defektni T-lym€ocyty
B nedoStatek 'Wowx\oo(:\"\'ﬁ

° vzm\mj behewm Zwota
° V\iVO\é"\i {a\ﬂ'\'ow{.
o Z Vﬂéjéiho prostiedi

O Ma\'\3niw\ a avtoimunnim
onewmotnenim

O Twmunosupvesivai 1ecloou

O Alkoholismewm, o\voaaw{\

O Podwjzivou a Stavautim
orﬁan'ﬁ\mu

® at¥ sewm wneicaste)
B Syndvom Z2iskané wmunitni
nedostatecnosti

B akutai vesgiv. Syndvom
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AUTOTMUNT TNT ONEMOCNENT

® Vznika yoko disledek goeuchy imunitniho Systemy, ktevy nedokaize

nasledkem je wagodeni ————________

Je zde gewneticka gredispozice

[ ]
® V organiomy vzaikajl autopeotilatky a autoagresivai T-lym€ocyty
[ ]
[ ]

Wokyt casﬂ-éj\ U Z2en vnez U wivzd

S

ORGANOVE SPECTEICKA
® Juvenilni OM

® nejc”;av%éj\ %e vozviyi v deti
wladsich wez 10 let
® Autoimunni hew\o\\ﬁ'\c\ié anéwmie
® Ulcevozni Kolitida

® Q\rﬁ")m\i, bolesti b¥icha, hovecka,
honuti a wimost¥euni
priznaky
® Cvohnova chovoba

N

SNSTEMOVA
® Lupus evythewmatodes

m k{2i, Klouby, ledviny,
cew, svdce, ...

P
e

Ulcerdzni kolitida
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® Roztvoudend Sklevéza
O chronické autoimunitni
onewmoCneni
O imunitni Q\iQ'\'é\M naQRada
a 2g0%buje dewyelinizaci
O Symetomy:
u Zhovéujici se akutni olodoboi
(velags)
B chronicke progeesivai
ZhovSovani nQUw‘o\03’\c\<\]ch
Lunkei
® \/\'\’\\\30

® Reumaticka hovecka
O onjevuje %€ o __
= postinvje Klovby, Svdce
O vz2acne Se vqs\ﬁq*\-ujic(
komglikace Stregtokokowch
kenich n€ekel

° S\,%ew\aﬁc\(a SKlevodevmie
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Leéecba

® 24klad tvo¥i aglikace protizanétivich 16kd
O westevoudni antivevmatika
O \iovﬁ\io'\o\\'
® ImUnoSURvesiva
L \o'\o\oa'\c\(d \ecloa
O lecivy e¥ipravek je produktem Zivého ovgomnismy
O Vhodné bunétné Kultury -> dandm buikam Se dodd 3ene+\c\<é
inCormace 16ky, ktew] cheewme vyeabét

Tab, 8 = Nezadouct ucinky nesteroidnich antirevimatik

Gastrointeslinalnl » ysnopsls

e gasiroerciegean| ieflux

» pepticky vied

# GiT - perdorace a kredcen
v cnemocnin’ lenkeko stteva

Hepalalni » cholestaza
» hepatooaluiamil ioxicita
* fransamirslida

Ledvinové s plechodnd zvyieni krealining
» hypernatréme

» akuinl sedhdn! ledan
 intersticalnl nekrica

s hyperkaltmic

v analgeticsa nelrogatis

Hematologické * Iromiboocytopenia

» neUtroponis

e aplarie Berremich krvinek
» hemolticka ancmie

Kolni s Iofcsonsiiiiata
v erythema multiforme
* Lrti=a

o loxiorA pidermaln nekrot 7 a

Respiralni » bronchospazmus
» pnEUmonitida

Cenlraini nervovy syslem » balest Bl

® 2avrale

» rména oscbnost

» aseplickd meningiida

Kardiovaskulaml( » frombolicks plikody
s infarkt myokarci
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Twunotevagie

) ) D

® oosSileni o\ovann\'{ch ® Utlumeni imunitnich ® oplikace Slozek
veakei wunitniho veakci wUnitniho Syotewmy
NGt O wogQ¥. Qo ® wejcaste)i yde o
O ockovamni Transplantacich pregavaty
O aglikace pvotilatek waUnodjolouling
O podavani Vitamin,
probiotik
PvocviCovant:

Autoimunitni onewmocnéni

6l



https://learningapps.org/watch?v=pas1komsn25

D Latincky Slege stvevo.

1) Ovghn lym€atickeho oyotewmu v duting U5 tni

» O‘(%dn Kulovitého &i ovAlného tvavy. Nachdzi se v obéhu lymEatickch cév. Jejich
zduveni Se diagnostikuje gohmatewm.

4) Ovgan lymEatickeho systemy & pamé tougmi B-lym€ocyty

5) Latky imunitniho systéwmy, kteve quso\ouji zvqéeni Télesné tegloty

6) Hiauwni ovgén gro difevenciaci a €unkini dozvavani T-lym€ocytd

7 Nazev kmenové budky, ktevd je schopna Se difevencovat do wnoha imunitaich bunék
8) BuAky imunitaiho systemuy, kteve vzaikayi greménou 2 wonocytd a uwmi {aaocq‘%ova‘\-
Qa*\-ogen\'

N Latinsky hovecka:

\0) Skugima munitwnich bunek délici e wa & a T.

b Nazev koZaniho testu v diognostice alevyil

\1) Jake dalsi buaky vzaikaji 27 8- iymE€ocyt?

% Jak se wazgua test sloviici k urleni toho, 2da jde e glvodcem infekee baktevie Ci
Vivus?

) TJwnmak otvava keve

\%) Odlbovné cukvovka:

\b) Zanét tusteho st¥eva: Ulcevozni

\D Autoimunitani 2anet otvev. _________ chovoloa

2| \® Autoimunitai onemocndni nagadayict CNS. ________ sklevéza




® oveventivai Védni obor

® Studuie WSKYT p¥enosnich newoci v lidske ogulaci,

v

Yiciny vzniku a Siteni nakaz a hledd woznoSti ochrany

e¥ed téwmito chovobami

Déleni egidewiologje:

reARARn
S
pRanhhd

s

Obecna egidewiologie

N

Sgecidlni egidewiologie

1« 1 ;
oI,

2% EPTOEMTIOLOGIE 4

® obecné roblewmy, kteve jsou
QQO\QEV\Q Qvo vio_c!m\i wneklni
clnovo\o\i

ZakKadni goymy egidewiologje:

® Agens = gdvodce wakazy
0

O vivy, baktevie, pavazité, prvoci

® \oktor = p¥enased

® Studuje jednotlive Skuginy
chovob, ktevy Spoyje evoces
Sivewni, NORY.

® T, {ekce = ndkaza

o 1) ZTEUNA - SMPTOMATICKA (mad 4 €42e)

m\ Clze = ________________

® e doba od vniknuti w\'\\ivoorﬁan'\é\m\) do tela wnoSitele a
objeveni S evunich g¥iznakd newoci,

m 1 €aze = _______________
® obdoboi nejafm\]ch Qﬁzm\({’)

6%




m% Coze s
® obdobi typickch o¥iznakd gro dané onewmocné
w4 L4205
® 2otavovani Se

0 1) BEZPRIZNAKOVA - ASYMPTOMATICKA
B newoc 1ze prokazat gouze \abovatovné

Wskyt wlekee:

® Spovadicky

O o
® Ende\m'\c\(\]

O
® Eoidemicky “RN

o 3

64

ProcviCovant.

ZAaKladni goymy eidewiologie



https://learningapps.org/watch?v=pyfhc6c1c25

Eridemiologicke ukazatele:

® NewocnoSt
O Qoméx goCty newocnch ¥ goCtu obyvatel
® Twncidence
O gowmér nowch p¥ipadl onemocnéni 2a Uity Cas k goCtu
obyvatel
® Pvevalence
O goméy 9ottu Vsech newocnch k poltu obyvatel
® Umctnoot =
O Qowmevr gocty zewvelch na danou newmoc ¥ goctu obyvatel
® SvvtwoSt = ______
O Qowmevr zemvelch na danol newot ¥ oty newmocnich danou
newoCi

Pvoces Sivent nakazy.

° 'Z_o\ro\') nakazy.
O vidy 2w 0rq40NISMUS
B Clovek, W\'\‘ﬁ\(oorsan'\QW\UG, 2Vive
O Kontaminace zevniho prostéedi w\'\\i\roorﬁan'ﬁ\m\i
B voda, 9Uda, pvach, gotvaviny
B o %e pak Stava vezevvodvew nfekce
® PéenoS né\ﬁaz\.‘:
O g¥imy - kontokt Se zdvojewm
O neg¥imy - p¥es vnéisi Kontaminovane prostied
® Vnimawy \')Qd\nQC‘.
© Je %o dawno jak 3ene+‘\c\’~\1
O Yak vekew, gohlavim, Wjzivou, p¥idvuzenymi nemocewmi, pracovnim
Prostiedim, ...

Promovenost soleCnostis

® Jea\'mcﬁ, ktew zickal specikickoy wunitv
ProoCkovanost

® *‘J. °lo Jed\ncﬁ ______________________________________________________
Kolektivni imunita

® stav Spolednosti, kdy je wsoke % yedined
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-+ Delewni mn€eklnich
o chovolo &

Déleni dle vstugni brany infekee:

b KAPENKOVE NAKAZY =8
o D
1) ALTMENTARNT NAKAZY
o il
0;1 KONTAKTNT PRENOS @

b) INFEKCE PRENASENE kRt oé.
® _ Q U}

7 POHLAUNE PRENOSNE INFEWCE ;.*
L % i

APENKOVE NAKAZY

Chﬁ?ka - wn€lence
Cevny kadel - gevtuse
A%kt

Sealnicky - wovbilli
Zaro\en\c\' - vUbeola *
PéuSnice - egidemickd Qavo‘\‘\'\'\a\a
Tubevrkuloza

Streptokokovad tonzilitida - anaina
("\anﬁo\(ova w{ekee - Neisseeviameningitidic
Seala - Skavlatina

o~
(o}




ALTMENTARNT NAKAZY

nkekee prendsend vweitasté)i €ekdlné-ovdlni cestou
Vtueni bvanou e teavici trakt

Ty€us a gavaty€us
Salwmoneloza
Kameylobaktevibza

Choleva

Shigeléza - bacilavni Uplavice
Amébsza

Vivovd gvijmova onewmocnéni
Botuliomus

Stafylokokova entevotorikdza
Hegatitida A - newoc Sginawch vukou
Poliomyelitida - g¥enond détska obvna g

i

TNEERCE WOZE A SLTIZNICE

p¥enos Q¥imim Kontaktewm 6 kontaminovanm gredmétewm,
Vstupai bedna je oSkozend kize,
nakazy Joou govvchove, vang, hookeé

Pliswove inekee (nehty, viasy, vousy - devwmatomykézy
Kvasinkové infekce - kandidézy

Suvab - scabies

Gavﬁ‘réna

Tetanvs

Beysigel - vlze

IW\QQ*"\%O

Plane wedtovice - vavicela
Pé‘;ovq opav - hevpes zostev
Pravée wedtovice -vaviola
Syndrom vuka-wnoha-Usta
Lepra - wmalomocenStui - HanSenova wewoc
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TNEEKCE PRENASENE
HMYZEM A CLENOVCT

%eZ2omni O endewmicke né‘ﬁazq

MalAvie a
Seava wewoc - afvicka W\iqanosow\oza T@T\/
LeiShmanioza

Z2\Wta Zimnice }ﬁ\ ‘@"‘ Q;)

Mov

S\cwm‘r\, Ty€Us - egidemicka s\twmv\ca k
Klictova weningoencealitida

Lymska bovelioza

200N02\

Zdvojem né\iazq f;ou dowmaci nelbo divoce igici 2Vivata

4

a
r},,

Toxoplaswmoza

-
Vzteklna - vabies, y5%a 4}
Q-hovelka

Ovnitoza - 99\‘\'0\(020 agoUSEl newoc

Tulavewmie

INEEKCE PRENASENE KRVT

® Hepatitida ©
® Hepatitida C

68

AI0S

POHLAUNE PRENOSNE TNEEKCE

Kagavka - 3onovea
SyEilis - les, e¥ijice

ProcviCovant.

Tnfekéni cfnoro\o\'



https://wordwall.net/resource/89481655/epidemiologie-onemocn%c4%9bn%c3%ad

NOZOoKOMTALNT NAKAZY

nkekee gostibvyici nemocné ve 2dvavotvickych 2avizeni v olodobi
Jejich lecebného gobytu webo 1ecebntho vikony

Neg¥iznivé ovlivivie proces 1eceni pdvodniho onemotnéni, prodivzuje
dobou hosgitalizace a v winohch g¥igadech tyto infekee znamena)
VazZnou , Zivot ohvozuiici komglikaci

ZAVOJQW\ NN Jéou vedle newocnich a oSetvovatelského gevsondlv
ne2¥idka i nAvStéunici 2avizeni, p¥edevsim v obdobi vEtSich epidemil
Wekyt NN ohvozuje jok gacienta, tak i Wznamnou wmevou
prodluzuye dobu hospitalizace a grodvazuje 1eceni zakladniho
onewoCtnen.

Nejvéféi probléwy & NN way
___________________________________________________ oddé\eni
Fatalni dogad wohou wit NN v anoCn('Ch 5 navUSenim mUnitnim
NGtewmem

c

c

°c

c

@)

Nejcfa%féﬁi \m'\\ﬁroovganﬁ\m\{ 2QU50lbuyici NN
O Staghylococcus auveus a 5. egidevmis

Stveptococcuspneumoniae

PGQUa\ovnovxaC;aevuﬁmoQa

L\Gfewaw\ovxocq‘\'o%eneé

Mycobakterium

Ae\aer3\\\\u9

Candida

Vavicellazooster a dalsi

O O O O O O O
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® 0Odleni NN

R R

o QQ\c\QW\\o\oatc\i\i a Klinicky se ® vazané wna zdvavotwicka
nQOd\\GUJ\ od 9+ejn\icln nakaz 20vizeni
Vzaikajicich wimo ® WokyTU Se gouze Ve Spojen
2dvavotnicka za¥izewi 5 d\03n09+\c\<\'m neloo

\ecelonim Vikonewm

O njekee, w€Uze,
teans€Uze, katetvizace,
opevace, anestezie, ...

® Opat¥eni proti NN

O ¥Adna dekontaminace ve zdvavotwickch zavizewt.

® d0klodnl za ¥azdch godwminek

- devmiCidnimi lamgami neboo UV za¥eni

B v UvCen\ch rovozech evacovat
(ogevalni Saly, 07, €armaceuticky pvdmysl, \ekavny,
trans€0zai Stanice, gotravind¥sky evimysl o))

W oovzivot _____________

m J0klodwd oo Qvo
asepticke prostvedi

® oeclive dodvZovani g¥edpisd tykajicich e oSetvovatelske
'\'QC’nn\‘ﬁ\'

® PoStuey v nnk:

70

© Boy 5 newmocninimi ndkazami wusi bt Soulasti grovozniho ¥adu
kaZdé wewocnice

© Ole platwich pvedpisd & foVinnoSt Zdvavotuickeho zavizewi ihned
veskevé nozokomidlni nakazy hlasit H\ﬁ\en\c\ie Stawici a evidovat

O Toto glati za Soucasnich godminek, kdy mizeme ofekavat v
\e3\9\0+\ve wnohe Komglikace ve vztahu wyzadovani nahvad 2a
poSkozeni newmocného



Pvevence

Zakladwni ?OJVV\\“.

® Pvevence:

71




Moznosti Stevilizace:

® Cilem ;)Q. Snizit \I\/ig‘ﬁ\ﬁ’ wnekinich nemoci na minmimum a tuto situaci

72

udvzet

O OEkovAnim -> blize v dalsi kagitole
O Dodvzovanim Qvoti egidewiologickych opat¥en (d0kladna
dekontaminace)
B SoUbor opatieni, ktev| vede ke Snizeni wskytu W\'\\ﬁvoov3an'\9w\0
V pvostvedi
® O0kladna dezin€ekce a Ukid prostiedi
® Upvava ovzdusi aeemiCidnimi lameami nebo UV zaveni
°\ wcen\ich Qrovozech pvacovat aeeq*\-\ck\i = otevilne
O ogevadni 5Al, farmaceuticky evlmysl, \ekavany,
Frans€izal Stanice, gotravind¥sky erlimyst oy,
® Pouzivat ochvanné gomicky
® Radnd Stevilizace pomdcek pro asepticke prostiedi
O Zdvavgm Zivotnim Stylem



O%obni ¥iSTUR yedince:

DodvZovani zqu,-ené 050w bygleny a nejen vukou
Dle hvozici inkekee chranit e gved pdvodct nekee a cestou prenosy

® Podpovovat imunitni Notewm - Spovrtovat, otuzovat Se, devni gohyb

CQ‘;‘\'\i PvenoSU a ochvana pvoti i

cca b ¥m, vétvat

Ve Stvave zv\ﬁﬁ’ davky Vitamind, ovoce, zelewiny, bilkovin, tekutiny
VEas se wechat ofkovat

Negvochladwnout

Pokud to jde, whjbat se vE+Simu seskugeni lidi

ProcviCovant.

Kagénkova nakaza
oYk -
Péimgm Kontaktem
O dezinfekce vukou, p¥edwmétd
O Qovzivani ochvannch pomicek
O dezin{ekce Ci stevilizace péedwmétd Peevence
O nedotykat se inkikovanich predmétd
Kevi
O dod¥Zovani 2d50d S Qvaci 6 b\o\oa\c\i\:‘vn watevialem
O ochvanné gomicky
Alimentarni nakaza
O h\ﬂ'\ena vU¥ou, nadoboi
O Vhodna Stvava a Spvavné upvavena
Pohlavné o¥enosné wewoci
© jeden gavtnev, gohlavni zdvzenlivost
O h\@'\ena
O C'n‘rénén\:‘ 9'\’\.'\<
O vlasné wset¥eni p¥i podezien
Newmoci p¥enosné hwmyzewm, Clenovci, Zoonozy
O oCkovani
O Vhodné obleceni
O othvana groti hmyzu - insekticidy, site do oken, wmoSkytiewy, ...
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https://learningapps.org/watch?v=pb3r1pvin25

¥

» Ockovant
#

quéovémi odolnoSti yedince:

® \/akcinace

® Zdvaw] Zwotni sty
O Qoo a Sgort, otuZovani, Vhodnd Strava (zelenina a ovoce),
od?oane‘ﬂ, spanek. ..

TYPY VAKCINACE

® 76 o5labent vakciny
O QOUENOY coeoe , ktevd 2g0%0buie
onemocneni
O \WWhoda.
" oSlabeny m\kvoovaan'\z\:v\% V4w vozmnozenim V téle
nfikované oS0y Simuluje infekei bez Kiinickych projevd ->
WHVAE Silnou a dlouhodoboou imunitni odgoved
® Twnaktivovane vakciny
O vakcina eefd-évajici 2 Vivowch castic, baktevii neloo J’m\."ch
patogend, kteve byly weéstovany a gote ,
0\0\' nQ'Z?OQO\D\\\' dané onewmocneni
® Toroudy
O Latka zbavend Skodlivich UCinkd, ale Schogna wyvolat tvovloy
protilatek, kteve chvani p¥ed nekei

74




SU\DJQJV\O‘\’\CO\IQ \IO‘ﬁC(n\i

oz w{\\ivoovaan'ﬁ\m@ obsahVii gouze €aST Schognou Wyolat imunitn

odpoved
O Gnizeni nezddoucich UCinkd
Rekombinantni vakcinq

O Vivové Castice, vese. €\r03w\en+\', kKteve se seavuii 2 Usmvcenych

Qa+03en0
OnNA vakciny

© oda V injekci 3ene+'\c\<\i upraveny plazwid obsahviici sekvenc ONA
antigeny, groti ktevéwu e hledana munitni odgoved

2P0s0% APLTIKACE

Ockovaci \atky se aglikVyl —__________

o 'mje\téné

B iw - inheamuskulaent o _____
B ¢c - subkutanni ro\é\n(’. ____________

O do kJZe okavi€ikaci (vskvalbanim)
O pevoralné

e (nejéasi-éji O\ -\ wD

BeZnd wista injeklaich aglikaci 50U - vameno, Stehno, hy2dé.

h A

£
\

S
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Genetick%C3%A9_in%C5%BEen%C3%BDrstv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Plazmid
https://cs.wikipedia.org/wiki/Antigen

REAKCE Po olkoVANT

S

M{Stni

<

Cel\kova

~

Wstughovana

Tyto 24vainé
Komplikace je nutwne
hasit vidy Statwimy
vstaw gvo kKontvolu
\eciv

RUHY ol koVANT

® Pravidelné (povinné) otkovani
O pvovadent dle aktudlniho ofkovaciho kalendave v C&

O Vv 50UCa5né dobe je ovinne oCkovani proti ¥

newmocew

B HEXAVAKCINA

ZDRAVOTNI A OCKOVACH [H

PRUKAZ
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Détsky oékovaci kalendaF hrazeného oékovani v €R platny k 1. 9. 2019

OI OAECHOST Ci
S FOTOAT LS JFE

B,

Termin
Vék ditéte

Povinné hrazené o&kovani

Nepovinné hrazené oékovani

Nemoc

Oé&kovaci latka

MNemoc

Oékovaci latka

od 4. dne = 6. tydne

Tuberkuléza (pouze u
rizikovych déti s indikaci)

BCG vaccine SSI

Zaskrt, tetanus, Serny kasel,
détska obrna, hepatitida

Hexavakecina:

Synflorix,

papilomavirem

od 9. tydne = Hexacima Pneumokokova
(2. mésic) typu Eﬁzr:mocné:,;us Infanrix hexa# onemocnéni Em;z:"?;; =
influenzae typu ‘ép (1. davka) )
ZAaskrt, tetanus, aarrg.w,'r kaSel, Hexau_akcina: Synfiorix
4. mésic dﬁskg %br::a‘ hﬂngz?“da m?;ﬁs;‘"'?ma# Prneumokokowva Prevenar 13
typu aj:uiHl x :aphﬂ'us @. divka-za 2 mésice onemocnéni (2. davka-za 2 mésic
influenzae typu B po 1. davce) po 1. davce)
Zaskrt, tetanus, Cerny kasel, s oo
détska obma, hepatitida | | 1oravakcina: EUE Synflorix,
11. - 13. mésic typu B, onemocnéni = . Prevenar 13
vyvolana Haemophilus ::gfadn;ﬁ‘g”a“ onemocnéni (pfeockowvani)
influenzae typu B .
. Priorix
13. - 18. mésic ﬁhpsjs’:ﬁ;*' S M-M-RVAXPRO
(1. déavka)
P
5. - 6. rok SRR T M-M-RVAXPRO
pfiugnice (2. dévka)
dTap 'ffalu:l'na:
5. - 6. rok Zaskrt, tetanus, &erny kasel K‘;‘;‘;’;’I‘
(pFeockovani)
. dTap-IPV vakcina:
10. - 11. rok gﬁ:& ;‘:“r"ﬂ':’" Cerny kasel, | o strix polio
(pfeotkovani)
= . Cervarix, Gardasil,
13. - 14. rok Onemocnéni lidskym | 2. o2iih (celkemn 2

davky)

# Vakcina Infanrix héxa j& uréena pro otkovani nedonafenych diti u kterych se aplikuje ve schématu 3+1

Poznambky:

W ramcl povinného ofkoviani lze pouit jinou otkovaci litku, net zajisti Ministerstvo zdravotnictvi (v souladu s § 47 Zakona &. 258/2000 o echrané
vefejného zdravi). Tato ofkovaci latka musi byt v Coské republice registrovana a vylohy za ni pak plati rodié sdm.

® ZulaStani ofkovani
O Qovinné U jedincd v viziku 2ickdni infekee o¥i wikonu profese

® Mimovadné oCkovani

O jako grevence ¥ Vzniky wmimotadnych Udalost hrozicich egidewii

B ovoti covidy, ¥ 2aglavach proti hepatitidé
® OcCkovani ¥i Uvazech a govaneni
® Ockovani wa Vlastni 2adost

O %Yo j50u doStugna negoviana ofkovani.
® ovoti KliStove encefalitidé

B |idSkéwmu pagilomavivu (prevence kavcinomy

B oneumokoku, W\Qn'\nﬁoko\(U, votavivy, glanym neStovicim,
ch¥igee, ...

® OCkovani p¥ed ceStou do zahvaniCi
O godle egidemiologicke Situace dane Zewmé
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TIMUNTIZACE

Twunita je schopnost téla Celit infekeim, kterd je umoZnéna
cickuljicimi grotilatkami a bilgmi kevinkami.

Bunelna munita
O wwunita zeU%oend CwwoSti
Huwovalni wwunita
O imunita 2e050bend CinnoSti civkuluiicich grotilatek, kteve joou
grodukovOwW
Pévcozend wunita
© 2¢0%bend g¥ivozen(mi 2abijeci a jngmi mechaniowmy, ktevé sou
p¥itomny iz pted setkanim 6 infekei
Pasivai wmunita
O dofasnd imunita, Kterd byla navozena godanim grotilatek
obsazenich v antiséyy
Aktivai munita
O imunizace zaj\é‘kéna vakcinaci o5laloenymi nebo Usmvcen wmi
wikvoby

ProcviCovant.

Testové o‘k’éz\(\i 2 otkovani



https://learningapps.org/watch?v=pesxqw9na25

b Ogakovani Steyné newoci, kteva jiz byla wyécena.

1) Jak e naz{ua infekee, ktevd newma Zadné p¥iznaky’

M Jak se nazgua viskyt infekee, ktevy e J’\'Z 3\o\oé\nilno chavaktevy?
4) 0dStvanéni w{\\ivoov3an'\9w\k°) Z pvoStvedi.

7 Jok se nazva wakazo, kdy gozvete wnebo wiete kKontaminované
idlo Ci vody?

b) Jak e nwazva gowméyr zemteljch na danol newoc K gottu newocn\ch
davnol newoct.

7 Jak se nazyvaj wn{ekee poStihujici newmocne ve zdvavotnickych
Zavizent.

N (V;es\t\i vakcinace:

D Jak se nazua Usmvceni nebo odstranéni vsech Lovem
mikvoovaan'\c,w\m@ 2 p¥edmetu.

\0) Tedinec, ke prodélal infekini onemocnéni a go Wleceni je gvo
ostatni stale wn€ekéni,

b Onewocneni projewviici 5e nekvozou tkane, zagachew.

\L) Co udava zkvatka iwm.

%) Jak e odborné nazgua vskvabani?
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(3 H\‘ﬂ\Qna N

Zivotnim prostiedim
prevence wneklnich onewocnéni
E'\Cﬁ'oﬂ,

\ooh\‘né 2dvavi (Hq?)'\e'\a)

® /dvavi

O nejen absence newoct
O Stav bio-go\cho-SociAini gohody

¢.195871000Sb. O ochvrane ve%ejného 2dvavi

2dvavotwictvi, 2dvavotai Ustaw a kvajské
h\ﬂ'\en'\c\ié Stanice

PREVENCE

® Primdvani prevence
O Soubbor opat¥eni Slovzici k
e¥edchazeni newmocewm
O normovanost o pozitivnich a
neaativnich €aktovech
oVlivavjicich zdvavi
O Wjziva, Zivotani Sty

Obov zab\vayici 5e vztahewm wmezi Clovékem a
Dodvzovani 2asad gvo Uchovawni doového zdvavi a
Soucasné gojeti - Synonymum vo UdvZovan

Hygiena je v vecke w\ toloayi pojmenovana godle

Povinnost zachovat zdvavi weljva ze zakona

Na ve%ejné 2dvavi dohlizi zejména winistevstvo

V= Buid BEZ KLiSTAT!

RS

POUIIVE] REPELENTY FORADNE SE NECHOD DO ¥YSOKE
NA HAIYZ OBLEC TRAVY NEBD KROW

COJETO KLiSTED % &y

i ¥ PRIROOE

SE NENECHAT KOUSNOUT?

PRO
Vv

TG 1176 Sonaroies  Demtony  Trieton <840 S0 VXK wwm soiemermna oy



® Sekundavni prevence
O Slovzi k wléceni nebo zabvaneni grogrese iz vznikiého onemocnent,
Kteve je v goCatetnim STadiv a yehoz g¥iznaky j50u grozatim

winimalni nebo 2adné (prevence, QC‘(‘QQ_v{mﬁ) ;
‘ L/J\ 7

B Onewocneni Kavdiovaskulavniho NGtewmu

u On‘ﬁo\oﬁ\c\id onewoCtneni

® Tevcidlni prevence
O omezuje froaresi onemotnéni a zabvawvie opakovani akutwich
Stavd (nag¥. udvzuje Sobéstatnost, kvalityu Zivota

m Rehabilitace ¢o Ovazv =

m Protetika l L
A2 I B
RIZIKOVE FAKTORY
\J\nﬁ"(‘ni \lﬂé)gyi
® Genetickd 24187 ® ‘Zdvavotai géce,
® Zivotwni prostiedi, Zivotwi

ST\

® Nezdvava Stvava

® Nizka gohybova aktivita

® Stves, Unava a wedostatek
QQén\CU

® Kouveni a a\\ro%\{
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h\ﬁ\emcae G\Uz\o\{

@y

Loes

S

S

N

V\ddov e waenov\/én
hlavni h\ﬂ\en‘\\c R
Ministevstvem JQoU
2¥izovany 2dvavotwi
ustawy - w\o»n'd'ovu\')(
Slozky pracovniho a
Zivotaniho prostiedi,
wGe tovan
\I\ﬁ,vo\o\iﬁ, Qosk\ﬁuji
Yake kompletwi
laboratoeni sluzloy
Nejuis stoji Stati
2dvavotni Ustav se
sidlew v Praze.

Plni 0“0\\‘ Statni
SOV V oChvané
ve%ejného 2dvavi
veetne stataniho
2dvavotniho dozovy
v ozbvojen\}ch silach
o) oz\oro;)en\]ch
\DQZ?QEV\OCA'MCB
Sboovech
Ministevstvo vaitva
flni navic Ukoly i vo
QQZQQ(\‘:V\OQ*‘M
wlormadni SUZbu a
HQ‘;\CG\(\' ZQCM‘OV\V\\'
Sbov Ceskeé
veeubliky

® Ceoskd nspekee Zivotniho prostieds

Statni Zemedelska a potvavinavska inspekce

Statai vetevinavai Sprava Kontroluye

dodvZovani e¥edisl v Zivolicne Wrobé

V veSorty winisterstva pelwysu a obochodu e

2¥zen Statwi O¥ad vadiadni ochvany,

O ochvana zdvavi a gvostvedi pved
vadiooktivitou 2 jodeva(ch elektvaven a

82

da\Sich 2dvo JU

° \/\.“ﬂo»nd\la")( Statni
2dvavotni dozov
nad dodvZovanim
Platne \e?)i%\aﬂvq,
navizuji opatvent k
ochvrane vevejného
2dvavi...

® Zabyva se vivewm
ZWotwnich a
gracovnich godwminek
na Zdvavi clovéka a
lidskch SpoleCenstvi

® Zkouma UCinky
Jednotlivych S\ozek
ZWotwniho |
pracovniho prostvedi

® \ypvracovava
vedecky godlozentd
24504y ¢vo Zivot a
praci Clovéka, kteve
omQZUJ\ vizika
poSkozeni 2dvavi
{a\ifo‘r\' 2eVniho
prostvedi.

° Za\omv”\uje Siven

newWoCi.




Useky

h\i enicke
efav?ce

S

H\ﬂ\ena
O\DQCné a

S

H\‘j\ena
WzZiwy a
evedmet0
béZného
UZivawni

Komunalni

Bl

W obetnd poladaviy i
potravinidské prostory

omatoini polotovand

S

N

H‘i 1ena H\ﬁ'\ena
deti a Zd\(‘a\lo‘\‘nic\i\:‘ch
dovoStu 20%iZent
) X KDY DEZINFIKOVAT
&5%,\

HYGTENA PRACE

® Samostatn{ obor na
pomezi \ekavstvi, pvava a

MONITOR

[
mainosi vertikdinihe <: 1 >

nakidndni | natddéent kolem

VZDALENOST OCI s50-70cm
0D OBRAZOVKY (nebo vedilenost paze)

swisle osy

eko\oaj\e, ktevy se zabva
ochvanoV 2dvavi V

' ' \ VYSKA
SoUVIGloS T & pracovni viska
Cwnosti Cloveka | e

) , v. . s ; i POHLEDU
® ZA4Kladni CinnoSt WKonAVA  pracom | L. [t o
, , PLOCHY 'L%'ﬁg';? ceeme- el
V Yomto obovyu statni wraemae | NOHOLE wsKa
P (i polohovacich i
2dvavotni dozov o s 48
postavy
. y

Kontvolye zeyména
specificke podminky wna
pracoviGti
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HYGTENA 0BECNA A
KoMUNALNT

® Hygiena obecnd a komundlni e 2amé¥ena na 2akladni Slozky
2iVotwniho grostiedi

® Hygiena obecnd a komunalni Q\QAUJQ U‘aW\QV‘nUJQ a kontvollje glnéni
govinnoStH Stanovench predevsim 2dkonem ¢. 15871000 Sb,, o
oChvane veveyneho zdvavi a grovadecimi predisy a dalSimi Q¥edeioy v
oblasti gece o Zivotni godminky

oVZ.0UsSt

® Atwmos€eva = vzdusn obal Zemé
® \zduch je definovan joko Smés glynl, par a vozgtilenych gevaich
castic -
® Piynné Slozky ovzdusi.
© 7% %k dusiku
O 1 % kysliky
© 04 °k Vodwnicth gav
O
O

W Dusik
Ky

il Vodni pary
& O ubligity

B Vzaoné plyny a dald

0.04 b ¥\ySlicniky UbliCitého
Zbytek tvo¥i vzacné elyny a dalsi Slozky

ZAVOJQ 2nelistent ovzdusi.

® | g¥ivodni zdvoje:

O qvach 2 g¥ivodnich 2dvoyd, obwykle 2 oblasti Zewé
pokeytych ¥idkou v232+acx nebo 2cela ez veﬂe\“ace

O pisek 2 goust

O bioglyn - konkvetné wmetan, Uvoldovany v priloéhy
Traveni gotrawy zvivaty

O vodiooktivni glyn vadon, UVolwvjici Se ze zemske vy

© Kou¥ a ovid Uhelnaty, vzaikayici o¥i leSnich gozavech

© SopeCnd aktivita, diky wiz Se uvolivy castice Sivy,
ChlovV a Qogela
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® 1
O
O

O O O O O O

avﬁ'ro?oaevmi zdvoye..
tegelne elektvavny Il
¥izene Spalovani 1esl, pouiivant Vv zewmédélsti ‘I
nelbo lesnictvi
wotovrova vozidla
namovni lode | ewmise vzaikayici v g¥istavech
50alovani €oSilnich palv o
elektvavny a prlwyslove zavody
nevhodné olodé|avani gldy
Wgav 2 natevd, Seveil wa viasy, aevosolowch
Spveyd a vozgoustédel
Smogy = Smoke (koud) a '€03 (wmlha)
B vedukini (Ziwnd)
® Zglodiny vznikle Spalovanim €oSilnich paliv,
Jako oou oxid St oxidy dusiku a
goletawy gvach
o vq%\(qﬂjeﬁe casto v chladnéwm obdobi a
¥l velmi Spatnch vozetylowych
podwinkach
B oxdacni (leti, ?ofochem'\c\i\p
® wsoke koncentvace g¥izewniho ozony,
Uhlovodikl, oxidy dusiku a uhliku
® vznika QU%0benim Slunetniho 2aveni na
nékteve Slozky wikukowich plynd

Zdcavi a 2nedisténi ovzdusi:

® Kvatkodoboe Vi Automatické wewici
O ZV\Iﬁeni st\Qﬁu zénéﬂ'\vqw Stanice ke Sledovani
onewmocnéni glic a dichacich cest kvality ovzdusi

® Jdlovhodové v\'\\l\r.

O astwa -
O a\er?;\e...

O Qrojewie Se ZhovSenim {unkel plic
O 2Zkracenim predpokiadane délky
Zivota ...

85




VOOA

® Pat¥ wezi zakladei SloZky Zivotuniho grostved
® 0dleni podle pdvodu

O atwos€évicka

O Qodzewwni (Prosta a wminevalnd

O Qovvchova (tekouc, Qfo\')a‘\'d, wovsKA)
® 0éleni Qodle Qouzit

O pitwna

O vzitkova

O pvovozwni

® Odpadwni Voda
O kvalita byla zhovena lidskou Cinnosti
O 08\ %e nwa odpadwi Vodu:
B 5plaSkovou 2 domdcnosti a dbtanské wjbavenosti
B evlwySlovou odgadni vodu
O SouCasti odgadnich Vod wohou b4t i vody Svazkové

® Cisticka odgadwich vod

O gvoces zlegsovani kvality odgadni Vody
O Probiha wa

B Cistickach odpadwich vod

= wnohewm gowmaleyi i Samovolné

V Q¥ivode behew grocesy Samoticteni
O Tawm, kde vneni kanalizadni Sit, wmusi byt
Woudovan segtik nebo Zumga
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0OPAD

Odpad je wovita vec, kteve se Clovek zbawlie vwebo wa Uwmysl nebo
govinnost Se i Zbavit

Z gobledu pvava gtesné odgad definvie zakon €. \85/100\ Sb, o
odgadech a 0 2méné néktewich dalsich 2akonl, kde sou uvedeny i
PVSIUSNnE deinice a povinnoSti Tkayci e odpadd v Ceské vepublice
Naklddani 6 odgady 5¢add do komgetenci ministerstva Zivotniho
Prostiedi

Délewni odgadu-
O S\mégn\:‘ Kowmunalni odpad
= veskev odgod vzaikayici o¥i CinnoSti €yzick{ch o50b
(domacnost na Uzewi obce
® 0d jednotlivich dbtand a ivewm, kte¥ odgad Ukidday do
gogelnic a konteynevd, obwykle odgod wvazey gopela¥skymi

Voz\ obecni Ci mestokée Komunalni Q\Ui\o\i. Po Jeho
ShvowAZdent Se o\o\l\i\ﬁ\e vquibe Jedm 2 nds\edujic(ch
O opétovné WUZiti ;f:; :"
O watevialové V\'uiﬁ-i %
B KompoStovani
o enev3e+\c\<e WU Ziti > E a9
= Wvoba galiv
B UloZeni na SKlAdce odpady

ELEKTRO

PAPIR
SKLO BAREVNE

BIO

woZnoSti. <
B vecyklace
B o¢imé Spalovani / 2?\\,»{\0\/0“\

O Nebezgecn\ odgad
" e ‘\’a\ﬁol\l\} deuh odgady, ktevy je zavovedn wnebezgetnym
watevidlem
u ne?)aﬁvm VIV na Zivotni prostiedi a zdvavi lidi neboo zvivat,

nebo p¥i manigulaci 5 wim hrozi nejoke dalsi nelbezgedi -
7
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HYGTENA v‘:('ZIV‘{ A PREOMETO
BEZnNEHO UZTVANT

Zkouma QU%0beni Wzivy na zdvavi, vacionalizaci Wzivy a zdvavotn
nezavadnost gotvavin

KHS Wkonavayi dozov v oblasti Stvavovani nad dodvzovanim
h\{?)‘\en\c\t\’ich pozadavkd a vouneZ g¥i Wrobl gotvavin a jejich
UVOdénim do oboéhu

P%ea\w\éﬁ-\' beZného VZivani Joou Wrobky, kteve Joou Ve Suéwn
KoneCnéwm Stavu urCeny pro STYE 6 gotravinami nebo gokewy a
watevialy k jejich Wvobe, hvacky, kosmeticke prostiedky a wrobky
Pvo détido % let.

HYGIENA 0ETE A 00ROSTU

Studuie Viiv grost¥edi na wyvigejici se orqAnISMUS od navozeni do
doSpelosti.

vV CR 2¥zeny odbovy Hyajeny déti a wladistwich (HOM) evi KHS
(‘—'ov%o'm\‘ ochvany veveného zdvavi.

Sledovani zdvavotniho staw déti v CR
O Preventivni, 16Cebnd a dispenzdvni péce o déti a dovost - v
komgetenci praktickych 16kadd - oystém greventivnich prohlidek
O SouCasti greventivni erohlidky:
B hodnoceni antropometvickych znakd
B hodnoceni Somatického nalezu
B o9\ chomotovického O g9\ choSocialniho W voye
m detekee vizikowjch €aktord
© Odlezita ye Sgolugrace S vodinou a pedagoaickymi a Wchovnmi
pracovniky, gracovniky ovao'mﬁ ochvany vevejného zdvavi



° H\'3\en\c\<e Qozaa\av\tq na Zavizewni pvo déti a wladistve:

O Jesle, matevske Skoly a Skoly wmusi odgovidat h\ﬂ\emc\(\iw\
pozadavkdm na groStory, woaveni, mikvoklima, osvétien,
Wtageni a grovoz

O Oén\.' \')QOU'.

° onje.\d' 2dvava Skola
O PVOS\(OW\ WHO, ktevy vzaikl 1989

vozmevy oken, deuh Uméleho oSvetleni, teglota a vihkost
V2duchy, Casové vozlozeni Wuky, zavazeni prestavek, ..

ZDRAVA SKOLA®

O Zagoyit se wmize ktevakoliv
watevska, zakladani i s1H¥edni Skola

O Oohvomady WAk t2zv. Navodai 6t Skol
fodgovujyicich zdvavi

O % 24Klodni pilive:

Pohoda grostiedi PROJERT

Zdvavé ucewni ZDPAVA SEOA
Otevvene pavtwnevstvi

® Zakladni €aktovy oVlivayici Woy.
O Wziva
o SQénQK
O Poh\.,\o
O Poychosocidini €aktory

stves, 1aska, Socidlni zalbezeeceni, Souvozenci , ...

® (CeloSvétove:
O Kaia\q vok z2ewmvou Vice vnez % wiliony deti na:

wn€ekéni nemoci a neinfekéni newoci

° neﬁa'\’\\lm Vi 2ivotniho grostiedi wmatevidlniho i Socidiniho
vesqwacm onewmocnéni (Znelisténi ovzdush

Qvuijova onewmocneni (Kontaminace vody, h\ﬂ\en\c\ée godwminky)
walavii

onewmoctneni HIV (p¥enos wmatka-dite)

podwZiva (V% VSech détokich vt -




® Rozdéleni détského veku:

O wovovozZenec - od navozeni do 1%. dne Zwota (twva 1% dni)
kojenec - od 19. dne do \. voku
batole - \-%. vok Zwvota e /D
pvedskoldk - %.-b. vok Zivota 1 ”
wladsi Skoldk - b-\l let
stavsi Skoldk - W-15 let
doSeivayici - obdobi wmezi goctatkewm doSpivani a dosgelosti, do \
let

;1@ 5 - -1

O O O O O O

® Pro kazd{ vék Jeou h‘g\c\(a nekteva vizika:
O Batoleci az pvedSkolni olodobi
B Laktory Zivotaniho STy (Wiiva, PA), Ovazy, e¥ip. otvawy
O Miadsi Skolni vek
B Laktory Zivotniho STy (vWziva, PAY, Skolni 2até2 (QS\chicka i
Lyzicka), Ovazy
O Stavsi Skolni vék
m Caktory Zivotniho 5Ty (WiZiva), Skolni 2ateZ (poychicka i
€yzicka), Ovazy, zavislosti
O Adolescence
B Laktory Zivotniho STy, Urazy, zavislosti

Obvezita:

® Nadvahou tvpi celosvétové 4L wiiliony déti wiladsich 5 let

® \/ doSpeloSti e wiohou vozvinoUt chvonické wein{ekéni newoc:.
OM TT. +you -
Onewmocnéni kavdio-vaskulavniho Q\ig‘\‘é\mu s
Pocuchy gohybového s\stému '
Nekteva On\io\o3ic\’~é onewmoCneni =

£l

O
O
O
O
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Uva 2\

® Uvaz - govucha zdvavi 2pdsobend wahle Vnéjéi P¥iCinou

® Tygologe Ovaz0-

©)

©)

@)

Ole ?ﬁa\n\' (okolnoSti vzaniku):

B dopvavni, Sportovni, domaci, nasilne,...
Ole wasledkd:.

B \ehke

B otvedne tezké

B tozke

B 5 fevaljmi nasledky vwa zdvavi

B Swretelné

ODle J\n\]ch Keitévii

B die veku, dle wmista Ovazu - domov, SKola,...

V CR )@ Wsoka Uvazovost, Ovazy j50u nejéae‘\-éjéi P¥iCinoU Uwieti U deti
a wladistwich, %. nejc":a%éjéi R¥iCinou v celé pogulaci

° Nejéas&éjfvai wista Ovazu:

@)

©)

Domaci grostiedi
B /% wehod déti do & let
B \/% v doSpivani - KUC’n\'né, 20hvadni
baZénH
Dopravni prostiedi
= Sgolujezdec, kolo, dite yako chodec
V wistech volnoCasowich aktivit

il

" jizda wa Kole, advenalinové Sporty, €otloal, skateboard, in-lne

brusle, kolobézky, trameoling, naukovaci atvakee, Zimni
SQovty

06toke hviste

Skola
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® Rizika Uvazl dle €aze Wvoie:
O Malée deti
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wotovrické dovednoSti, ale nedoStatecne wyvinute Koanﬁ‘\\m(
SChognoSti K vozpoznani nelbezeedi

Zovné gole 0 %0 %k UZSi, neZ U doSpelich (zgomaleni gostvehy)
5gotny odhad vychlosti gohyluiicich Se gtedmétd - Schopnost
odliGit beZné 2uUky od nebezgednich walo vozvinuta aZ do
pvedSkolniho véky

167516 téla umisténo Wse (nestabilita, zteata vovnovahy -
e0d do bazéwu..)

Vedomi vizika wa 2a¥ladé 2¥uSenosti (p¥edvidani nelbezgedi az
od §. voku, casto potlaceno J\n\"w\ viewmewm, zdjmem)

O Adolescent

w26 wotovické dovednosti v disledky Snizend gohyoove
aktivity

p¥ecewnovani Sil

visKovani

B pvedvadéni e

{V\

Sgecifické dvukhy povanéni, Casto opakované

Tyrang, 2nevzivang, zanedbdvané déti

Téleoné (£yzicke a sexvalnd) Hgrdni, poychicke, emocionaln
Prostvedi:

O vodina, Skola, Zéjmové aktivity
VE+Sinou t62ko odhalitelné, Casto Wdavavo za Jné dvuby Ovazd
Prevence

O obtizna

O wutna Komplexni Spoluprace Wchovnch inStituci, Socialnich

wotituci, vodiny Se-\\ Yo woZne) a dalich...



Rizikové chovawnt:

® Rizikové chovani v doSgivani

° Ovuln\i vizikového chovant

@)

@)

O
O
O
O

ZneuZivani navykowjch \atek, aﬁree'\\mi chovani, Socidlni
waladagtace i govuchy vegrodukiniho 2dvavi

Sikana

Kybevsikana
Toxikomanie

Alkobhol

Tabakiomus (kuractvid

"2 avisloSt.

Stav wypljvayici 2 opakovaneho UZivani drogy - navykové latky
Projewie e 2wménami v proZivani a chovani

Neodolatelnost wutkani uzivat nawykovou \atku stale vebo
geviodicky gro e UCinky na poychiky

Zavislost eo\chicka

@)

o%0lba WS\, Ze potiebuje pokvacovat v UZivAw dvoay, aby e
Wpotadala e SWgm Zivotewm

Zavislost €yzicka

@)

2Zmény vV ovaan'ﬁw\u - jedinec wusi \atku vzivat, aby zabrail
abstinenCnimu Q\ind‘(‘OW\U

OOG\Qd\i\f.

@)

poSkozeni 2dvavi, vzanik dlouhodoloé 2avislost, aﬁreg\\lﬁ'a a naSilne
Ci Krimindlni Chovani & vizikem goranéni, Orazy, dlovhodobé Socialw
Wlouceni...
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® Prehled wneitasté) uzivanich latek
O Alkohol
B Neydostupnd Gi poychotvopni latka
B Velka tolevance ve SpoleCnoSti
® disledkem je casta konzumace wiadistugmi
B Podoloné Jako v wikotinu glati. Cim ni25( Ve, tim
V\.,ch\e")gi vozvoy 2avislosti
B Newst5i probléwy.
® excesSivai Qiti, konzumace wsokogrocentnich
alkoholick\ch néQo\')O, kombinace 6 dalSimi
poNchotvognimi latkami

O Nikotin
B "navkomanie Vsedniho dne", vedouci ¥ goychicke i
{yzicke zavislosti
u ohvoiujici ZWot a zdvavi
L \e3d\n( o\roaa

O ORioidy
B \yeablny Ze suSené wizy wezvaljch wakovic, ale
Jedna Se i o \atky golosynteticke a syateticke
u L')E'm‘(\r.
® oy€ovie
® Huwmive Ulinky
O Spavost, gocity daveni a zmatenosti
B Zavislosti wa ogidtech 150U ohvozeni i lide, ktev
e vzivayi ze zdvavotwich ddvodV
B Vyvolavayi gs\chickou i Somatickou zavislost
® Hevoin, Kodein, wmor€in, ogium, 'n\-'d‘(‘OW\O‘(“GQn,
bvaun a wetadon

® wmavihuana, gevvitin, hevoin, toluewn, wtaneln dro%\'",...
o Pa‘\'o\oa'\c\ié heaCstVi, pocitaCova 2avislost
® Sektavstvi
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B Kanabinoidy - wavrihvana
® Jedna 2 nejéa%éji vzivanch nawkowich \atek v CR
® Jednd %e o p¥ivodni latky, kKtevd Qochdzi Z indického
Konopi

O

O O O O O

| U(‘iink\i'. "
Eufovie 2 T
hovéend Koovdinace

Zkveslend vnimani Casu a pvoStovy
ZWj5ena citlivost na néktevé godnéty
2e\chlené anebo naogak zgomalend wiyslent
bezeredmétny Swich

® /dvavotni vizika:

©)
@)
©)
@)

2anety cest dichacich (oronchitidad
Karcinomy glic

ZhovSeni pozovnoSti a paméti
po\choticke pviznaky

L Ha\uc‘\n03enni houly a LSO
® LySohlavky, ty se U'Ziva\')i V Syvove, ale i v tegelne
2QvacoNOne Qodoloé
® SO e dietylamid kyseliny \q%eqoué
L UE\V\\C\‘:

O

O o0 o 0o o o o o o o o

VVolani 2menéného SwmySlového Vnimdni - a2 govuchy
Sw\Sloveho Vnimani

" halucwace

= J\n(' pobled nwa €as a proStor i Vlastni oS0y
voz5iveni Zovnic
2¢Vdnuti v oblice)i
2Wj5ent pocen
T¥es
2avvate
suchy v Ustech
nevolnoSt
ev€ovij, né‘éc\\i K 0ZkoSti a degresSim
p¥ecenovanim vlastnich schopnosti
k povucham SoudnoSti
bludlm
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O Uzkosti
n OT‘QGQ VOCi %0bé i okoli
O ovehvat oraamfawxu
B nevhasitelné Zizai, weklidv

= O\rﬂan'\c\(d vozpoustédia
® Skugina wawjkowich latek, kteva byvaii vounez oznacend
Jako tekave latky nebo inhalacai droa\,
O vozoustédia, \egidia, ¥edidla, glynné latky
® Tolven

O volné prodejny v dvogevuch aye velativne \Q\M\'

O wUZe %e inhalovat Q¥imo 2 \ahve, ale o\ov\i\t\eﬁ\w\
20%0bew je vdechovdni (Cm\€€m3) weavd tolveny 2
n0QUSTEne tkaniny

0 Utimek e dostawie behewm nekolika wminut a je
kratkodoby - odezni behewm wnekolika desitek winut,
gokud inhalace wnegvobiha dal webo Se neogakuje

B oyovie
B halucinace
B Jtum a spanek

o Pw a\\oUhoa\o‘oéf;(m Uzivani dochazi ¥ povuchm ewoci a
ChoVvawi, afyeewd-e a k velkéwmu Obytku wozkowch
bunek

O Dochazi k velmi vychle poychické 2avislosti

" Pevvitin a am€etaminy
® O¥ive se vzival jako antidegvesiva, dnes Se Qoa\o’waji v
Q¥igade onewotneni joko bulimie a wavkolegsie (nahle
USinamni bez p¥icinm
® Povuitin %2 UZIVA wvitvoZine webo Z»}'\UQC/)V\(W\
® U(V;'m\ﬁ\f.

O eu€ovie
hypevaktivita %
nespavost

nechutensti
2ve\chlent w\\ﬁ\en( a vel

O O O O



® Zdvavotai vizika:

O agresivita ¥ odeznéni UCinky
" o0 t¥ech oz ctyvech hodindch, ¥tevou nasledvye

SeavoSt a degvese

nevvologicke eotize

Svdelni obtize

govuchy CNS

ZhovSeni Koncentrace a paméti

vozvoy go\chotick ch ¥iznakd

O O O O O

O Pa‘\'o\03'\c‘€é heacstvi, goCitacova zavislost

O Gamblevstvi

o Qalsi vizika:

né\l\'\ioVé a WweulZivni

® behavioralni 2avislost
neice ohvozenol Skuginou je
détoka gopulace
20nedbAvani Skolnich RoVinnoSt
Vietualni svét wmize soljuat S vedlngm
W25( Socialni Ovoved diky €astéwmuy heani
nebezgednd setkani & Vivtualni o%obou v vealite

a5ty wuZi, déti ze Socidlné s\labSich a
Socialne ’ZV\Q\I\/'hodnén\]Cfn QkU?'\n
déti 6 govuchowmi pozovnoSti

Sektavsti
Sexvalne ?‘?QnOQné onewotneni
® annd SexUAlni 2KusSenosti
® UZiVanim omamnch latek
® SociAlnimi o\&oNod\.'
O‘\'ra\l\.,
® U waljch deti zejména chewikaliemi a 1éCivy v domacnosti
nelboo ")ec\ova‘k‘\"vn'\ voStinami,
® U doSgivaiicich Zejména joko disledek intoxikace
omamngmi 1atkami, goychofavmaky e¥i exgevimentovan
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B QuSevni govuchy
® degvese
® selboepoSkozovani
® Qovuchy g¥iymu gotvawy
O wentalni anovexie
O wentalni bulmie

HYGIENA ZORAVOTNICKYCH
ZARTZENT

Provoz zdvavotwickych zavizeni ma

peavidia, kteva glati bez wjjmky,

specializovand Qeacovicte wus

SeWovat gozadavky welgvayici 2

2)ch CinnoSti.

O Tiné gozadavky wmusi Splwovat

ambulantni 2zavizen, :)'mé \0Zkova
oddé\ewni.

B Ambulantni za¥zewn
stavebni usporadani
Weaveni cekavny
24chody
20%0bewni pitnou Vodou
Yeglota
likvidace odgadd...

Z¥ova Cast
Clendni na oSetvovaci Jednotky
Woaveni sestevny
wGet¥ouny
pokoe gvo pacienty
kougelny oddélent
pro wUZe a Zew\..

Co

"L
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® Vnit¥ni grostory wusi odgovidat h\,@\en’\c\i\]\m lwmitOm pvo chewicke,
€yzikawi a biologjicke Ukazatele
© Tuto govinnost wmusi zaystit grovozovatel (1)
O H\ﬂ'\en\c\té go2adavky na grovoz zdvavotwickch zawizeni (& \)
© Provoz wwsi wtvavet h\ﬂ'\en'\c\ié a rotiegidewické godwminky gvo
e¥edchazeni nemocnitnich nakaz
© Ogat¥eni 50U 0bS0Zena V grovoznim ¥4dU zdvavotwického
zavizewi, ktevy schvaluje O\rﬂén ochvany veveného Za\vavi
(hygjienied; wskyt nakazy wusi erovozovatel hlasit g¥slusnémuy
orao'mu ochvany ve¥ejného zdvavi
O 0%y, kteve goskytuji zdvavotai geci, wmusi dodvzovat hygienicke
gozadavky na 2asobovani vodov, Uklid, wa desin€ekei a stevilizaci
&M

® nNektevé goStugy uglatihovant ve zdvavotaickch zavizenich
O Oezinfekece
B 2neSKodnovan m\kvoovaan'ﬁmﬁ powmoci €yzikalnich neloo
chewmickch metod a jejich cilem e p¥exusit cestu nakazy od
2dvoje ke vnimavewmu Cloveky
® WyS5i Gtugen desinfekce je pak gostug, ktewym e
USmveU baktevie, viey, wmikvoskogicke houby i nektevé
5Q0vy
O Stevilizace
" USmvcent VSech wikroorqanismd uEetné Spor, Eevvd a jeyich
vajiek a vede ¥k newratné inaktivaci vied
" Stevilizaci vozdéWjeme:
® {yzikalni Stevilizaci
O hovkovzdudnd,
O Vlbkgm teglem - autoklav
O plazwmova
O vadiatwni
® chewickou Stevilizaci
O Loemaldehydewm
O etylenoxidewm
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O Manigulace & pvadlem

u V(‘ménu \0ZKovin Provadime nQJ\Méné JanoU '\"\:'dné, \Iid\' Qo.
® Kontaminaci
® ogevacich
® ovevazy
® ovopusténi pacienta

B Jednovdzow| wmatevidl e gouZiva wa gokvyti wset¥ovacich
5told a lehatek vsude tam, kde ¥ weetveni dochazi ke
kontaktu obwnazene Casti téla 6 godlozkou, o kaidéwm
gacientovi e t¥eba tuto godloZku wyménit

B P¥ wanigulaci je wutne védét, Ze kazdé govZite gvadio e
Kontaminované a neni g¥igustng, aby gacient gomahal e
wanipulact S vnim

B UKIAd4 %e do transgortnich obald a t¥idéni se provadi bez
Zbytetntho vozt¥egdvani a e odvdzeno do gradelny kazdy
den

O Nozokomidlni in€ekce

= Na kaZdéw oddéleni jou Specificka vizika:

® Tutevni oddéleni - onemocnéni vespivatniho traktu

Hewodialjzacni oddéleni - Virovd hegatitida, HIV
TIP - wysoka goychicka i £yzicka zatéz
Chivurgie - onewmoCnéni zazivaciho tvaktu
Onkologie - go\chicka a {yzicka zatéz, evace S
cxﬁocﬁ—aﬁk\i,
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® PrlbéZné Se v pravidelnich intevvalech grovadi v zavizenich audity,
kteve se tkaji viznich oblast:
© Hygiena vukou

Dezinekini program

UloZeni dezin€eklnich p¥ipravkd

Tutevval sHedani dezinfekinich pvipravkd

Dekontaminace wastvoyd

UloZeni Stevilniho watevidlv

Zachdzeni $ gouzitym pradiewm

Baviévové oSetveni

Likvidace odgadu

O O O O O O O O

® NewocniCni Stravovaci grovoz b{ua zajiStovdn Smiuuné
® Veskerd Stvava Se g¥igrawvie centvdlné a pro e
p¥ipraw glati steyné gozadavky joko v jinich
Steavovacich provozech
® Hotové gokewy e tvansportuji wa \0zkovd oddéleni a
okamzite podavay
O Pro transgort j5ou wWelenény Vhodné dogravei
prostiedky
O Peepravni groStory wusi oyt udvZovany v Cistote,
pravidelné se Cisti a dezinfikuy
O Po celou dobu g¥eprawy a wdeje nesmi teglota
pokewm0 KleSnout pod 65 °C

=

® Stanowji gravidia k\ﬂ'\en'\c\ﬁého a rotiegidewickeho

veZivwy

® Soucasti ;)Q.'. I §
O OCkovani zdvavotnikl 'k }}5‘
O Ogtmalni pracouni prostiedi @ - W
O Votugni a geviodicke grohlidky |
O 0%bni ochranné gracouni grostiedky |
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POUZTTE Z0ROTE V PS MIKROBTOLOGIE

® Text:

@)

0Soboni grezentace ¢. uCitelky Heleny Crhonkové

° O\ovéz\i\‘ a videa:
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