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Aa - Zadost o udéleni akreditace vzdélavaciho programu

Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola, Sumperk, Kladska 2

Sidlo $koly Sumperk, 78701, Kladska 234/2

Zrizovatel Skoly Olomoucky kraj prévni fo;;r(n)?);)rzivnické PO

Nazev oboru vzdélani Diplomovana v§eobecna sestra kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Zaméreni vzdélavaciho programu

Specif. podm. zdrav. zpusobilosti ano standardni délka 3,5 roku vyucovaci jazyk | cesky
Platnost predchozi akreditace - navrh doby platnosti nové akreditace 31. 08. 2028

Typ Zadosti nova akreditace

Forma vzdélavani kombinovana vecerni

Adresa www stranky

www.szssumperk.cz

e-mail

reditel@szssumperk.cz

Projednino SR

ano

dne

31.08. 2021

podpis Feditele Skoly

Mgr. Zuzana Gondova

datum

24.01. 2022




Aa - Zadost o udéleni akreditace vzdélavaciho programu

Poznamky:

Stéedni zdravotnicka $kola Sumperk je ve svém regionu vyhledavanou stfedni odbornou $kolou. Cilem $koly je udrZet jeji dobré jméno a
vysokou urovenl znalosti a dovednosti u nasich absolventl ctyfletého studia. Na tento kredit bychom radi navéazali vytvofenim vys§siho
odborné¢ho vzdélavani formou Vyssi zdravotnické Skoly — obor vzd€lani: diplomovand vSeobecna sestra 53-41-N/1. Delsi dobu o toto
studium maji velky zajem nejen nasi erstvi absolventi, ale i byvali absolventi — zaméstnanci Nemocnice Sumperk a.s.. Z tohoto diivodu
mame enormni pozadavek VOS v naSich podminkach zfidit. Absolventi oboru diplomovana vieobecna sestra by naplnili nedostatky
kvalifikovaného zdravotnického personalu nejen v Nemocnici Sumperk a.s., ale i ve zdravotnickych a socialnich zafizenich Olomouckého
kraje, predevsim ve zdravotnickych a socidlnich zatizeni mésta Zabieh a Jesenik.

Na trhu prace v soucasné dob¢ (Sifeni infekce COVID 19) vznikl nedostatek odborného zdravotnického personalu. Proto pruzné reagujeme
doplnit nedostatek kvalifikovaného personalu ziskanim kvalifikace formou kombinovaného studia — pfi zaméstnani, ¢imz neodCerpame
pracovniky z nemocnic v této zoufalé situaci.

Kazdy skolni rok bychom otevirali jednu tfidu kombinované formy vzdélavani oboru - Diplomovana vSeobecna sestra po 30 studentech ve
ttide (skupin€). Vyuka, ptedpokladame, by probihala kazdé pondéli a utery v ZO a LO.




Ab - Akreditace zmény vzdélavaciho programu

Nazev skoly Sttedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho . A .
Diplomovana vSeobecna sestra

programu
Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani kombinovana

Zaméreni vzdélavaciho
programu

Druh zmény Zahajeni vyuky 01. 09. 2022

Charakteristika Zadané zmény:

Z4dame o akreditaci vyssiho odborného vzdélavani oboru Diplomovana vieobecna sestra — 53-41-N/1. a
povoleni zahajeni vyuky tohoto oboru k 01. 09. 2022 na nasi $kole. VP pro tento obor byl vytvotren v souladu
s Kvalifika¢nim standardem piipravy na vykon zdravotnického povolani vSeobecné sestry vydanym
k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb.

Forma vzdélavani -

Zaméreni vzdélavaciho
programu

Druh zmény -

Charakteristika Zadané zmény: -




Ba - Navrh vzdélavaciho programu - profil absolventa

Nazev skoly Sttedni zdravotnicka §kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Vymezeni vystupnich znalosti a dovednosti:

Absolvent/ka zvoleného studijniho programu je pfipraven/a samostatn¢, na zakladé vlastniho posouzeni a
rozhodnuti a v souladu s diagnoézou stanovenou lékafem, zabezpeCovat komplexni oSetfovatelskou péci
osobam, rodindm nebo skupindm klientii/pacientll v rozsahu své odborné zpiisobilosti stanovené zdkonem ¢.
96/2004 Sb., v platném znéni, o podminkach ziskdvani a uzndvani zpisobilosti k vykonu nelékaiskych
zdravotnickych povolani, véetné jeho zmén a dodatkt, dale se znénim vyhlasky €. 55/2011 Sb., kterd stanovi
¢innosti zdravotnickych pracovnikd.

Cile tykajici se primého vztahu k jednotlivci, rodiné a komunité

Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individudlni oSetfovatelskou péci a podporu osobam
(zdravym, nemocnym, osobdm se zdravotnim postizenim a umirajicim), rodindam a komunitdm v souladu s
pfirodnim a spole¢enskym prostiedim, ve kterém ziji.

Absolvent/ka je schopen/a na zéklad¢ ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi, medicinskych a humanitnich véd)
a dovednosti zhodnotit aktualni zdravotni stav, biopsychosocialni a spiritualni potfeby clovéka v riiznych
veékovych obdobich a v riznych Zivotnich situacich.

Absolvent/ka je schopen/a na zdkladé ziskanych védomosti a dovednosti poskytnout a zajistit oSetfovatelskou
péci o individualni potieby Cloveéka. Tato péCe smétuje k podpoie, posileni a udrzeni zdravi, k prevenci vzniku
onemocnéni, k prevenci komplikaci, v ptipad€ nevyléciteln€ nemocnych a umirajicich k distojnému umirani.

Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v oblastech oSetfovatelstvi, které se tykaji: péce o zdravi,
prevence vzniku onemocnéni, poskytovani prvni pomoci, oSetfovatelské péfe o nemocné, o osoby se
zdravotnim postizenim a umirajici. Tato rozhodnuti dokéze zdGvodnit, obh4jit a nést za n€ osobni odpoveédnost.

Cile tykajici se rozvoje profese vSeobecné sestry

Absolvent/ka pfispiva na zaklad€ svych védomosti, dovednosti, socidlni zralosti a pfistupu k osobam, rodinam a
komunitdm k profesionalizaci programu oSetfovatelstvi, zvySovani prestize a postaveni vSeobecné sestry ve
spole¢nosti.

Absolvent/ka zna aktualni stav rozvoje ofetfovatelstvi v Ceské republice (dale CR) i v zahraniéi a je
schopen/schopna kriticky posoudit jednotlivé etapy historického, soucasného i1 piedpokladaného vyvoje
oSetrovatelstvi v¢etné kompetenci vSeobecnych sester pii realizaci oSetfovatelské péce, vykont a ¢innosti.
Absolvent/ka se podili na vyzkumné ¢innosti v oSetfovatelstvi, prezentuje jeji vysledky a aplikuje je do praxe.

Cile tykajici se jednotlivych tirovni a oblasti systému péce o zdravi
Absolvent/ka se orientuje v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich a socialnich sluzeb a
kompetence statni spravy v oblasti organizace zdravotnich a socidlnich sluzeb.

Absolvent/ka chape ulohu World Health Organization (ddle WHO) ve svét€¢ a v Evrope. Respektuje pravni
predpisy a doporuceni Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich. Je
seznamen/a s mezinarodnimi dokumenty tykajicimi se oblasti oSetfovatelstvi a péce o né.




Ba - Navrh vzdélavaciho programu - profil absolventa

Bakalaiské studijni programy v piibuznych oborech vzdélavani, definice rozdili, moZnosti prostupu
absolventii:
Bakalarské studium Vseobecna sestra Ize absolvovat na vysokych Skolach. Nejblizsi vysoka Skola, ktera
nabizi ptibuzné bakalarské studium, je Univerzita Palackého v Olomouci, Lékaiska fakulta, studijni program
Vseobecna sestra. Studium je zakonceno statni zavérecnou zkouskou a udélenim akademického titulu
Bakalat (Bc.).
Absolventi bakalafského studia se uplatiiuji pii samostatném fizeni a poskytovéani oSetfovatelské péce v
ambulantnich i lazkovych zdravotnickych zatizenich, v privatnich oSetfovatelskych organizacich, v doméci
a rodinné zdravotni péci. Charakteristika profese absolventa bakalarského studia a moznosti jeho uplatnéni
vychazeji ze stavajici platné legislativy se zaméfenim na splnéni pozadavkt EU.
Cilem vzdé&lavaciho programu na Vy$§i odborné $kole zdravotnické Sumperk (dale VOSZ) je piipravit
vSeobecné orientovanou diplomovanou sestru, kterd bude schopna samostatné pusobit v péci o zdravi, v
prevenci i pé¢i o nemocné. Absolvent/ka prakticky zaméteného programu je schopen/a samostatné odborné
¢innosti v péci o zdravi, jako sestra v nemocnicich, v ambulantnich slozkéch statnich i privatnich, v terénni i
domaci péci v ramci primarni, sekundarni i terciarni zdravotni péce o populaci. Uplatni se jako vSeobecna
sestra s predpoklady i pro vedeni oSetfovatelského tymu. Zaméstnavatelé Vv nemocnicich hodnoti praxi
absolventit VOSZ velmi dobie. Setfenimi v nemocnicich a na zdravotnickych pracovistich je trvale a
dlouhodobé dolozen zajem o absolventy vysSich odbornych zdravotnickych Skol, protoze jsou prakticky
zaméteni. Diplomovand vSeobecna sestra ma moznost dal se vzdélavat v ramci specializa¢ni pripravy v
jednotlivych usecich oSetfovatelské péce, nebo pokracovat ve vysokoSkolském studiu oSetfovatelstvi.
Prostupnost s vysokou $kolou (dale VS) je dlouhodobé v feSeni na Grovni Ministerstva §kolstvi, mladeZe a
télovychovy (ddle MSMT). Existence kreditniho systému na vys$ich odbornych $kolach (dale VOS) vede k
usnadnéni prostupu pro absolventy VOS na V.

Skolni vzdélavaci programy oboru vzdélani a definice pfidané hodnoty absolventa VOS:

Prakticka sestra 53-41-M/03 — v naSich podminkach denni a vecerni forma studia

Stale plati vysoké udrzitelnost absolventti VOSZ na trhu prace a v soucasné covidové dobé se tato potieba
viditeln¢€ zvysila, coZ vyplyva z pozadavkd nemocnic i MZ CR.




Bb - Navrh vzdélavaciho programu - kompetence a mozZnosti uplatnéni absolventa

Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovand vSeobecnd sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Cinnosti, pro které je absolvent p¥ipravovan

Profesni kompetence vSeobecné sestry jsou rozdéleny na zakladni, specializované a vysoce specializované
podle zakladnich funkci, které veobecna sestra plni a které vychézeji z platnych pravnich predpisi CR.
Vseobecna sestra chrani, udrzuje, navraci a podporuje zdravi osob.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace
poskytuji, popiipadé zajistuji oSetfovatelskou péci prostrednictvim oSetfovatelského procesu v souladu s
diagnozou stanovenou lékafem a v rozsahu své odborné zptsobilosti.

Je pripravovan
e Stanovovat na zdklad¢ posouzeni pacienta, klienta oSetfovatelskou diagnozu, oSetfovatelsky plan a
vyhodnocovat vysledky péce.
e ZajiStovat bezpecné a vhodné prostiedi pro péci a 1écbu.
e Vyhodnocovat potieby a troven sobéstacnosti pacienta, klienta, projevy jeho onemocnéni a rizikovych
faktort za pouziti méficich technik pouzivanych v osetfovatelské praxi.
e Sledovat a orienta¢né hodnotit fyziologické funkce tj. dech, puls, elektrokardiogram, télesnou teplotu,
krevni tlak a dalsi télesné parametry.
e Pozorovat, hodnotit a zaznamenavat stav pacienta, klienta.
e ZajiStovat herni aktivity déti.
Zajistovat a provadét vySetieni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve
semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky).
Provadét odsavani sekretli z hornich cest dychacich a zajist'ovat jejich prichodnosti.
Hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kize a chronické rany.
OSetfovat stomie, centralni a periferni Zilni vstupy.
Provadét ve spolupréci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilitacni oSetfovani, pfedevsim
polohovani, dechova cvi€eni a metody basalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu hybnych a
tonusovych odchylek véetné poruch imobility.
e Provadét nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti.
e Edukovat pacienty, klienty, poptipad¢ jiné osoby v oSetfovatelskych postupech a ptipravovat pro né
informac¢ni materialy.
e Hodnotit socialni situaci pacienta, klienta, identifikovat pottebnost spoluprace socialniho pracovnika a
zprostiedkovat pomoc v otazkach socidlnich a socialn&-pravnich.
e ZajiStovat Cinnosti spojené s piijetim, pfeloZzenim a propusSténim pacienta/klienta.
e Provadét psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym, po stanoveni smrti 1ékafem zajiStovat péci
o télo zemielého.
e ZajiStovat pfejimani, kontrolu a uloZeni 1é¢ivych ptipravkil véetné omamnych latek, a manipulaci s
nimi.
e Zajistovat prejimani, kontrolu a ulozZeni zdravotnickych prosttedki a pradla, manipulaci s nimi, jejich
dezinfekci a sterilizaci.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra jsou schopni se bez odborného dohledu a
na zaklad¢ indikace l€kafe podilet na poskytovani preventivni, diagnostické, lécebné, rehabilitacni,
neodkladné a dispenzarni péci. Pfipravovat pacienty, klienty k diagnostickym a léCebnym postupiim, na
zaklad¢ indikace Iékate je provadet nebo pii nich asistovat, zajiStovat pfi téchto vykonech oSetfovatelskou
péci.




Bb - Navrh vzdélavaciho programu - kompetence a moZnosti uplatnéni absolventa

Moznosti uplatnéni absolventa

Absolventi studijniho programu Diplomovana vSeobecna sestra jsou pripraveni pro vykon profese
v§eobecna sestra v oblastech:

e gsystému zdravotni péce,
e V institucich zajist'ujicich zdravotni i socialni sluzby,
e ve statnich i nestatnich lizkovych i ambulantnich zatizenich.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra poskytuji a zajistuji osSetrovatelskou péci
prostiednictvim osetfovatelského procesu v souladu s diagndzou stanovenou 1ékafem a v rozsahu své odborné
zpusobilosti.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecnd setra jsou schopni se bez odborného dohledu
ana zakladé indikace lékare podilet na poskytovani preventivni, diagnostické, 1éCebné, rehabilitacni,
neodkladné a dispenzarni péci. Pripravovat pacienty, klienty k diagnostickym a lécebnym postuptim, na
zaklad¢ indikace Iékaie je provadet nebo pii nich asistovat, zajiStovat pfi téchto vykonech oSetfovatelskou
péci.

Mohou:

e podavat léCivé pripravky s vyjimkou nitrozilnich injekei u novorozenci adéti do ti¥i let veku
a s vyjimkou radiofarmak,

e zavad¢t a udrzovat kyslikovou terapii,

e provadét screeningova a depistazni vySetteni, odebirat biologicky material a orientaéné hodnotit, zda
jsou vysledky fyziologické,

e provadét osetfeni akutnich a operacnich ran, véetné drént,

e provadét katetrizaci mocového méchyie zen a divek nad 10 let, peCovat o mocové katétry pacientd
vSech veékovych kategorii, véetn€ vyplachu mocového méchyte,

e provadét vyménu a oSetfeni tracheostomické kanyly,

e zavadét nasogastrickou a jejunalni sondu pacientim pii védomi star§im 10 let, peCovat o né, aplikovat
vyzivu sondou, piipadné¢ Zalude¢nimi nebo duodendlnimi stomiemi u pacientli vSech vékovych
kategorii,

e provadét vyplach Zaludku u pacientt pii védomi starSich 10 let.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra jsou ptipraveni pod odbornym dohledem
lékare:
e aplikovat nitroZilné krevni derivaty,
e spolupracovat pii zahajeni aplikace transfuznich ptipravkl, oSetfovat pacienty/klienty v priabéhu
aplikace a pii jejim ukonceni.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana v§eobecna sestra jsou pFipraveni:

e pracovat se zdravotnickou technikou, uplatiiovat pii praci s piistroji bezpe¢né pracovni postupy,

e podporovat v ramci oSetfovatelské péce zdravi jedinct, rodin a skupin, spolupracovat na realizaci
programll zamétenych na zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva,

e podilet se na vyzkumnych Setienich a sbéru informaci,

e dodrzovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci,

e dodrzovat pracovnépravni piedpisy a pozadavky na vykon pracovnich ¢innosti vSeobecné sestry
a jinych zdravotnickych pracovnikd,

e jednat v duchu etiky oSetiovatelské péce a s védomim socialni, kulturni i multikulturni a duchovni
dimenze povolani,

e chapat vyznam zdravi pro jedince i spolecnost ipodil aroli pacienta, klienta a zdravotnika pfi
upevilovani zdravi,

e respektovat osobnost a dustojnost pacienta, klienta a jeho prava,

e poskytovat oSetfovatelskou péci pacientim, klientim z odliSného sociokulturniho prostfedi, jednat
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s védomim jejich narodnostnich, ndbozenskych, jazykovych a jinych odlisnosti,

e usilovat 0 nejvyssi kvalitu své prace, jednat hospodarné a ekologicky,

e chranit aupeviiovat své zdravi, umét se vyrovnat s naro¢nosti povolani, Celit stresu a syndromu
vyhoteni,

e vyuzivat efektivné pro svou praci a profesni rast rizné zdroje informaci, informa¢ni a komunika¢ni
technologie i znalost cizich jazyk,

e usilovat 0 zvySovani spolecenské a odborné prestize povolani v§eobecné sestry.

Absolvent/absolventka vzdélavaciho programu Diplomovand vSeobecna sestra je opravnén/opravnéna uzivat
oznaceni odbornosti vS§eobecna sestra.

Absolventi vzdélavaciho programu jsou zpusobili plnit roli a funkci v§eobecné sestry.

Absolventi ziskaji kompetence umoziujici vykonavat profesi vSeobecné sestry na zadouci urovni a rozvijet
své védomosti, dovednosti a postoje v ramci dalSiho vzdélavani a podporovat tak svij profesionalni rust.
Profesni kompetence vSeobecné sestry jsou rozdéleny na zdkladni, specializované a vysoce specializované
podle zékladnich funkci, které vSeobecna sestra plni a které vychazeji z platnych pravnich piedpisi CR.
Vseobecna sestra chrani, udrzuje, navraci a podporuje zdravi osob.

Profese v§eobecné sestry zahrnuje ¢tyri zakladni oblasti kompetenci:

1. Autonomni kompetence v§eobecné sestry

Vseobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné zptsobilosti poskytuje,
ptipadné zajistuje zakladni a specializovanou oSetfovatelskou péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy.

Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

e Sleduje jednotlivce, rodiny a komunity, o které pecuje z holistického hlediska, bere v tivahu prostiedi,
ve kterém 7ziji ajejich zplsob zivota. ZjiStuje dostupné zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné pro
zvladnuti rizik a péce a vyuziva je.

e Urcuje opatieni, ktera podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni a ktera mohou realizovat samotni
jednotlivci, rodiny a skupiny nebo s pomoci jinych osob.

e Vysvétluje a motivuje jednotlivce, rodiny a skupiny, jak mohou sami své prostiedi a Zivotni styl
ovlivnit nebo zménit.

e Podili se na vyhodnocovani vysledkt provedenych opatieni nebo sama tato vyhodnoceni provadi.

e Organizuje a Gcastni se kampani na podporu zdravi a prevence a hodnoti vysledky téchto programd.

Podpora uspokojovdni potieb vzniklych v souvislosti S onemocnénim

e Identifikuje potteby pacienti/klientd vSech vékovych skupin v oblasti t€lesné, psychické, spolecensko-
kulturni a duchovni, zménéné nebo vzniklé v souvislosti s poruchou zdravotniho stavu jednotlivcl
nebo skupin.

e Urcuje vhodnd opatfeni a sestavuje plan oSetfovatelské péce a dalSich opatifeni pro uspokojovani
potieb, rozvoj, zachovani nebo navraceni sob&stacnosti a pro zmirnovani utrpeni a zajisténi klidného
umirani a distojné smrti.

e Poskytuje oSetfovatelskou péci a provadi dalsi opatieni nebo jejich vykonani zajiStuje prostfednictvim
jiného ¢lena tymu, ptipadné jejich zajisténi iniciuje.

e Vyhodnocuje vysledky a u¢innost provedenych opatteni a modifikuje oSetfovatelsky plan.

Poskytovani informaci a ucast na vzdélavani

e Zprostiedkovava jednotliveim, rodindm, skupindm a jejich pfibuznym potfebné informace
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v pfiméfené formé z hlediska svych kompetenci a stara se o to, aby tyto informace byly srozumitelné
a aby mohla dosazené vysledky v informovanosti klientli/pacientii vyhodnotit.
e Podili se na vzdélavani zdravotnickych pracovniki a jinych pracovnikli ve zdravotnictvi.

2. Kooperativni kompetence v§eobecné sestry

e Respektuje role jednotlivych profesiondli pii  koordinaci aplnéni odbornych ukola
v multidisciplinarnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech
spolecenskych opatienich v zajmu pacienta/klienta.

e Provadi vysetieni a 1éCebna opatieni, kterd indikuje 1€kaf, s ohledem na své kompetence.

e 7na adodrzuje hranice své odborné zpiisobilosti, a pokud je to nutné, zadad o spolupraci piislusné
kompetentni odborniky.

3. Kompetence vSeobecné sestry ve vyzkumu a vyvoji oSetiovatelstvi

e Kiriticky reviduje svou kazdodenni praxi apii realizaci svych CcCinnosti vyuziva vysledky
osetfovatelského vyzkumu a praxe zalozené na diikazech.

e Ziskava nové védomosti tim, ze se podili na vyzkumu v oblasti oSetfovatelstvi a prezentuje vysledky,
pricemz vyuziva vsech dostupnych informac¢nich zdroja.

e Usiluje o0 sviij odborny rist v ramci celozivotniho vzdélavani.

4. ManazZerské kompetence vSeobecné sestry

e Ridi akoordinuje &leny oSetiovatelského tymu pii pé&i o pacienta/klienta (bezpeéné prostiedi,
delegovani ukolt a dohled, tymova péce).

e Posuzuje aanalyzuje rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce, planuje, provadi
a kontroluje opatieni k zamezeni plsobeni téchto rizik.

e Vykonava oSetiovatelské ¢innosti s ohledem na jejich efektivitu a naklady.

e Podili se systematicky a nepfetrzité na programech zajisStovani kvality péce.

o Ugastni se rozhodovacich procesti v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji odetfovatelstvi.

Vseobecna sestra plni uvedené kompetence v souladu s platnymi pravnimi piedpisy, etickymi normami
a profesnimi standardy.

Absolventi vzdélavaciho programu diplomovana vSeobecna sestra pracuji zodpovédné a precizné€, disponuyi
sebekontrolou a sebeovladanim, maji organizani schopnosti, pfi jednani slidmi projevuji jistotu
a pohotovost, kultivovanost vystupovani a upravu zevné&jsku.

VSeobecné sestry jsou pripraveny:

e pomahat pacientim/klientim rodindm a skupinam pii zajiStovani a dosahovani jejich fyzického,
mentéalniho a spolecenského potencialu v ramci kontextu prostredi, ve kterém Ziji a pracuji,

e vykonavat funkce, které zlepSuji a udrzuji zdravi pacienttl/ klientti a pfedchazi onemocnénim,

e vyhodnocovat, planovat a poskytovat profesionalni péci v obdobi nemoci a rekonvalescence,

e povzbuzovat aktivni zapojeni jednotlivcd, spoleCenskych skupin a komunit do vSech aspekti zdravotni
péce a tim posilovat samostatnost a odpovédnost pii zachovani dirazu na zdravé zdravotni prostiedi.

VSeobecné sestry v ramci plnéni funkce své profese:

e vykonavaji autonomni Cinnosti zaméfené na implementaci individualni a holistické oSetfovatelské
péce,

respektuji etické normy, lidska préava, eticky kodex profese a prava pacientd,

vykonavaji praxi v souladu s pravnimi predpisy a standardy,

aktivné spolupracuji s ostatnimi ¢leny tymu,

pfijimaji odpovédnost za profesni rozhodnuti v otazkach péce,

vyhledavaji relevantni studie a jejich vysledky aplikuji v praxi,
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e aktivné pracuji na zdravotni osvété, efektivné funguji v krizovych situacich, vhodné deleguji péci.

Absolventi vzdélavaciho programu diplomovana vSeobecna sestra jsou pfipraveni samostatné zajistovat
zakladni a specializovanou osetfovatelskou péci prostrednictvim osetfovatelského procesu dospélym i vétsim
détem ve zdravotnickych zafizenich, zafizenich socialni a komunitni péce. Dale se ve spolupraci s lékafem
podili na preventivni, 1é¢ebné, diagnostické, rehabilitacni, neodkladné a dispenzarni péci.

Absolventi vzdélavaciho programu diplomovana vSeobecna sestra jsou pripraveni v ramci své odborné
zpusobilosti:

e dbat na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu zatizeni,
e vést zdravotnickou dokumentaci a pracovat s informacnim systémem zatizeni,
e podilet se na praktickém vyuCovani a odborné praxi zakl a studentli oborti vzdélavani vedoucich
k ziskani zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani v oblasti oSetiovatelskych profesi,
e poskytovat pacientovi, klientovi informace v souladu se svou odbornou zpusobilosti,
e podilet se na ptiprave standardi.
Moznosti uplatnéni absolventa

Absolventi studijniho programu Diplomovana vSeobecna sestra jsou piipraveni pro vykon profese
v§eobecna sestra v oblastech:

e systému zdravotni péce,
e V institucich zajist'ujicich zdravotni i socialni sluzby,
e ve statnich i nestatnich lizkovych i ambulantnich zatizenich.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecnd sestra poskytuji a zajist'uji oSetfovatelskou péci
prostiednictvim oSetfovatelského procesu v souladu s diagndzou stanovenou 1ékafem a v rozsahu své odborné
zpusobilosti.

Jsou pripraveni:

e stanovovat na zaklad¢ posouzeni pacienta/klienta oSetfovatelskou diagnozu, oSetfovatelsky plan
a vyhodnocovat vysledky péce,

e 7zajiStovat bezpecné a vhodné prostiedi pro péci a 1écbu,

e vyhodnocovat potieby a troven sobésta¢nosti pacienta/klienta, projevy jeho onemocnéni a rizikovych
faktort za pouziti méficich technik pouzivanych v oSetfovatelské praxi,

e sledovat a orienta¢né hodnotit fyziologické funkce tj. dech, puls, elektrokardiogram, télesnou teplotu,
krevni tlak a dalsi télesné parametry,

e pozorovat, hodnotit a zaznamenavat stav pacienta/klienta,

e zajiStovat herni aktivity déti,

zajisStovat a provadét vySetfeni biologického materidlu ziskané¢ho neinvazivni cestou a kapilarni krve

semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky),

provadét odsavani sekretl z hornich cest dychacich a zajist'ovat jejich prichodnost,

hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kiize a chronické rany,

osetfovat stomie, centralni a periferni zilni vstupy,

provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilitacni oSetfovani, predev§im

polohovani, dechova cviceni a metody bazalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu hybnych

a tonusovych odchylek véetné poruch imobility,

e provadét nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti,

e edukovat pacienty/klienty, popfipadé jiné osoby v oSetfovatelskych postupech a pfipravovat pro né
informac¢ni materialy,

¢ hodnotit socialni situaci pacienta/klienta, identifikovat potfebnost spoluprace socialniho pracovnika
a zprostfedkovat pomoc v otdzkach socialnich a socidlné-pravnich,

e zajiStovat Cinnosti spojené s pfijetim, pieloZzenim a propusténim pacienta/klienta,

e provadét psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym, po stanoveni smrti 1ékafem zajiStovat péci
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0 télo zemfelého,

e zajiStovat piejimani, kontrolu a ulozeni 1é¢ivych piipravkt véetné omamnych latek, a manipulaci
S nimi,

e zajistovat prejimani, kontrolu a ulozeni zdravotnickych prostiedkti a pradla, manipulaci s nimi, jejich
dezinfekci a sterilizaci.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna setra jsou schopni se bez odborného dohledu
ana zakladé indikace lékafe podilet na poskytovani preventivni, diagnostické, 1écebné, rehabilitacni,
neodkladné a dispenzarni péci. Piipravovat pacienty, klienty k diagnostickym a léCebnym postuptim, na
zaklad¢ indikace l1ékate je provadét nebo pii nich asistovat, zajiStovat pii téchto vykonech oSetfovatelskou
péci.

Jsou pripraveni:

e podavat léCivé pripravky s vyjimkou nitrozilnich injekci u novorozenci adéti do tii let veku
a s vyjimkou radiofarmak,

e zavadét a udrzovat kyslikovou terapii,

e provadét screeningova a depistazni vySetieni, odebirat biologicky material a orientaéné hodnotit, zda
jsou vysledky fyziologické,

e provadét oSetfeni akutnich a operacnich ran, véetné drént,

e provadét katetrizaci mocového méchyie zen a divek nad 10 let, peCovat o mocové katétry pacientd
vSech veékovych kategorii, véetné vyplachu mocového méchyte,

e provadét vymenu a oSetfeni tracheostomické kanyly,

e zavadét nasogastrickou a jejunalni sondu pacientim pii védomi starSim 10 let, pecovat o né, aplikovat
vyzivu sondou, piipadné Zalude€nimi nebo duodendlnimi stomiemi u pacientli vSech vékovych
kategorii,

e provadét vyplach zaludku u pacientt pti védomi starsich 10 let.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomované vSeobecna sestra jsou piipraveni pod odbornym dohledem
lékare:
e aplikovat nitroZiln¢ krevni derivaty,
e spolupracovat pii zahajeni aplikace transfuznich ptipravkl, oSetfovat pacienty / klienty v pribéhu
aplikace a pii jejim ukonceni.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra jsou pripraveni:

e pracovat se zdravotnickou technikou, uplatiiovat pfi praci s piistroji bezpe¢né pracovni postupy,

e podporovat v ramci oSetiovatelské péce zdravi jedincu, rodin a skupin, spolupracovat na realizaci
programll zamétenych na zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva,

e podilet se na vyzkumnych Setfenich a sbéru informaci,

e dodrzovat bezpe¢nost a ochranu zdravi pii praci,

e dodrzovat pracovnépravni predpisy a pozadavky na vykon pracovnich Cinnosti vSeobecné sestry
a jinych zdravotnickych pracovnik,

e jednat v duchu etiky oSetfovatelské péce a s védomim socialni, kulturni i multikulturni a duchovni
dimenze povolant,

e chapat vyznam zdravi pro jedince i spolecnost ipodil aroli pacienta, klienta a zdravotnika pfi
upevinovani zdravi,

e respektovat osobnost a dustojnost pacienta, klienta a jeho prava,

e poskytovat oSetfovatelskou péci pacientim, klientim z odlisného sociokulturniho prostfedi, jednat
s védomim jejich narodnostnich, ndbozenskych, jazykovych a jinych odlisnosti,

e usilovat 0 nejvyssi kvalitu své prace, jednat hospodarné a ekologicky,

e chranit aupeviiovat své zdravi, umét se vyrovnat s naro¢nosti povolani, Celit stresu a syndromu
vyhoteni,
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e vyuzivat efektivné pro svou praci a profesni rlst rizné zdroje informaci, informaéni a komunikac¢ni
technologie i znalost cizich jazyk,
e usilovat 0 zvySovani spolecenské a odborné prestiZze povolani v§eobecné sestry.

Absolvent/absolventka vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra je opravnén/opravnéna uzivat
oznaceni odbornosti vSeobecna sestra.
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovand vSeobecnd sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Pojeti a cile:

Vzdélavaci program Diplomovana vSeobecna sestra pfipravuje k vykonu povolani vSeobecné sestry jako
zdravotnického pracovnika zptsobilého k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Program
spliiuje pozadavky pravnich dokumentti CR a smérnic EHS na odbornou teoretickou a praktickou pfipravu
vSeobecnych sester. Absolvovani vzdélavaciho programu vede k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu
povoléani vSeobecné sestry.

Cilem realizace vzd¢lavaciho programu je piiprava studentli k vykonu cinnosti, které provadi vSeobecna
sestra v ramci své odborné zpusobilosti bez indikace a v souladu s diagndzou stanovenou 1ékafem, na zakladé
indikace l¢ékate a pod odbornym vedenim I¢kare.

V priibéhu realizace vzdélavaciho programu je nutné vést studeny k vytvareni Zadoucich profesnich postoji,
navyku a dal$ich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti musi byt vedeni k odpovédnosti za
kvalitu své prace, k empatii, altruismu a angaZovanosti ve prospéch pacientl, klientd, k dodrzovani
bezpec¢nych pracovnich postupti, k ekologickému a ekonomickému chovani. Jsou vzd€lavani tak, aby ziskali
lasku k povolani a pozitivni hodnotovou orientaci potiebnou pro pracovni, osobni i1 obCansky zivot, aby byli
pripraveni se celozivotné vzdélavat a GspéSné se vyrovnavat s problémy. Duraz se klade na vytvafeni
pozitivniho vztahu studenti k vlastnimu zdravi a k védomi vyznamu prevence nemoci.

Cile vzdélavaciho programu

1. Cile tykajici se ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pifimé oSetfovatelské péce orientované na
individualni potieby jednotlivcd, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci.

2. Cile smétujici k ziskani znalosti pravnich ptfedpisii v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a zdravotni
péce v Ceské republice.

3. Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici k vykonu
zdravotnického povolani.

4. Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladniho pfedpokladu k celoZivotnimu
profesnimu vzdélavani.

Cile studia

1. Cile tykajici se pfimého vztahu k jednotlivci, jeho rodiné a komunité

e Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individualni oSetfovatelskou péc¢i a podporu
jednotliveim (zdravym, nemocnym, osobam se zdravotnim postizenim a umirajicim), rodinam
a komunitam v souladu s pfirodnim a spolecenskym prostiedim, ve kterém Zziji.

e Absolvent/ka je schopen/ana zakladé ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi, medicinskych
a humanitnich véd) a dovednosti zhodnotit aktualni zdravotni stav, biopsychosocialni a spiritualni
potieby cloveka v rtiznych vékovych obdobich a v riznych Zivotnich situacich.

e Absolvent/ka je schopen/ana zakladé ziskanych védomosti a dovednosti poskytnout a zajistit
oSetiovatelskou péci o individualni potieby ¢loveéka. Tato péce smétuje k podpote, posileni a udrzeni
zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni, k prevenci komplikaci, v pfipadé nevylécitelné nemocnych
a umirajicich k distojnému umirani.

e Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v oblastech oSetfovatelstvi, které se tykaji: péce
0 zdravi, prevence vzniku onemocnéni, poskytovani prvni pomoci, oSetfovatelské péfe o nemocné,
0 osoby se zdravotnim postizenim a umirajici. Tato rozhodnuti dokdze zdivodnit, obhdjit a nést za né
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osobni odpovédnost.

2. Cile tykajici se rozvoje profese vS§eobecné sestry

e Absolvent/ka pfispivd na zékladé svych védomosti, dovednosti, socidlni zralosti a pfistupu
k jednotlivcim, rodinam a komunitam k profesionalizaci oboru oSetfovatelstvi, zvySovani prestize
a postaveni vSeobecné sestry ve spolecnosti.

e Absolvent/ka znd aktualni stav rozvoje ofetfovatelstvi v CR iV zahrani¢i aje schopen/schopna
kriticky posoudit jednotlivé etapy historického, soucasného i predpokladané¢ho vyvoje oSetfovatelstvi
vcetné kompetenci vSeobecnych sester pii realizaci oSetiovatelské péce, vykont a ¢innosti.

e Absolvent/ka se podili na vyzkumné ¢innosti v oSetfovatelstvi, prezentuje jeji vysledky a aplikuje je
do praxe.

3. Cile tykajici se principt péce o zdravi

e Absolvent/ka se orientuje v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich a socidlnich
sluzeb a kompetence statni spravy v oblasti organizace zdravotnich a socialnich sluzeb.

e Absolvent’/ka chape utlohu WHO ve svété aVv Evropé. Respektuje pravni ptedpisy a doporuceni
Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socidlni politiky v Clenskych zemich. Je seznamen/a
s mezindrodnimi dokumenty tykajicimi se oSetfovatelstvi.

Charakteristika vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci obsah vychdzi z minimalnich pozadavkd na vzdélavani vSeobecné sestry stanovenych pravnimi
ptedpisy CR a smérnic EU.

Obsahuje odborné teoretické védomosti z véd, o které se opira vSeobecné osetfovatelstvi, jako jsou anatomie,
fyziologie, patologie, mikrobiologie, oSetiovatelstvi ve vztahu ke vSeobecnému a specializovanému lékatstvi,
ke vSeobecné a specializované chirurgii, k péci o dité v pediatrii, pé¢i o Zenu, matku a dité, dusevnimu zdravi
a psychiatrii, péci o staré lidi a gerontologii, domaci a primarni péce a profesni etika.

Déle vybrané socialni discipliny, které umoznuji 1épe pochopit chovani zdravych a nemocnych osob a zmény
ve spolecnosti, jakoz i vztah mezi zdravotnim stavem a fyzickym i socidlnim prostfedim Cloveka, a které
pomahaji vytvafet odborné kompetence a 0sobnostni kvality studenti. Jednd se napf. o psychologii
a komunikaci, sociologii, pravo ve zdravotnictvi, problematiku narodnostnich mens$in a multikulturniho a
transkulturniho oSetfovatelstvi, edukaci pacienti/klientt.

Studenti se rovnéZ seznami s vybranymi vyzkumnymi metodami pouzivanymi v oSetfovatelstvi. Odborné
vzdélani sestry prohlubuji také vybrané poznatky z pfirodnich a aplikovanych véd (biofyziky, biochemie,
radiologie, farmakologie, epidemiologie a hygieny) a zakladi managementu.

Vzdélavani zahrnuje i vzdélavani studentd v cizim jazyce v¢etné zakladu latinského jazyka. Cilem vzdélavani
studentli v cizim jazyce je dosdhnout, v ndvaznosti na pfedchozi jazykové vzdélani na stfedni Skole, takové
urovné jazykovych znalosti a dovednosti, kterd odpovida stupni B2 Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyk, a zaroven je pfipravit i pro uzivani jazyka v typickych fecovych situacich pii poskytovani
oSetfovatelské péce pacientiim, klientim neovladajicim Cesky jazyk, k vyuZivani ciziho jazyka pro studijni
ucely, popft. pro studijni pobyt nebo praci v zahranici.

Vzdélavani v latinském jazyce je zaméfeno na osvojeni zdkladni medicinské terminologie nezbytné pro
studium a porozumeéni odborné komunikaci.

Program rozviji pocitatovou gramotnost studentll. Vzdélavani v informacnich a komunikacnich systémech
(IKS) ma ptedevsim aplikacni charakter a je zaméfeno na sezndmeni studentll se specialnimi programy pro
zdravotnictvi, na vyuzivani IKS v oSetfovatelské praxi v podob€ nemocni¢nich informacnich systému a jako
zdroje informaci.

17




Bc - Navrh vzdélavaciho programu - charakteristika vzdélavaciho programu

Vyznamnou slozku vzdé€lavani tvoii praktickd vyuka, jejimz cilem je osvojeni oSetfovatelskych postupd,
dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci, jednat se zdravymi i nemocnymi klienty
a pracovat v tymu. Prakticka vyuka se uskuteciiuje v nemocnicich a ostatnich zafizenich primarni, sekundarni
aterciarni péce, zajisStujicich zdravotni péc¢i za spoluprace a soucinnosti vSeobecnych sester a dalSich
zdravotnickych pracovniki zpisobilych k vykonu c¢innosti bez odborného dohledu V oSetfovatelském a
1ékatském tymu.

Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a dodrzovani hygienickych
a protiepidemiologickych pozadavkl. Duraz se klade také na uplatiovani ekologickych a ekonomickych
hledisek v praci zdravotnického pracovnika.

Organizace vyuky:

Vzdélavani je organizovano jako kombinované. Zahrnuje teoretickou vyuku ve Skole nebo ve Skolicim
zafizeni vybraném Skolou a praktickou vyuku vcetné oSetfovatelské a odborné praxe. Tyto probihaji ve
zdravotnickych zatfizenich, nemocnicich, socidlnich a ostatnich zafizenich ana pracovistich Skol nebo
Skolskych zafizeni urcenych pro praktické vyuCovéni, za spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych sester

a uciteli, ktefi maji odbornou zptsobilost k vykonu povoléni zdravotnického pracovnika bez odborného
dohledu.

Vyuka zahrnuje vyucovani dle rozpisu u¢iva v ucebnim planu, samostudium a piipravu na zkousky, a to
Vv celkovém rozsahu 4 620 hodin. Z toho teoreticka vyuka zahrnuje povinné piedméty v celkovém rozsahu
884 hodin. Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené samostudium dle stanovenych vychovné vzdélavacich cili,
praci s literaturou a informacemi, zpracovavani seminarnich praci, prezentaci, odborné vzdélavaci seminare,
ucast na studentské védecké a odborné ¢innosti a klasifika¢ni hodnoceni v celkovém pocétu 1416 hodin.

Celkovy rozsah praktické vyuky ¢ini 2 320 hodiny za vzdélavani. Zahrnuje osetfovatelskou praxi a odbornou
prazdninovou praxi. Rozpis oddéleni a pracovist’ je soucasti ucebniho planu.

Usporadani vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program je zpracovan tak, aby umozioval individualizaci vyuky, lepsi propojeni primarniho
odborného a celozivotniho vzdélavani s praxi. Pfedméty vzdélavaciho programu se podle obsahu déli na
predméty teoretické, praktické a kombinované.

Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych ro¢nikl a obdobi. Jsou definovany hodiny piednasek, cviceni a
nekontaktni vyuky. OSetfovatelska praxe a prazdninova praxe je specifikovana poctem tydna.

Vstupni predpoklady

Podminky k prijeti do vzdélavaciho programu, které je uchaze¢/ka povinen/a splnit:

e ke studiu muze byt pfijat/a uchaze¢/ka, ktery/a uspé$né ukoncil/a stiedni vzdélani s maturitni
zkouskou opraviiujici ke vstupu na vysokou skolu nebo na vyssi odbornou skolu,

¢ splnil/a podminky pfijimaciho fizeni vysoké skoly nebo vyssi odborné skoly,

e jeho/jeji zdravotni stav splituje zdravotni kritéria stanovena pro studium, ktera jsou v souladu
S platnymi pravnimi ptedpisy,

e cizinci se mohou vzdélavat ve vzdélavacim programu po splnéni pozadavku, které na n¢ pravni
predpisy Ceské republiky a mezinarodni smlouvy kladou.
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Pozadavky na zdravotni zptisobilost uchazece o vzdélavani

Pro studium vzdélavaciho programu oboru vzdélani diplomovana vSeobecna sestra nejsou zdravotné zpusobili
uchazeci, trpici zejména uvedenymi zdravotnimi obtizemi:

e prognosticky zdvazné onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé
a jemné motoriky, pohybového aparatu),

e prognosticky zdvazna chronickd onemocnéni kiize a spojivek véetné onemocnéni alergickych, pokud
pfi praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znecisténi kiize nebo kontakt s alergizujicimi latkami,

e prognosticky zavazna chronickd onemocnéni dychacich cest a plic véetné onemocnéni alergickych,
pokud nelze pfti praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky a ¢innosti ve vysoce
prasném prostiedi,

e precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pii praktickém vyucovani,

e prognosticky zdvazné poruchy mechanizmu imunity,

e zéivazné poruchy sluchu a prognosticky zavazné poruchy vidéni,

e zavazné dusevni nemoci a poruchy chovani.

Posouzeni zdravotniho stavu uchazece provadi ptislusny registrujici prakticky Iékar (dle sbirky zakont €.
211/2010).

Metodické postupy

V procesu vyuky se uplatiiuji vyucovaci metody a formy, které odpovidaji terciarnimu vzdélavani, zohlednuji
zvlastnosti vzdélavani dospélych a napomahaji vytvotfeni pozadovanych kli¢ovych, odbornych a dalSich
kompetenci.

V souladu se vzdélavanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuze, skupinova sezeni,
konzultace, seminafe, praktika v laboratofich, vzdélavani metodou feSeni problému, seminafe, skupinova
prace, simulace realnych situaci, demonstrace zdravotnickych a laboratornich dovednosti, simulace hranim
roli, ptipadové studie, prace v knihovnach apod. Ve vyuce jsou pouzivany moderni vyukové prostiedky —
dataprojektory, vizualizéry, interaktivni tabule, simulatory apod. a informa¢ni technologie.

Pti vychov€ kompetenci, zejména kompetence fesit samostatné a komplexné prakticky orientované problémy
a pracovat v tymu, se jako vhodné doporucuji metoda projektového vyucovani, metody podpory kritického
mysleni studentl a studentské projekty.

Hodnoceni, podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality programu

Hodnoceni studenti se fidi platnymi piedpisy MSMT tykajicimi se organizace vzdélavani ve vyssich
odbornych $kolach a klasifika¢nim fadem $koly pro VOS, hodnoceni se vyuZivaji riizné formy: pisemna,
ustni, praktickd nebo jejich kombinace. Pisemné forma zkousky zahrnuje napft. test, esej, kritické zhodnoceni
literatury, projekty, ptiprava seminafe, laboratorni zpravu apod.

Hospitace: zastupce feditele skoly pro vS§eobecné vzdélavaci piedméty provadi hospita¢ni ¢innost 2x za
obdobi (letni, zimni) u ucitelit v§eobecné vzdélavacich predmétl; zastupce feditele Skoly pro odborné
pfedméty a praktickou vyuku provadi hospitacni ¢innost 2x za obdobi (zimni, letni) u ucitelt odbornych
pfedméti a odborné praxe.

Sebehodnoceni a evaluace skoly: hodnoti se tyto oblasti ¢innosti oboru DVS:
e podminky vzdélavani,

prubéh vzdelavani,

podpora skoly studentil, spoluprace s rodici,

vysledky vzdélavani studentt,

fizeni Skoly, kvalita persondlni prace, kvalita DVPP,

spoluprace skoly s institucemi.
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Vysledky sebehodnoceni slouzi ke zlepseni podminek vyuky, ke zkvalitnéni pribéhu vyuky, k posileni
partnerského vztahu ucitel — student se zachovanim naro¢nosti a odpovédnosti, k posileni meziptedmétovych
vztahl, k zaméfeni se na problematické oblasti napt. ve vyuce jazykl, k G¢innéjsi sebereflexi pedagogt,
k podpofte spoluprace Skoly se zdravotnickymi, socialnimi a kulturnimi institucemi.

Hodnoceni oSetiovatelské praxe a odborné prazdninové praxe

Osetrovatelska praxe a Odborna prazdninova praxe jsou soucasti praktické vyuky. Jsou rozlozeny od 1. do 4.
rocniku studia, jak je popsano v dalsi ¢asti uc¢ebniho planu.

Osetrovatelska praxe je vedena odbornou ucitelkou na oSetfovacich jednotkach chirurgickych a internich
oborti Nemocnice Sumperk a.s. Je realizovana v priibdhu zimniho aletniho obdobi 1. roéniku studia.
Hodnoceni Osetiovatelské praxe vV prvnim rocniku studia provadi odborna ucitelka Gstné ve spolupraci se
studenty.

Osetiovatelska praxe studentti probiha i na dal§ich pracovistich Nemocnice Sumperk, Socialni sluzby pro
seniory Sumperk, p.o., MAPO Group a.s. a v soukromych zdravotnickych zatizenich na zakladé uzaviené
smlouvy mezi §kolou a zdravotnickym zafizenim.

Osetfovatelskou praxi vykonavaji studenti pod dohledem odbornych ucitelek nebo mentorek, metodicky je
odborna praxe zajistovana vzdy odbornou uéitelkou. Odbornou prazdninovou praxi konaji studenti jak ve
zdravotnickych zafizenich v Sumperku, tak i ve zdravotnickych zafizenich v mist¢ bydliité na zakladd
uzaviené smlouvy mezi zdravotnickym zatfizenim a Skolou. V pribéhu konani oSetfovatelské praxe a odborné
praxe prazdninové odborné ucitelky studenty na pracovistich navstévuji, konzultuji s nimi odborné otazky,
kontroluji jejich ucast na odborné vyuce a hodnoti ve spolupraci s vedoucimi a vrchnimi sestrami ptislusnych
zdravotnickych pracovist'.

Celkové hodnocenti je realizovano pisemnou a Gstni formou po skonceni oSetfovatelské praxe a odborné praxe
prazdninové. Hodnoceni provadi pisemné pfislusné pracovisté (vedouci ¢i vrchni sestra) zdravotnického
zafizeni, na némz student vykonaval oSetfovatelskou praxi a odbornou praxi prazdninovou. K pisemnému
hodnoceni studenta slouzi tabulka s hodnotici $kalou. Tabulku student obdrzi pfed zahajenim oSetfovatelské
praxe a odborné praxe prazdninové, je soucasti dokumentace studenta na OPR. Hodnotici Skala pfedstavuje
stupnici 1-5, pti¢emz hodnota 5 odpovida nejlepSimu hodnoceni.

Hodnoceni studenta je zaméteno na 6 oblasti, k nimz patii:

dodrzovani zasad BOZP dle platné legislativy;

aktivita a zajem studenta;

teoretické védomosti;

praktické dovednosti;

Spoluprace v oSetfovatelském tymu;

e chovani ke klientim.

Kazda oblast ma bodové ohodnoceni v rozsahu od 1 do 5 bodi, kdy 5 bodi znamena nejlepsi hodnoceni a 1
bod znamena hodnoceni nejniz8i. Studenti jsou hodnoceni v ramci oSetfovatelské praxe také priib&zné
odbornou ucitelkou, kterd dochéazi na pfisluSna pracovisté zdravotnickych zafizeni studenty navstévovat
a kontrolovat, zjistovat piipadné problémy a realizuje jejich napravu.
Obdobnym zptsobem provadéji hodnoceni absolvované osetfovatelské praxe a odborné praxe prazdninové
studenti ve spolupraci s odbornou ucitelkou. Tabulkové hodnoceni studentem ma tyto oblasti hodnoceni:

e uvedeni na oSetfovaci jednotku, spoluprace na pracovisti,
pfinos odborné praxe,
vztah studenta ke spolupracovnikiim v oSetfovatelském tymu
pracovni vytizenost studenta na pracovisti,
dodrzovani standardq,
rozpor teorie — praxe,
celkova spokojenost ¢i nespokojenost studenta na pracovisti.
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BOZP:

Nedilnou soucasti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpeCnosti a ochrany pii praci,
hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi ve vychovné
vzdélavacim procesu z pozadavkd v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich piredpist k zajiSténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (zakond, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych predpisti a ceskych
statnich technickych norem). Tyto pozadavky musi byt doplnény o vycerpavajici informaci o rizicich
moznych ohrozeni, jimz jsou studenti pfi teoretickém i praktickém vyucovani vystaveni, véetn¢ informace
0 opattenich na ochranu pted ptisobenim zdroju rizik.

Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami pozadavkiim stanovenym platnymi pravnimi
predpisy. Pouceni studentii o bezpecnosti a ochrané zdravi pii préci, jakoz 1ovéfeni znalosti, musi byt
prokazatelné.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci se rozumi:

1. Dukladné sezndmeni studentl s platnymi pravnimi a ostatnimi pfedpisy k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.

2. Pouzivani stroji a zafizeni, pracovnich ndstroji a pomucek, které odpovidaji bezpecnostnim
predpistm.

3. Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkii podle vyhodnocenych rizik pracovnich
¢innosti.

4. Pouceni studentl o pravidlech chovani ¢lovéka za mimotadnych situaci.

Studenti jsou prokazatelné seznameni pied zahajenim praktické vyuky:

e sc¢ zasadami oznamovani urazd, zpusobem evidence poranéni na pracovistich, S pracovnimi
a zdravotnimi riziky (kategorizace praci, pusobeni zafeni, fyzickd zatéz, chemické latky, pracovni
poloha), zdroji pracovnich rizik (mechanicka, elektrickd, chemicka, zafeni, materidly a latky)
a ochrannymi opatfenimi proti plsobeni rizik (kontrolovana péasma, piestavky, poskytovani
a pouzivani ochrannych prostredkii, obecné zasady bezpecného chovani, 1ékaiska preventivni péce,
poskytovani ockovani — profylaxe onemocnéni virovou hepatitidou po mimotadné expozici studenta
krvi pacienta/klienta pii poranéni a zavazné kontaminaci kiize a sliznic),

e se zasadami poskytovani a pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkli a mycich, Cisticich
a dezinfek¢nich prostiedkil na pracovistich,

e se zasadami hygienicko-epidemiologického rezimu na zdravotnickych pracovistich (dezinfekéni
rezim, hygiena rukou, manipulace se stravou, manipulace s pradlem, uklid a manipulace s odpady,
zasady pro odbér biologického materidlu, likvidace biologického odpadu, manipulace s pradlem
kontaminovanym biologickym materialem),

e se zasadami bezpecného chovani na pracovisti a pii vykonu prace (bezpe¢nostni pokyny a podminky
ochrany zdravi pfi praci, zasady bezpe¢né manipulace s chemickymi latkami, pouzivani a obsluha
elektrickych zatfizeni, bezpecnostni znacky a signaly, bezpecna obsluha a manipulace se zafizenimi
a zdravotnickymi pfistroji),

e sorganizaci pozarni ochrany a zajiSténi poZarni bezpec€nosti, zdkazem koufeni tabdkovych vyrobki
a zdkazem konzumace alkoholu a drog, obecnymi zasadami chovani pfi pozaru a pii zachrannych
pracich, s hasicimi prosttedky.
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Nazev Skoly

Stredni zdravotnicka Skola, gumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani kombinovana

vS§eobecné odborné
Clencnt moduld humanitni | jazykové komunikac¢nij ITC (;ﬁ)l::i);ﬁéé \If)(())l‘ilti(t,lllrlli volitelné O(Fl)?g;gé
Pocet moduli 10 2 1 1 32 1 2
Pocet krediti/odu¢. hodin za celé studium 15/100 13/90 2/18 1/10 72/658 0/8 80/2320
Pocet pred./cv. hodin za celé studium 884
Pocet hodin samostudia za celé studium 1416
Pocet hodin piednasek 46 10 4 0 374 4 0
Podil (%) internich pedagogi 95% 100% 100% 100% 70% 100% 0 100%
Podil (%) externich pedagogu 5 0 0 0 30% 0 0 0
Piehled vyuziti tydnu 1/1 1/2 2/1 2/2 3/1 3/2 4/1
Vyuka 8 8 8 8 8 8 8
Samostudium — priprava na hodnoceni 3 3 3 3 3 3 3
Souvisla odborna praxe 8 7 8 7 9 9 6
Rezerva 1 1 1 1 1 1 1
Celkem 20 19 20 19 21 21 18
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Hodnoceni, podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality programu

Hodnoceni studentii se ¥di platnymi predpisy MSMT tykajicimi se organizace vzdé&lavani ve vysgich
odbornych $kolach a klasifikaénim ¥adem $koly pro VOS, hodnoceni se vyuZivaji rtizné formy: pisemna,
ustni, praktickd nebo jejich kombinace. Pisemna forma zkousky zahrnuje napf. test, esej, kritické zhodnoceni
literatury, projekty, pfiprava seminare, laboratorni zpravu apod.

Hospitace: zastupce feditele Skoly pro vSeobecné vzdélavaci predméty provadi hospitaéni ¢innost 2x za
obdobi (letni, zimni) u uliteli vSeobecné vzdélavacich predméti; zastupce fteditele Skoly pro odborné
pfedméty a praktickou vyuku provadi hospitac¢ni ¢innost 2x za obdobi (zimni, letni) u ucitel odbornych
predmétli a odborné praxe.

Sebehodnoceni a evaluace §koly: hodnoti se tyto oblasti ¢innosti oboru DVS:
e podminky vzdélavani,

prubéh vzdelavani,

podpora skoly studentt, spoluprace s rodici,

vysledky vzdélavani studentd,

fizeni Skoly, kvalita personélni prace, kvalita DVPP,

spoluprace $koly s institucemi.

Vysledky sebehodnoceni slouzi ke zlepSeni podminek vyuky, ke zkvalitnéni prubéhu vyuky, k posileni
partnerského vztahu ucitel — student se zachovanim naro¢nosti a odpovédnosti, k posileni mezipfedmétovych
vztaht,, k zaméfeni se na problematické oblasti napt. ve vyuce jazykl, k ucinnéjsi sebereflexi pedagog,
Kk podpote spoluprace skoly se zdravotnickymi, socialnimi a kulturnimi institucemi.

Hodnoceni oSetfovatelské praxe a odborné prazdninové praxe

Osetrovatelska praxe a Odborna prazdninova praxe jsou soucasti praktické vyuky. Jsou rozlozeny od 1. do 4.
ro¢niku studia, jak je popsano v dalsi ¢asti u¢ebniho planu.

Osetfovatelskd praxe je vedena odbornou ucitelkou na oSetfovacich jednotkach chirurgickych a internich
oborii Nemocnice Sumperk a.s. Je realizovana v pribéhu zimniho a letniho obdobi 1. roéniku studia.
Hodnoceni Osetfovatelské praxe Vv prvnim ro¢niku studia provadi odborna ucitelka tstné ve spolupraci se
studenty.

Osetfovatelska praxe studentii probiha i na dalsich pracovistich Nemocnice Sumperk, Socialni sluzby pro
seniory Sumperk, p.o., MAPO Group a.s. a v soukromych zdravotnickych zafizenich na zakladé uzaviené
smlouvy mezi Skolou a zdravotnickym zatizenim.

Osetrovatelskou praxi vykonavaji studenti pod dohledem mentorek, metodicky je odborna praxe zajistovana
odbornou ucitelkou. Odbornou prazdninovou praxi konaji studenti jak ve zdravotnickych zafizenich
v Sumperku, tak i ve zdravotnickych zafizenich v misté bydli§té na zékladé uzaviené smlouvy mezi
zdravotnickym zatfizenim a Skolou. V priibéhu konani oSetfovatelské praxe a odborné praxe prazdninové
odborné ucitelky studenty na pracovistich navstévuji, konzultuji s nimi odborné otazky, kontroluji jejich ucast
na odborné vyuce ahodnoti ve spolupraci s vedoucimi a vrchnimi sestrami piislusnych zdravotnickych
pracovist’.

Celkové hodnoceni je realizovano pisemnou a tstni formou po skonceni oSetfovatelské praxe a odborné praxe
prazdninové. Hodnoceni provadi pisemné ptislusné pracovisté (vedouci ¢i vrchni sestra) zdravotnického
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zafizeni, na némz student vykonaval oSetfovatelskou praxi a odbornou praxi prazdninovou. K pisemnému
hodnoceni studenta slouzi tabulka s hodnotici skalou. Tabulku student obdrzi pfed zahajenim oSetfovatelské
praxe a odborné praxe prazdninové, je soucasti dokumentace studenta na OPR. Hodnotici skala predstavuje
stupnici 1-5, pti¢emz hodnota 5 odpovida nejlepsimu hodnoceni.

Hodnoceni studenta je zaméteno na 6 oblasti, k nimz patfi:
dodrzovani zasad BOZP dle platné legislativy;
aktivita a zajem studenta;

teoretické védomosti;

praktické dovednosti;

spoluprace v oSetrovatelském tymu;

e chovani ke klientiim.

Kazda oblast ma bodové ohodnoceni v rozsahu od 1 do 5 bodt, kdy 5 bodii znamena nejlepsi hodnoceni a 1
bod znamena hodnoceni nejniz$i. Studenti jsou hodnoceni v ramci oSetfovatelské praxe také pribézné
odbornou ucitelkou, ktera dochéazi na pfisluSna pracovisté¢ zdravotnickych zafizeni studenty navstévovat
a kontrolovat, zjistovat piipadné problémy a realizuje jejich napravu.
Obdobnym zptsobem provadéji hodnoceni absolvované osetfovatelské praxe a odborné praxe prézdninové
studenti ve spolupraci s odbornou ucitelkou. Tabulkové hodnoceni studentem ma tyto oblasti hodnoceni:

e uvedeni na osetfovaci jednotku, spoluprace na pracovisti,
piinos odborné praxe,
vztah studenta ke spolupracovnikiim v oSetfovatelském tymu
pracovni vytizenost studenta na pracovisti,
dodrZzovani standardu,
rozpor teorie — praxe,
celkova spokojenost ¢i nespokojenost studenta na pracovisti.

Obsah a zpusob hodnoceni studenti budou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$§im odborném vzdélavani (vyhlaska ¢. 10/2005 Sb., o vySSim
odborném vzdélavani, ve znéni vyhlasky ¢. 470/2006 Sb.).

Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni:

e zapoctu,
e Kklasifikovaného zapoctu,
e zkousky.

1) Kazdy vyucujici pfedmétu je povinen zvefejnit pied zahajenim vyuky program vyucovaného predmétu, ktery
obsahuje zejména:

e anotaci vyucovaného piedmétu,

e pozadavky kladené na studenty v prib¢hu obdobi a u zkousky, jakoZ i podminky stanovené pro

udéleni zapoctu nebo klasifikovaného zapoctu,

e seznam literatury ke studiu.
2) Pribézné hodnoceni studenta se miize uskutecnovat v seminafich, ve cvicenich, v praktickém vyucovani, v
odborné praxi a pti exkurzich. Vyucujici provadi pribézné hodnoceni zejména kontrolnimi otdzkami, zadavanim
pisemnych praci, testy, zadavanim samostatnych tkold, semestralnimi pracemi. Vysledky prabézného hodnoceni
mohou byt pfisluSnym zptisobem zohlednény pii zkousce, klasifikovaném zapoctu a zapoctu. Do vykazu o studiu
se prubézné hodnoceni nezapisuje.
3) Zéapocet se udéluje za splnéni pozadavku, které pro jeho ziskani urcuje program predmétu. Zapocet udéluje
vyucujici predmétu, za ktery se zapocet ud€luje. Ve vykazu o studiu se udéleni zapoctu zapisuje slovem
»zapocteno®, k ¢emuz se pfipoji datum jeho udé€leni a podpis vyucujiciho. Neudéleni zapoctu se do vykazu o
studiu nezapisuje.
4) Pii klasifikovaném zapoctu se navic hodnoti a zplsobem jako u zkousky klasifikuje, jak student splnil
pozadavky zapoctu.
5) Zkouskami se provétuji védomosti studenta z piedmétu a jeho schopnost uplatiiovat poznatky ziskané studiem.
6) Podle zpisobu provedeni mize mit klasifikovany zapocet a zkouska formu ustni, pisemnou, praktickou nebo
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kombinovanou.
7) Vysledky klasifikovaného zapoctu nebo zkousky jsou hodnoceny zndmkami:

1 — vyborng,
2 — velmi dobre,
3 — dobre,

4 —nevyhov¢él/a.

8) V piipadé, Ze je nutné urcit prospéchovy priameér, zapocitavaji se vSechny znamky ze vSech konanych zkousek a
klasifikovanych zapocti.

9) Vysledek klasifikovaného zapoctu a zkousky zapise zkousejici slovy do vykazu o studiu a pfipoji datum a
podpis.

10) ZkouSejici urci terminy pro kondni klasifikovanych zapocti a zkousek z jednotlivych pfedméti v dostateCném
poctu a ¢asovém piedstihu.

11) Hodnoceni vysledki vzdélavani studentd se miize v souladu s akreditovanym vzdélavacim programem
provadét také prostiednictvim kredita.

Vzdélavaci program probiha v souladu se zdsadami kreditniho systému ECTS (European Credit Transfer
and Accumulation System) s ohledem na pozd¢jsi nutnost piechodu na tento systém. Jeho zékladni funkce
spociva v kvantifikaci ,,studijni zatéze* studenta z hlediska jednotlivych modulti, a proto i kumulativné z
hlediska obdobi, roku, etapy studia a celého studia. Studijni zat€zi se mini doba, kterou studenti obvykle
pottebuji k vykondni vSech studijnich aktivit (kontaktni hodiny formou pfednédsek a seminait, projekty, praxe,
samostudium, domaci ptiprava, zkousky ...) a ktera je nutna k dosazeni o¢ekavanych ,,vystupti z uceni®.
Zakladni principy kreditniho systému:

Kazdy modul (povinny, povinn¢ volitelny) je ohodnocen urcitym poctem kreditnich bodi, které vyjadiuji
miru naro¢nosti predmétu a pomérny dil studijni zatéze, kterd je kladena na studenta v daném obdobi.

- 1 kredit ECTS ptedstavuje cca 25 - 30 hodin studijni zatéZe primérného studenta.

- 60 krediti ECTS je pfid¢leno studijni zatéZi v ramci jednoho Skolniho roku (ptedstavuje 1 500 - 1 800
hodin).

- 30 krediti ECTS je pfid¢leno jednomu obdobi, minimalné pak 20 krediti a maximalné 40 krediti. Za
nesplnéni podminek studia se tedy povazuje ziskani méné nez 20 kreditti za obdobi, mén¢ nez 40 krediti za
prvni rok studia, méné nez 80 kreditl za 4 po sobé jdouci obdobi.

- 185 krediti ECTS - kumulativni pocet kreditti za celé tii a ptl leté studium.

Ziskani stanoveného poctu kreditli v daném obdobi je podminkou pokracovani studia v ndsledujicim obdobi /
Skolnim roce, ¢i podminkou pro vykonani absolutoria a uspéSného ukonceni studia. K absolutoriu se student
muze piihlasit po splnéni pozadovanych 185 kreditnich bodu.

Vystupni podminky, ukon¢ovani vzdélavani

Zpitsob a podminky ukonceni vzdélavani vymezuji Vzdélavaci program, ucebni plan a Skolni fad vyssi
odborné skoly, které jsou v souladu s platnymi pravnimi piedpisy.

Podminkou ukonceni vzdélavani je splnéni poZzadavki vzdélavaciho programu, ziskani pfedepsaného poctu
kreditl a splnéni predepsanych vzdélavacich povinnosti do doby dané maximalni moZznou délkou vzdélavani.

Vys8i odborné vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Jeho obsah a organizace je urCena platnymi pravnimi
ptedpisy. Absolutorium se sklada z:

e obhajoby absolventské prace,

- cilem absolventské prace je zpracovani odborné problematiky z oSetfovatelstvi takovym
zpusobem, aby studenti prokazali schopnost analyzy problému a syntézy poznatktli, aby pochopili
problém v kontextu s literaturou a provedli analyzu svého vlastniho pfispévku a zhodnoceni jeho
ptinosu,

e zkousky z ciziho jazyka,

e zkousky z odbornych predméti:
- oSetfovatelstvi  (oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces apotieby cloveéka, transkulturni
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oSetrovatelstvi, oSetfovatelské postupy),
- oSetrovatelstvi v klinickych oborech,
- humanitnich véd (psychologie, pedagogika, pravo a etika v osettovatelstvi).
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Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola, Sumperk, Kladska 2
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani kombinovana
Zaméreni vzdélavaciho programu -
Nazev modulu zkratka | rozsah* ECTS |zakonceni druh garant dop. obdobi
Jazykovy modul:
A . 1. - 4.ro¢nik -
ANJ 0/80/140 10 Z,KZ, ZK | povinny Mgr. Petra Kabourkova 70. LO
Cizi jazyk (A) ’
., . , 1.- 4.ro¢nik-
NEJ 0/80/140 10 ZKZ, ZK | povinny Mgr. Jana Reichlova Z0.LO
e 1 . . ., & . 1. roénik-
Odborna latinska terminologie OLT 10/0/20 3 Z,KZ povinny Mgr. Katetina Strpkova 70.LO
Humanitni modul:
Zdravotnické pravo (A) ZDP 6/4/20 2 Kz povinny Mgr. Karolina Pavlova 3. ro¢nik-ZO
, — ., . 3.roc¢nik-
Zaklady zdravotnického managementu ZZM 6/4/20 2 Z,ZK povinny Mgr. et Ing. Renata Vaverkova Z0.LO
Zéklady filozofie ZFI 8/0/12 1 Z povinny Mgr. Pavel Zeleny 2.ro¢nik-LO
Etika v oSetfovatelstvi (A) EOS 8/0/14 1 z povinny Mgr. Anezka Gronychova 2.ro¢nik-LO
w , ., , 1.ro¢nik-
Ochrana vetejného zdravi ovz 12/0/18 2 Z,KZ povinny Mgr. Pavel Zeleny Z0.LO
. . ., : o . 1.roénik-LO,
Obecna a vyvojova psychologie (A) OVP 14/10/30 4 ZK povinny Mgr. Daniela Nikodémova .
2.ro¢nik-ZO
Zaklady pedagogiky a edukace ve ZPE 6/6/22 1 KZ povinny Mgr. Eva Cmakalova 2.roénik-LO
zdravotnictvi (A)

27




Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do moduli a vzorovy ucebni plan

Zaklady sociologie (A) ZS0O 8/0/18 1 KZ povinny Mgr. Miroslava Sopikova 2.ro¢nik-ZO
2.ro¢nik-
Zdravotnicka psychologie ZPS 10/8/22 3 Z,KZ, ZK | povinny Mgr. Miroslava Sopikova LZOé3Ir_(é:n2k-
ro¢nik-Z0O
Komunika¢ni modul:

) S, ., y . 1.ro¢nik-
Komunikace ve zdravotnictvi KZD 4/14/24 2 Z,KZ povinny Mgr. Anezka Gronychova Z0 L0
Informacni modul:

Informatika a statistika ve zdravotnictvi 1ISZ 0/10/10 1 KZ povinny Mgr. Pavel Zeleny 1.ro¢nik-ZO

Odborny modul:

Zdravotni gramotnost ZGR 6/4/20 1 KZ povinny Mgr. Pavel Zeleny 2.ro¢nik-Z0

Anatomie ANA 14/8/40 4 |Kz,zZK |povinny Prim. MUDr. Maridn Olejnik l'mcﬁlcl)"zo'
. . ., . . 2.ro¢nik-

Fyziologie FYZ 10/10/30 4 KZ,ZK | povinny Prim. MUDr. Josef Cikl Z0.LO

. ., . R , 2.ro¢nik-
Patologie PAT 8/4/30 3 Z,ZK povinny MUDr. Lenka Ciklova Valkova Z0.LO
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena MEH 8/4/30 3 Z,ZK povinny Prim. MUDr. Erika Czyzova 1.ng¢31(1)<-
Zaklady biofyziky ZBF 4/4/12 1 KZ povinny Ing. Agéta Janhubova 1.ro¢nik-ZO
Zaklady biochemie ZBCH 6/4/20 1 Kz povinny Ing. Dagmar Doubravova 1.ro¢nik-ZO
Hematologie HEM 6/4/20 1 Kz povinny Prim. MUDr. Zuzana Jehlikova | 1.ro¢nik-LO
Zéaklady genetiky ZGE 6/0/12 > |kz povinny RINDr. Blazena Zbofilovd, Iroénik-LO
Farmakologie FAR 8/0/14 1 Kz povinny Doc. RNDr. Jozef Kolat, CSc. | 2.ro¢nik-ZO
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Prim. MUDr. Josef Cikl

Vyziva a dietetika VDI 8/0/14 1 Kz povinny l.ro¢nik-LO
e, ) ., S , 1.ro¢nik-LO,
Klinicka propedeutika KLP 10/6/20 3 Z,KZ povinny Mgr. Ida Zvackova 7 roénik-ZO
Zaklady zobrazovacich metod ZME 8/2/14 1 Kz povinny Prim. MUDr. Jiti Gerold 2.ro¢nik-LO
, ., . “ . 1.ro¢nik-LO,
Prvni pomoc PRP 6/14/16 5 Z,ZK povinny Mgr. Miroslava Sopikova 7 roinik-ZO
1.ro¢nik-LO,

Osetfovatelstvi (A) OSE 30/0/20 7 Z,KZ, ZK | povinny Mgr. Anezka Gronychova 2.rocnik
R y st Y 4 roénik- ZO,

LO
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Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vS§eobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani kombinovana
Zaméreni vzdélavaciho programu
Nazev modulu zkratka rozsah* ECTS |zakonc¢eni druh garant dop. obdobi
2.ro¢nik-
Osetfovatelsky proces a potieby ¢lovéka (A) OPP 12/12/26 4 Z,KZ, ZK | povinny Mgr. Daniela Nikodémova 3288%3(’_
ZO,LO
. . o . o1 , 1.ro¢nik-
Osetrovatelské postupy OPO 12/30/30 4 KZ, ZK povinny Mgr. Daniela Nikodémova Z0.LO
L vy , ., ) . , , 2.ro¢nik-LO,
Transkulturni oSetfovatelstvi (A) TOS 8/2/18 1 Z,KZ povinny Mgr. Daniela Nikodémova Y
3.ro¢nik-ZO
Vyzkum v oSetfovatelstvi (A) VOS 4/4/12 1 KZ povinny Mgr. Eva Cmakalova 3.ro¢nik-ZO
IR . o Y 3.ro¢nik-
Rehabilitacni oSetfovatelstvi REO 4/10/22 1 Z,KZ povinny Mgr. Ida Zvackova Z0L0
Komunitni péce KOP 4/2/18 1 Kz povinny Mgr. Eva Cmakalova 2.ro¢nik-ZO
e L . ., . & 2.-4.ro¢nik-
Osetrovatelska péce v internich oborech (A) OIN 40/40/120 4 Z,ZK povinny Mgr. Miroslava Sopikova Z0.LO
Osetfovatelska péce v chirurgickych oborech OCHI 40/40/120 5 7, KZ, ZK | povinny Mgr. Ida Zvéckova 2.-4.ro¢nik-
(A) ZO,LO
« v . T . y , 2.ro¢nik-
Osetrovatelska péce v pediatrii (A) OPE 30/10/80 2 Z,7ZK povinny Mgr. Anezka Gronychova Z0.LO
Osetrovatelska péce v gynekologii a ., y . 2.ro¢nik-
porodnictvi (A) OGP 12/8/38 2 Z,ZK povinny Mgr. Anezka Gronychova ZO.LO
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Osetfovatelska péce na psychiatrii (A) OPS 10/6/30 2 Z,ZK povinny Mgr. Eva Cmakalova 3'Zr gcﬁlcl;_

. L . ., x , 3.ro¢nik-
Osetiovatelska péce na neurologii (A) ONE 10/10/30 1 Z,KZ povinny Mgr. Eva Cmakalova Z0.LO
Osetfovatelska péce v onkologii a paliativni ., x , 3.roc¢nik-
péci (A) OOP 10/10/40 1 Z,KZ povinny Mgr. Eva Cmakalova ZO.LO
Osetrovatelska péce v geriatrii (A) OGE 10/10/40 1 KZ povinny Mgr. Eva Cmakalova 2.ro¢nik-LO
Osetrovatelska péce na infekénim oddéleni OIF 4/2/24 1 Z,KZ povinny Mgr. Miroslava Sopikova 2.rocvn1,k L0,

3.ro¢nik-Z0
Osetrovatelska péce ve vybranych klinickych o . &t 3.ro¢nik-
oborech (A) OVK 10/10/50 2 KZ povinny Mgr. Miroslava Sopikova ZO.LO
ey L o . & . 3.ro¢nik-
Intenzivni oSetiovatelska péce 10P 10/10/22 1 Z,KZ povinny Mgr. Miroslava Sopikova Z0 L0
Modul odborné praxe:

e , ., Mgr. Anezka Gronychova, Mgr. | 1.-4.ro¢nik-
Osetrovatelska praxe OPR 2160 70 Z,7ZK povinny Eva Crakalova ZO.LO
Odborna praxe prazdninova OPP 160 10 Z ovinny Mgr. Anezka Gronychova L.ronik-LO

P p v P Y gt yehov 2.ro¢nik-LO
Volitelny modul:
Absolventsky seminaf ABS 4/4/14 0 Z povinny Mgr. Ida Zvackova 3.ro¢nik-ZO

Zkratky:

Z0O = zimni obdobi, LO = letni obdobi

Z = zapocet

KZ = klasifikovany zapocet

ZK = zkouska
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Poznamky, dalsi studijni povinnosti:
(A) - pfedmét absolutoria
*p - ptednaska, c - cviceni
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Anatomie ANA

Nazev modulu anglicky Anatomy

Typ modulu povinng dopor. obdobi ééoél_rgk a
Rozsah modulu - p/c/nv 14/8/40 ECTS 4
Forma hodnoceni KZ, ZK

Vyuéujici Prim. MUDr. Maridn Olejnik

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se stavbou a terminologii
anatomickych struktur a organovych systému lidského téla. Na poznatky anatomie navazuji predméty
fyziologie a patologie.

Predpokladané vysledky:
Student:
e pojmenuje jednotlivé organy a organové soustavy, rozumi organismu jako celku, uvédomuje si vztahy
jednotlivych orgént a organovych soustav,
pouziva ¢eskou i latinskou terminologii,
demonstruje na modelech stavbu a ulozeni jednotlivych organt a systému,
charakterizuje anatomické zmény vyvojovych stadii lidského organismu,
vlastnimi slovy vysvétli souvislosti mezi organovymi soustavami.

Obsah predmétu:
e Prehled stavby lidského téla
o buiika, stavba, zivotni projevy buiiky,
o priehled tkani (epitelova, svalova, nervova, pojivova).
e Orientace na lidském téle
o roviny a sméry, nomenklatura.
e Kosterni soustava
o stavba kosti,
vyvoj a rast kosti, osifikace,
spojeni kosti, kloub, typy kloubti,
kostra trupu,
kostra horni koncetiny,
kostra dolni koncetiny,
o lebka.
e Svalova soustava
o stavba svalu (snopce, fascie, zacatek, upon svalu, tvar svalli, nazvoslovi
— podle funkce, podle tvaru),
o svaly hlavy a krku,
o svaly trupu,

0O O O O O
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o svaly HK,
o svaly DK.
e Travici Gstroji
o stavba stény travici trubice,
o popis Casti travici trubice — dutina ustni, hltan, jicen, Zaludek, tenké stfevo, tlusté strevo,
slinivka bfi$ni, jatra, pobfisnice.
e Dychaci tstroji
o popis c¢asti dychaci soustavy — dutina nosni, hrtan, pridusnice, pridusky, plice, pleura,
mezihrudni prostor.
e  Mocove tstroji
o popis ¢asti mocové soustavy — ledviny, mocovod, mocovy mechyf, mocova trubice zeny,
muze.
e Pohlavni ustroji zeny
o popis cCasti pohlavniho tustroji Zzeny — vaje¢nik, vejcovod, d€loha, pochva, zevni pohlavni
organy.
e Pohlavni ustroji muze
o popis ¢asti pohlavniho Gstroji muze — varle, nadvarle, obaly varlete a nadvarlete, chamovod,
semenné vacky, predstojna zlaza, py;j.
e Soustava ob&¢hova
o stavba a popis srdce,
o stavba cévni stény, rozdéleni cév,
o cévy velkého krevného obéhu (tepny, Zily),
o cévy malého krevniho ob&hu (tepny, zily).
e Soustava mizni
o mizni uzlina, mizni céva, miza,
o mizni cévy a uzliny DK, panve a bficha, HK, hlavy a krku, hrudniku, mizovody.
e Nervova soustava
o popis ¢asti CNS — micha, prodlouZzend micha, Varoliv most, mozecek, stiedni, mozek,
mezimozek, koncovy mozek,
periferni nervova soustava,
stavba miSniho nervu, nervy kréni, hrudni, bederni, kiizové,
nervy hlavové,
o autonomni nervova soustava — sympatikus, parasympatikus.
Stavba kiize, ptidatné kozni organy.
e Stavba smyslovych organi — zrakové ustroji, Cichové Ustroji, chut'ové ustroji, sluchové ustroji.

O O O

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e Kkonzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledkii studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.
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Doporucena literatura

KACHLIK, David. Anatomie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: UK, nakladatelstvi Karolinum,
2018. ISBN 978-80-246-4058-7.

GRIM, Milos, GRUDA, Rastislav. Zaklady anatomie. Druhé vydani. Praha: Galén, 2019. ISBN 978-80-
7492-401-9.

Atlas vybranych kapitol anatomie clovéka. Vydani prvni. Ostrava: Ostravska univerzita, 2018. 300 stran.
ISBN 978-80-7464-941-7.

DOLEZAL, Antonin. Anatomicky slovnik: piivod a vyznam anatomické terminologie.
Praha: Maxdorf, [2018], ©2018. 231 stran. Jessenius. ISBN 978-80-7345-571-2.

DYLEVSKY, Ivan. Somatologie: pro piedmét Ziklady anatomie a fyziologie ¢lovéka.
3. ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. 307 stran. ISBN 978-80-271-2111-3.

HAVLICEK, Karel et al. Strucnd anatomie lidského téla: obrazova priloha: ucebni opora pro studenty
Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Pardubice. Vydani: 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2019. 241
stran. ISBN 978-80-7560-192-6.

HAVLICEK, Karel; CERVENKOVA, Zuzana, BLANAR, Vit. Anatomické listy.
4. doplnéné vydani. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2019. 135 stran. ISBN 978-80-7560-
242-8.

HUDAK, Radovan a kol. Memorix anatomie. 4. Vydani. Praha: Triton, 2017. Xxi, 607 stran. ISBN 978-80-
7553-420-0.

ROKYTA, Richard, MARESOVA, Dana, TURKOVA, Zuzana. Somatologie: ucebnice.
7. vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 259 stran. ISBN 978-80-7552-306-8.

ROHEN, Johannes, W.,LUTJEN - DRECOLL, Elke. Anatomie v prehledech a schématech = Anatomie: die
Lerntafeln. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. 95 stran. ISBN 978-80-271-0669-1.

WAVLKER, Richard. Lidské telo. prostorovy pritvodce anatomii. 1. vydani.
V Praze: Albatros, 2019. 14 necislovanych stran. ISBN 978-80-00-05516-9.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Fyziologie FYZ

Nazev modulu anglicky Physiology

Typ modulu povinng dopor. obdobi ééocl_rgk a
Rozsah modulu - p/c/nv 10/10/30 ECTS 4
Forma hodnoceni: Kz, ZK

Vyuéujici Prim. MUDr. Josef Cikl

Anotace predmétu:
Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Navazuje na poznatky ziskané v pifedmétu anatomie.
Seznamuje s fyziologickymi funkcemi a procesy, jez probihaji na Grovni bungk, organt a jednotlivych
organovych systému a organismu jako celku. Poskytuje studentim ucelenou piedstavu o ¢innosti zdravého
lidského organismu.

Predpokladané vysledky:
Student:
e pouziva ¢eskou i latinskou terminologii,
e vlastnimi slovy vysvétli funkci jednotlivych organti i organovych soustav,
e uvadi vztahy mezi jednotlivymi organovymi soustavami,
e 0svoji si zakladni fyziologické hodnoty.

Obsah predmétu:
1. Fyziologie télnich tekutin — télesna voda (intracelularni a extraceluldrni prostor, slozeni té€lnich
tekutin, tvorba a pfesun vody v organismu, acidobazicka rovnovaha).
2. Bunécna fyziologie — funkce bunéénych organel, funkce bunééné membrany — membranovy transport,
iontove kanaly.
3. Fyziologie svalstva
funkce hladké svaloviny a jeji projevy,
funkce pfi¢né pruhovaného svalu, svalova kontrakce a relaxace,
projevy €innosti svald,
nervosvalovy pfenos na kosternim svalu, nervosvalovy pienos na hladkém svalu,
svalovy tonus, svalova sila, inava kosterniho svalu.
4. Krev — funkce krve, sloZzeni krve, plasma, krevni elementy, krevni skupiny, Rh-systém, slezina, krevni
transfuze, hemostaza.
5. Fyziologie imunitniho systému — antigen, nespecificka a specifickd imunita, fizeni imunity, vyuziti
imunity — imunizace.
6. Fyziologie dychéani — ventilace, ptenos dychacich plyni, fizeni dychani, difuze — transport kysliku
a oxidu uhli¢itého alveolokapilarni membranou, perfize — plicni cirkulace, transport O2 a CO2 krvi.
7. Fyziologie srdce a krevniho obéhu - pfevodni systém srdecni, srde¢ni revoluce, srdecni vydej, zevni
projevy srdecni ¢innosti, elektrické projevy srdecni ¢innosti, fizeni srde¢ni ¢innosti, krevni tlak, dynamika
malého a velkého krevniho ob&hu, pritok krve v jednotlivych organech, obéh lymfy, fetalni obéh.
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8. Fyziologie traveni a vstiebavani
e funkce dutiny ustni, jicnu,
e funkce tenkého stfeva,
e funkce zaludku, tvorba zalude¢ni §tavy, ovlivnéni produkce zaludecni stavy,
e motilita stieva, stievni St'ava,
e funkce tlustého stfeva,
e funkce pankreatu, fizeni sekrece pankreatu,
e vyznam jater pro traveni a metabolismus, krevni ob¢h jater nutritivni a funkéni,
e traveni a vstiebavani jednotlivych Zivin,
e fizeni Cinnosti traviciho Ustroji.
9. Fyziologie ledvin
e piehled funkci ledvin,
e fizeni Cinnosti ledvin - prutok krve ledvinami, fizeni tubularnich procesti,
e funkce jednotlivych Casti nefronu,
e piehled vstiebavani jednotlivych latek,
e tvorba a vylu¢ovani moci,
e fizeni ¢innosti ledvin.
10. Fyziologie ktze
e funkce klize, vliv kiiZze na termoregulaci,
e vyznam a funkce koznich analyzatort.
11. Termoregulace
e telesnd teplota a jeji fizeni,
tvorba a vydej tepla, vyznam pocenti,
e regulace télesné teploty,
termoregulace u novorozence.
12. Fyziologie zlaz s vnitini sekreci
e Tfizeni zlaz s vnitini sekreci,
e funkce jednotlivych Zlaz s vnitini sekreci.
13. Funkce muzského pohlavniho systému, pohlavni hormony, sekundéarni pohlavni znaky,
spermiogeneze, mechanismus erekce a ejakulace.
14. Funkce Zenského pohlavniho systému, pohlavni hormony, menstruacni cyklus, fyziologie t¢hotenstvi
a porodu — oplozeni, funkce placenty, vyvoj embrya a plodu, porod, laktace.
15. Funkce CNS
o reflex, vzruch, funkce synapse, funkce neuroglie,

r~

e tvorba mozkomiSniho moku, vyznam MMM,
e funkce pateini michy, mozkového kmene, Varolova mostu, sttedniho mozku,
e funkce retikularni formace,
e funkce mozecku, vyznam mozecku v procesu motorického ucent,
e funkce mezimozku (talamu, hypotalamu),
e Dbazalni ganglia a jejich funkce,
e funkce mozkov¢ kiiry, mozkova korova centra,
e funkce mozkovych bariér (hematoencefalicka, hematolikvorova, likvoroencefalicka).
. Funkce periferni nervové soustavy
e funkce miSnich nervii, nervové plexy,
e funkce hlavovych nervi.
17. Funkce autonomniho nervového systému — funkce a vyznam sympatiku a parasympatiku, funkce
mediatort autonomniho nervstva.
18. Senzorické funkce
e funkce zrakového analyzatoru,
e funkce chutového analyzatoru,
e funkce sluchového analyzatoru,
e funkce ¢ichového analyzétoru.

16
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Doporucené postupy vyuky:
e prednasky, cviceni, seminéie,
e diskuze, konzultace,
e Tfizené samostudium.

Hodnoceni vysledkii studentii:
Obsah a zptsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DYLEVSKY, Ivan. Somatologie: pro predmét Ziklady anatomie a fyziologie clovéka.
3. piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. 307 stran. ISBN 978-80-271-2111-3.

OREL, Miroslav. Anatomie a fyziologie lidského téla: pro humanitni obory. Praha: GRADA, 2019. Psyché.
ISBN 978-80-271-0531-1.

CICHA, Martina, GOLDMANN, Radoslav. Fyziologie ¢lovéka 1. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2008. 101 s. Texty k distan¢nimu vzdélavani v ramci kombinovaného studia. Studijni opory.
ISBN 978-80-244-1981-7.

KOPECKY, Miroslav a kol. Somatologie. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. 313
s. Ucebnice. ISBN 978-80-244-2271-8.

PETREK, Josef. Ziklady fyziologie ¢loveka pro nelékaiské zdravotnické obory. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2019. 166 stran, iv stran obrazovych ptiloh. ISBN 978-80-271-2208-0.

ROKYTA, Richard et al. Fyziologie. Tteti, pfepracované vydani (prvni vydani v nakladatelstvi Galén).
Praha: Galén, [2016], ©2016. 434 stran. ISBN 978-80-7492-238-1.

ROKYTA, Richard, MARESOVA, Dana, TURKOVA, Zuzana. Somatologie: ucebnice.
7. vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 259 stran. ISBN 978-80-7552-306-8.

SILBERNAGL, Stefan, DESPOPOULQOS, Agamemnon. Atlas fyziologie ¢lovéka: preklad
8. némeckého vydani. 4. Ceské vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. xv, 434 stran. ISBN 978-80-247-4271-
7.

Poznamky:
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Patologie PAT

Nazev modulu anglicky Pathology

Typ modulu povinny dopor. obdobi %éoél_rgk
Rozsah modulu — p/c/nv 8/4/30 ECTS 3
Forma hodnoceni Z, ZK

Vyucdujici

MUDr. Lenka Ciklova Valkova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovén jako teoreticko-prakticky. Zprostfedkuje studentiim obecné poznatky o patologickych
procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, organovych systémech a organizmu. Zahrnuje
oblast patologické anatomie a patologické fyziologie. Studenti ziskaji zadkladni znalosti o chorobnych stavech.

Piedpokladané vysledky:
Student:

e vysvétli zevni a vnitini pfi¢iny nemoci,

e vysvétli pojmy nekréza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie,
e vysvétli podstatu vzniku konkrementil a patologickych pigmentaci,
e popise a charakterizuje obecné znamky zanétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét,
e uvede klasifikaci nadori, objasni pojem prekanceroza,
e vysvétli zmény v organismu pii poruchach jednotlivych tkani, orgdnd a organovych soustav.

Obsah predmétu:

e patologie, patologie a patofyziologie v systému lékatskych véd a obort, metody patologie,

e nemoc a jeji pticiny,
e regresivni zmeny,

e zanét,

e infekce a imunita,

e progresivni zmény,
e nadory,

nemoci krve a krvetvorby,

nemaoci srdce a cév,

patologie dychaciho ustroji,

patologie zazivaciho ustroji,

patologie ledvin a vyvodnych cest mocovych,
patologie Zenského a muZského pohlavniho systému,
nemoci a poruchy zlaz s vnitini sekreci,

nemoci pohybového ustroji,

patologie nervového systému.
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Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviceni, seminare, diskuze,
e procviovani vedeni interview, prace s informacemi,
e fizené samostudium.

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zptuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

STRITESKY, Jan. Patologie: ucebnice pro zdravotnické skoly a bakaldiské studium. Olomouc: Epava, 2001.
ISBN 80-86297-06-3.

BARTOVA, Jarmila. Patologie pro bakaldse. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-246-0794-8.

MACAK, Jiti, MACAKOVA, Jana, DVORACKOVA, Jana. Patologie. 2., doplnéné vydani Praha: Grada,
2012. ISBN 978-80-247-3530-6.

NAIR, Muralitharan, PEATE, lan. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2017.
ISBN 978-80-271-0229-7.

POVYSIL, Ctibor, STEINER, Ivo. Obecnd patologie. Praha: Galén, 2011. ISBN 978-80-7262-773-8.

POVYSIL, Ctibor, STEINER, Ivo. Specidini patologie. 2., doplnéné a piepracované vydani Praha: Galén,
2007. ISBN 978-80-7262-494-2.

SILBERNAGL, Stefan, LANG, Florian. Atlas patofyziologie. 2. ¢eské vydani Praha: Grada, 2012. ISBN
978-80-247-3555-9.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena MEH

Nazev modulu anglicky Microbiology, epidemiology and hygiene

Typ modulu povinng dopor. obdobi ééoél_rgk a
Rozsah modulu — p/c/nv 8/4/30 ECTS 3
Forma hodnoceni Z, ZK

Vyuéujici Prim. MUDr. Erika Czyzova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentim poskytne zakladni strukturu poznatkil
z mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny. Studenti se seznami s nejdulezitéjsimi obecnymi
vlastnostmi mikroorganismu, bunéénych prvkl imunitniho systému, primarni a sekundarni imunodeficiencii,
specifickymi a nespecifickymi mechanizmy imunity vcetné selhdni obrannych mechanizmi, poruchami
imunity vyvolanymi léky a chemickymi latkami z prostfedi, s imunomodulaci a vakcinaci. Ddle studenti
ziskaji informace o zasadach bezpecnosti prace na rizikovych pracovistich, prevenci nédkaz vzniklych v ptfimé
souvislosti s pobytem ve zdravotnickém zafizeni (nozokomialnich nakazach) a ziskaji podrobné znalosti
0 zasadach spravného odbéru a odesilani biologického materidlu. Seznami se s nejdilezitéjSimi laboratornimi
mikrobiologickymi vySetfovacimi metodami, s1écbou a protiepidemickymi opatfenimi, orientacné
I splatnymi  pravnimi  pfedpisy v této oblasti. Seznamuje studenty s obecnou epidemiologii
a epidemiologickymi metodami prace.

Piedpokladané vysledky:
Student:
o definuje a charakterizuje vyznam mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, vefejného zdravi,
e analyzuje klasifikaci mikroorganism,
e charakterizuje anatomické a fyziologickeé bariéry, které predstavuji,
ochranu organismu proti piisobeni mikroorganismu
e identifikuje jedince s rizikem nakazy,
e definuje rozdil mezi nespecifickou a specifickou obranou,
e demonstruje principy bariérového reZimu pii oSetfovani pacientd, véetné€ postupl
dekontaminace pouzivanych pomicek,
e dodrzuje pti praci zasady antisepse a asepse,
e edukuje pacienty a jejich rodinné piislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi,
demonstruje principy bariérového reZimu pii oSetfovani pacientil.

Obsah predmétu:
e Definice anapln oborG: mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie), imunologie,
epidemiologie, zdravotni vychova a ochrana vetfejného zdravi.
e Kilasifikace a zakladni charakteristika mikroorganismd.
e Kultivace mikroorganismii a mikrobiologicka diagnostika.
e Mikrobidlni osidleni zdravého ¢lovéka.
e Antimikrobialni terapie-antibiotika a chemoterapeutika.
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e Odbér biologického materidlu.

e Proces $ifeni nakazy, infek¢ni onemocnéni — jejich charakteristika a diagnosticky
management.

e Nakazy — alimentarni, respiracni, kontaktni, sexualn¢ pienosné, infekce spojené
se zdravotni péci a profesiondlni, protiepidemicka opatteni.

e Imunita, imunitni systém, oCkovani, poruchy imunity.

e Hygiena-charakteristika oboru, rozdéleni, zakon ¢.258/2000 Sb., tkoly a cile hygienické sluzby,
vetejné zdravi a jeho ochrana, preventivni a bézny hygienicky dozor.

e Zdravotni vychova vefejnosti.

e Legislativa vychazi z cili Narodniho programu zdravi.

e Problematika komunalni hygieny a hygieny vyzivy ve vztahu ke zdravi ¢loveka.

e Bezpecnost prace a prevence chorob z povolani.

e Problematika drogové zavislosti — rizika, prevence, 1écba a ndsledna péce.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviceni v laboratofi, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DRNKOVA, Barbora. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena: pro zdravotnické obory. Praha:
Grada Publishing, 2019. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0693-6.

HAMPLOVA, Lidmila a kol. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena: pro bakaldiské studium
a vSechny typy zdravotnickych skol. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-934-1.

HOREJSI, Vaclav, BARTUNKOVA, Jitina. Zdklady imunologie. Praha: Triton, 2017 ISBN 978-80- 7553-
250-3.

MAURITZOVA, Tlona. ed. Civilizacni choroby a oSetiovatelstvi: sbornik z 6. védecké konference
S mezindrodni ucasti:12. 5. 2011.1. vydani Praha: Vysoka Skola zdravotnicka Praha, 2012. ISBN 978-80-
904955-1-7.

PODSTATOVA, Hana. Zdklady epidemiologie a hygieny. Praha: Galén, 1. vydani 2009 ISBN 978- 80-7262-
597-0.

SCHINDLER, Jiti. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych oboru. 2. vydani Praha: Grada Publishing,
2014. ISBN 978-80-247-4771-2.

SENK, Zdengk. Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci: prakticky a prehledné podle normy. OHSAS. 2.,
aktualizované vydani Olomouc: ANAG, 2012. 311 s. Prace, mzdy, pojisténi. ISBN 978-80-7263-737-9.

SRAMOVA, Helena a kol. Nozokomidlni ndakazy. 3. vydani Praha: Maxdorf, 2013. ISBN 978-80-7345-286-
5.

VOTAVA, Miroslav. Lékarska mikrobiologie obecnd. Neptun 2001, ISBN 80-902896-2-2.
VOTAVA, Miroslav. Lékarskda mikrobiologie specidalni. Neptun 2003, ISBN 80-902896-6-5.
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Legislativa:

ZAKON &.258/2000 Sb., 0 ochrané verejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisii

VYHLASKA MZ CR & 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky predchdzeni vzniku

a Sireni infekcnich onemocnéni a hygienické podminky na provoz zdravotnickych zarizeni
a ustavii socidlni péce
VYHLASKA MZ CR &. 355/2017, kterou se méni vyhlagka &.537/2006 Sb., 0 ockovdini proti infekénim
nemocem, ve znéni pozdejsich zakonii

METODICKY NAVOD — hygiena rukou p#i poskytovdni zdravotni péce. Véstnik MZ CR, &astka 5, zafi
2012

Poznamky:
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Nazev skoly Stiedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladské 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kéd modulu Zaklady biofyziky ZBF

Nazev modulu anglicky Basics of biophysics

Typ modulu povimng dopor. obdobi é.c;oénik a
Rozsah modulu —p/c/nv 4/4/12 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyuéujici Ing. Agata Janhubova

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se zaklady biofyziky a jejim
vyuzitim v oblasti medicinskych diagnostickych a lécebnych metod v rdmci oSetfovatelské péce. Studenti
ziskaji zakladni informace o fyzikalnich odliSnostech jednotlivych metod a jejich biologickych ucincich.
Seznami se také s metodami a pfistroji, kterymi jsou tato vySetfeni provadéna.

Piedpokladané vysledky:
Student:

ma prehled o struktufe a vlastnostech molekul, znd molekulové vlastnosti latek,

vysvétli ucinky fyzikalnich faktort na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku a pietlaku,
pocasi...),

popiSe biomechanické funkce kosti a kloubl,

zna podstatu ¢innosti srdce, krevniho ob&hu,

vysvétli princip méteni krevniho tlaku,

popiSe mechanismus dychani a princip funkéniho vySetieni plic,

vnimé oko jako optickou soustavu, vysvétli vady oka a korekce téchto vad,

ma predstavu o vzniku sluchového vjemu a negativnich aspektech zvuku na lidské zdravi,
charakterizuje ucinky ultrazvuku, ultrafialového zafeni a infraerveného zareni na lidsky organismus,
vysvétli vznik a §ifeni akénich potencidli, charakterizuje Ucinky elektrického proudu na lidsky
organismus,

zna zaklady radiologickych vySetfovacich a 1é¢ebnych metod, popiSe zplisoby ochrany obyvatelstva
pfi radiacni havarii.

Obsah predmétu:

molekulova biofyzika — struktura a vlastnosti molekul a jejich souborti, molekulové vlastnosti latek,
ucinky fyzikalnich faktor na lidsky organismus — gravitacni vlivy, klimatické vlivy, vliv podtlaku
a pretlaku,

biomechanika pohybového systému,

biofyzika krevniho ob¢hu,

biomechanika dychéni,

biofyzika smyslového vnimani, dioptricky systém oka, sluchovy organ a jeho funkce,

elektrické vlastnosti tkani — ak¢ni potencial, jeho vznik a §ifeni, akéni potencidly srde¢ni, mozkové,

44




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

1éCebné vyuziti elektrického proudu,

o fyzikalni zéklady radiologickych vySetfovacich a 1écebnych metod — druhy a zdroje ionujiciho zateni,
biologické t¢inky zareni, radiologické, diagnostické a 1é¢ebné metody,

e radia¢ni ochrana obyvatelstva.

Doporucené postupy vyuky:

e prednasky

e cviCeni v laboratofi, seminafe, diskuze, odborné exkurze
e demonstrace,

e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné $koly a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

KLENER, V. a kol., Principy a praxe radiacni ochrany. [1. vydani]. Praha: Azin CZ, 2000. ISBN 80-238-
3703-6.

ROSINA, J. a kol., Biofyzika pro zdravotnické a biomedicinské obory. Praha:Grada, 2013, ISBN 978-80-247-
4237-3.

HRAZDIRA, I, MORNSTEIN, V., SKORPIKOVA, J., Zdklady biofyziky a zdravotnické techniky. Brno:
Neptun, 2006. ISBN 80-86850-01-3.

HALEK, J. a kol., Biofyzika pro bakaldre. Olomouc: UP, 2002. ISBN 80-244-0529-683-1109.712

KUCHAROVA, M., REJCHRT, P., DOUBAL, S. Praktickd cviceni z biofyziky. 2.pfeprac. vyd. Praha:
Karolinum, 2009. ISBN 978-80-246-1725-1.

Poznamky:

Obsahem cviceni jsou zejména:
e UcCinky fyzikalnich faktor( na lidsky organismus,
e biofyzika smyslového vnimant,
e termometrie apod.
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Nazev skoly Stiedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladské 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Zé4klady biochemie ZBCH

Nazev modulu anglicky Basics of biochemistry

Typ modulu povimng dopor. obdobi é.c;oénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 6/4/20 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyuéujici Ing. Dagmar Doubravova

Anotace predmétu:

Predmét je pojiman jako teoreticky celek. Seznamuje studenty se zédkladnimi poznatky z oblasti biochemie,
zejména metabolismus zékladnich zivin, aminokyseliny a poruchy jejich metabolismus, sacharidy, lipidy,
bilkoviny, nukleotidy, enzymy, vitaminy a hormony. Studenti ziskavaji znalosti o biologickém materidlu pro
klinicko-biochemické vySetieni, metodach a technikach odbéru, oznaceni vzorki, jejich uchovani a odeslani
ke zpracovani do klinicko-biochemickych laboratoii a s referenénimi hodnotami. Seznamuje se zékladnimi
technologiemi pro biochemicka vySetieni.

Piedpokladané vysledky:

Student:
e orientuje se ve vyznamu zakladnich pojml obecné biochemie,
e rozumi a je schopen objasnit zadkladni metabolické pochody probihajici v organismu,
e rozumi vyznamu referen¢nich hodnot v klinické praxi.

Obsah predmétu:

1. Biochemie vybranych skupin pfirodnich latek
e sacharidy, bilkoviny, lipidy,

enzymy,

vitaminy,

hormony,

nukleové kyseliny.

2. Metabolické zpracovani Zivin
e metabolismus sacharidi,
e metabolismus bilkovin,
e metabolismus lipida.

3. Zékladni pojmy klinické biochemie
e vzorky pro biochemicka vySetient,
e referen¢ni hodnoty,
e zédkladni principy biochemickych vySetfeni v klinické praxi.
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Doporucené postupy vyuky:
prednasky,

seminare, diskuze,

prakticka cviceni,

konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledku studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
KOOLMAN, Jan. Barevny atlas biochemie. Grada, 2012. ISBN 978-80-247-2977-0.

STERN, P.,KOCINA, P. a kol.: Obecna a klinicka biochemie pro bakalatské obory studia, Praha, UKBLD 1.
LFUK a VFN, 2004.

RACEK, Jaroslav a kol. Klinickd biochemie. Galén, 2006. ISBN 8072623249. VODRAZKA, Zdengk.
Biochemie. Praha; Academia 2002. ISBN 80-200-0438-6.

HOLECEK, M. Regulace metabolizmu cukru, tukii, bilkovin a aminokyselin.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Hematologie HEM

Nazev modulu anglicky Haematology

Typ modulu povinng dopor. obdobi i‘C;Oénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 6/4/20 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyuéujici Prim. MUDr. Zuzana Jehlikova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky celek. Cilem pfedmétu je poskytnout studentiim zékladni poznatky z
hematologie a transfuzniho 1ékaistvi. Tento pfedmét seznamuje se sloZzenim krve, s charakteristikou a funkci
jednotlivych krevnich bun€k a s procesem hemostazy a hemokoagulace. Umoziuje studentlim orientaci ve
fyziologickych hodnotach krevniho obrazu a hemokoagulacnich vySetfenich. Seznamuje studenty s
vrozenymi 1 ziskanymi patologickymi zménami krevnich elementli a poskytuje zdkladni orientaci v
hematoonkologii. Dale objasiiuje zdkladni principy transfuzniho 1ékafstvi, seznamuje s vyrobou transfuznich
piipravki, indikacemi pro jejich aplikaci a s potransfiznimi komplikacemi.

Predpokladané vysledky:
Student:
e objasni slozeni a funkci krve,
charakterizuje vyvoj, fyziologii a funkci jednotlivych krevnich elementd,
orientuje se ve fyziologickych hodnotach krevniho obrazu,
charakterizuje hemostatické a hemokoagula¢ni procesy,
charakterizuje pfi¢iny, klinicky obraz a 1é¢bu riznych typ anémii a poruch hemostazy a
hemokoagulace,
orientuje se v problematice onkologické hematologie,
je schopen aplikovat ziskané poznatky do oSetfovatelské praxe v péci o pacienty s hematologickymi
onemocnénimi,
charakterizuje ABO systém, Rh systém a ostatni skup. systémy erytrocytt, HLA systém,
objasni zasady Ucelné hemoterapie,
orientuje se ve vyrobé transfuznich ptipravki,
ma piehled o potransfuznich reakcich.

Obsah predmétu:
e SloZeni a funkce krve.
Vyvoj, fyziologie a funkce erytrocyti.
Vyvoj, fyziologie a funkce leukocytli a trombocyti.
Krevni obraz.
Fyziologie krevniho sraZeni.
Neonkologicka hematologie (anémie, poruchy leukocytarniho systému, vrozené a ziskané poruchy
hemostazy a hemokoagulace).
e Onkologicka hematologie (leukemie, lymfomy).
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e Kirevni skupinové systémy.
e Hemoterapie (zasady, transfuzni piipravky).
e Potransfuzni reakce.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviceni,
e fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vys$si odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

VYDRA, Jan, NOVAK, Jan, LAUERMANNOVA, Marie. Hematologie v kostce. 2. Piepracované a doplnéné
vyd. Praha: Mlada fronta, 2019. AESKULAP. ISBN 978-80-204-5140-8.

DYLEVSKY, Ivan. Somatologie. Olomouc: Epava, 2000. ISBN 80-86297-05-5.

INDRAK, Karel a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi. Vydani 1 Praha: Triton, 2014. 610 s. ISBN 978-
80-7378-722-4.

JILKOVA, Helena. Transfuzni lékarstvi. 1.vyd.Pardubice:Univerzita Pardubice 2009. 98 s. ISBN 978-80-
7395-151-1.

PENKA, Miroslav a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi. I, Hematologie. 1. vyd. Praha: Grada, 2011. 421
s., ISBN 978-80-247-3459-0.

PENKA, Miroslav, TESAROVA, Eva a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi Il — Transfuzni lékaistvi. 1.
vydani Praha: Grada, 2012. 192 s., ISBN 978-80-247-3460-6.

ROKYTA, Richard. Fyziologie Praha: ISV nakladatelstvi, 2000. ISBN 80-85866-45-5.
TROJAN, Stanislav. Lékarska fyziologie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0512-5.

VOKURKA, Samuel. Zdkladni hemato-onkologickd onemocnéni a jejich charakteristiky. Praha: GALEN,
2008. ISBN 978-80-7262-553-6

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Zaklady genetiky ZGE

Nazev modulu anglicky Basics of genetics

Typ modulu povinng dopor. obdobi i’é()énik a
Rozsah modulu — p/c/nv 6/0/12 ECTS 2
Forma hodnoceni KZ

Vyucujici RNDr. Blazena Zboftilova, Ph.D.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky.

Studenti se seznami se zadkladnimi principy genetiky, dédi¢nosti na

urovni molekul, bun¢k a organismii s diirazem na lidskou genetiku. Ziskaji ptehled o nejcastéjsich geneticky
podminénych onemocnénich, o mozZnostech genetického poradenstvi a genetické diagnostiky (prenatdlni i
postnatalni), soucasné je podan piehled metod pouzivanych v genetické diagnostice a o etickych a pravnich a
psychosocialnich aspektech oboru.

Predpokladané vysledky:
Student:

vysvétli zakladni pojmy,

popise bunécény cyklus a déleni bunek,

nakresli schéma dédi¢nosti krevnich skupin,

vlastnimi slovy charakterizuje vyznam a ¢innost genetického poradenstvi,
vytvoii jednoduchy rodokmen,

diskutuje o projevech, diagnostice a [é¢bé genetickych onemocnéni.

Obsah predmétu:

Vymezeni pojmu genetika, pojmovy slovnik.

Molekularni genetika (nukleové kyseliny, transkripce, translace, mutace).
Cytogenetika (bunécny cyklus, déleni buiiky, diferenciace, buné¢na smrt).
Zaklady dédi¢nosti (geny, znaky, alely, zdkony dédi¢nosti).

Genetika clovéka, genom.

Klinicka genetika, geneticky podminéné choroby.

Doporucené postupy vyuky:

prednasky,
fizené samostudium.
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Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
DAVIES, Kevin. Rozlustény genom. 1. vydani Praha: Paseka, 2002. 301 s. Fénix; sv. 6. ISBN 80-7185-464-6.
FIALA, Jaromir. Biologie IV.: genetika. Vydani 1. Boskovice: Albert, 2005. 62 s. ISBN 80- 7326-063-8.

FISCHLOVA, Hana. Zdklady genetiky. V Plzni: Zapado&eska univerzita, 2011. 110 s. ISBN 978-80-7043-
973-9.

FORETOVA, Lenka. Dédicnost jako rizikovy faktor pro vznik nddorii. 4. vydani. Praha: Liga proti rakoving,
[20087]. 20 s.

JELINEK, Jan. Biologie c¢lovéka a iivod do obecné genetiky. 3. doplnéné vydani Olomouc: Nakladatelstvi
Olomouc, 1998. 319 s., obr. piil. ISBN 80-7182-061-X.

JELINEK, Jan. Biologie a fyziologie clovéka a ivod do studia obecné genetiky. 1. vyd. Olomouc:
Nakladatelstvi Olomouc, 2003. 223 s., [24] s. obr. pfil. ISBN 80-7182-138-1.

OTOVA, Beata, MIHALOVA, Romana. Zdklady biologie

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Farmakologie FAR

Nazev modulu anglicky Pharmacology

Typ modulu povinng dopor. obdobi ;.C;oénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 8/0/14 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyucujici Doc. RNDr. Jozef Kolar, CSc.

Anotace predmétu:

Piedmét je koncipovan jako teoreticky. Podava zakladni informace z farmakokinetiky a farmakodynamiky,
vymezuje pojem léCivo, jeho formy a davkovani, zplisoby podéni, interakce. Seznamuje studenty se
skupinami léCivych piipravkl, jejich formami a zasadami poddvani s ndvykovymi latkami a lécivymi
ptipravky as jejich ucinky na lidsky organismus. Poskytuje informace o interakci léc¢ivych piipravka
a lidského organismu.

Predpokladané vysledky:
Student:
e je schopen zaradit 1€k do 1ékové skupiny,
zna hlavni a vedlejsi ucinky 1€k,
zna hlavni 1ékové interakce,
zna zaklady managementu ve farmakoterapii,
pouci klienta o zplisobu uZiti a dodrZzovani ucelné farmakoterapie.

Obsah predmétu:
e uvod do farmakoterapie,
e zakladni pojmy,
e zpisoby aplikace l¢ku,
e distribuce 1éku v organismu, farmakokinetika v organismu,

navykové latky — G€inky, zasady manipulace, zasady pii aplikaci,
specialni farmakoterapie podle piisobeni na cilovy organ.

Doporucené postupy vyuky:
e prednaska,
e cviceni, seminaf, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium,
e vyuziti multimedidlnich programd.
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Hodnoceni vysledku studentii:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
EYBL, Vladislav. Vybrané kapitoly z obecné farmakologie. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-246-0679-8.

HYNIE, Sixtus. Farmakologie v kostce. Praha: Triton, 2009. ISBN 80-7254-181-1.

KVETINA, Jaroslav, HERINK, Josef, VOPRSALOVA, Marie. Zdiklady farmakologie. 1. dil, Obecna
farmakologie. Brno: Veterinarni a farmaceuticka univerzita, Farmaceuticka fakulta, 1999. ISBN 80-85114-45-3.

KVETINA, Jaroslav, HERINK, Josef, VOPRSALOVA, Marie. Zdklady farmakologie. 3. dil, Specialni
farmakologie traviciho traktu, délohy, endokrinniho systému, zanétu, imunitniho systému, nadorového bujeni,
infek¢nich onemocnéni, vitamind, kiize. Brno: Veterinarni a farmaceuticka univerzita, 2000. ISBN 80-7305-391-8.

LULLMANN, Heinz, MOHR, Klaus, HEIN, Lutz. Barevny atlas farmakologie. Vydani 4. Seské. Praha: Grada,
2012. ISBN 978-80-247-3908-3.

MARTINKOVA, Jitina. Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborii. 2., zcela piepracované a doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-4157-4.

PERLIK, Frantisek. Zdklady farmakologie. 2., pfepracované a doplnéné vyd. Praha: Galén, c2011. Zaklady. ISBN
978-80-7262-759-2.

SLIVA, Jii, VOTAVA, Martin. Farmakologie: Lékarské repetitorium. Praha: Triton 2011. ISBN 978-80-7387-
500-8.

VOTAVA, Martin, SLIVA, Jiti. Farmakologie v kostce. Praha. Stanislav Juhanidk — Triton, 2021. ISBN 978-80-
7553-893-2.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Vyziva a dietetika VDI

Nazev modulu anglicky Nutrition and dietetics

Typ modulu povinng dopor. obdobi i’é()énik a
Rozsah modulu — p/c/nv 8/0/14 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyucujici Prim. MUDr. Josef Cikl

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o zdkladech spravné vyzivy cloveka
avlivu vyzivy na zdravotni stav lidi. Seznamuje studenty se zasadami pfipravy stravy a alternativnimi
zpusoby podavani — parenteralni a enteralni vyzivé pii jednotlivych onemocnénich. Seznamuje s riziky
podvyzivy a nadmérné vyzivy. Soucasti je hodnoceni stavu vyZivy a energeticko-nutri¢ni bilance.

Predpokladané vysledky:
Student:
e chépe a umi objasnit souvislosti mezi vyzivou a zdravim, charakterizovat jednotlivé slozky stravy,
e definuje zakladni pojmy z oblasti vyZivy,
e dokéze vyhodnotit energetickou potifebu organismu a vypocitat potifebu zakladnich Zivin pro
jednotlivce,
e objasni vyZivové naroky jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav,
e porovna nékteré alternativni zpusoby vyzivy z hlediska vyZivovych potieb, dokaZe vyhodnotit pozitiva
a negativa alternativniho stravovani,
e rozliSuje zdkladni druhy léc¢ebnych diet,
e umi charakterizovat malnutrice,
e umi objasnit rozdily a souvislosti mezi enteralni a parenteralni vyzivou, definuje jejich pozitiva
a negativa a moznosti vyuziti, zna moznosti indikace a kontraindikace.

Obsah predmétu:
Energeticka a biologicka hodnota stravy
e sloZeni stravy a vyznam jednotlivych slozek ve vyZivé ¢lovéka,
e vypocet zastoupeni zdkladnich zivin, nerostnych latek a vitaminti ve strave,
e vypocet bazalniho metabolismu, prace s tabulkami vyzivovych hodnot.
Alternativni sméry ve vyzZivé
e vymezeni pojmu raciondlni a alternativni vyziva,
vegetarianstvi, veganstvi, vitarianstvi, délend strava, vyziva dle krevnich skupin a jiné trendy,
e nékteré kulturni odliSnosti ve vyzivée a stravovacich navycich.
Vyziva Zeny, vyZiva v obdobi téhotenstvi a laktace
e vyziva pfi t€hotenskych komplikacich, gesta¢ni diabetes,
e Kojeni a jeho naroky na vyzivu zeny, slozeni matefského mléka, nahrazky matefského mléka.
Vyziva déti
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e vyziva novorozencl, kojencl a nedonoSenych déti,

e pfevod ditéte na smiSenou stravu,

e vyziva déti v jednotlivych obdobich vyvoje, problematika détské obezity, bulimie a anorexie.
Vyziva dospélych

e cnergeticka zatéz jednotlivych povolani a jeji odraz ve vyzive, problematika obezity dospélych,

e vyziva ve stafi, pfi¢iny nedostate¢né vyzivy ve stari.
Klinicka vyZiva, vyZiva nemocnych

e metody zjiStovani vyzivové anamnézy, vyhodnoceni stavu vyzivy nemocného,

e zékladni druhy 1é¢ebnych diet — dietetika,

e malnutrice, enteralni a parenteralni vyziva.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cvicCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

STRANSKY, Miroslav, PECHAN, Lydie, RADOMSKA, Véra. VyzZiva a dietetika v praxi: fyziologie a
epidemiologie vyzivy, dietetika. Ceské Budé&jovice: JU v Ceskych Budé&jovicich, Zdravotné socidlni fakulta,
2019. ISBN 978-80-7394-766-8.

ANDEL, Michal. Vyziva nemocnych v tézkych stavech: parenterdlni vyZiva. Vydani 3. doplnéné. Brno:
Institut pro dal$i vzdélavani pracovnikl ve zdravotnictvi, 1999. 101 s. ISBN 80-7013-271-X.

BERANEK, Jaromir. Dietni stravovani: jednotny dietni systém. 1. vydani. Praha: MAG Consulting, ©2007.
48 s. Hotely a restaurace. ISBN 978-80-86724-32-4.

GREGORA, Martin. Vyziva malych deéti: vychova ke spravné vyzive, skladba détské vyzivy, obezita v détském
veku a jak ji predchazet, alergie a funkcni potraviny. Vydani 1. Praha: Grada, 2004. 95 s. Pro rodice. ISBN
80-247-9022-X.

GREGORA,  Martin, ZAKOSTELECKA, Dana.  Jidelnicek  kojencii =~ amalych  déti.
4. aktualizované vydani. Praha: Grada, 2019. 192 stran, 24 necislovanych stran obrazovych ptiloh. ISBN
978-80-247-4737-8.

MARTINIK, Karel a kol. Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. III. dil, Ovlivaéni zdravotniho stavu
vyzivou ve stari. Vydani 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007. 97 s. ISBN 978-80-7041-141-4.

PITHA, Jan, BOHACOVA, Véra. 140 otdzek a odpovédi o vzivé a potravindch. 1. vydani. Praha: Forsapi,
©2012. 71 s. Manual dietologie; svazek 2. ISBN 978-80-87250-18-1.

SHARMA, Sangita a kol. Klinicka vyziva a dietologie: v kostce. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. x,
229 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0228-0.

SVACINA, Stépan, MULLEROVA, Dana, BRETSNAJDROVA, Alena. Dietologie pro lékare, farmaceuty,
zdravotni sestry a nutricni terapeuty. 2., upravené vydani. Praha: Triton, 2013. 341 s. Lékatské repetitorium;
sv. €. 8. ISBN 978-80-7387-699-9.

TUREK, Bohumil, DOSTALOVA, Jana. VyZiva ve stdri. 1. vydani. Praha: Ustav zemédélskych
a potravinarskych informaci, 2002. 57 s. ISBN 807-27-10990.

ZLATOHLAVEK, Luk4s a kol. Klinicka dietologie a vyZiva. 1. vydani. Praha: Current Media, 2016. 422
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stran. Medicus. ISBN 978-80-88129-03-5.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Klinicka propedeutika KLP

Nazev modulu anglicky Clinical propaedeutics

Typ modulu povinng dopor. obdobi % ;ggﬁi ~ Iig
Rozsah modulu — p/c/nv 10/6/20 ECTS 3
Forma hodnoceni Z, KZ

Vyucujici Mgr. Ida Zvackova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovén jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené informace o ptiznacich a symptomatologii
systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vySetfovacich metodach v klinickych oborech
mediciny. Seznamuje studenty s technikou fyzikalniho vySetieni a s hodnocenim celkového zdravotniho stavu
Clovéka. Zamétuje se na hodnotici a méfici techniky pouzivanych v oSetfovatelské praxi. Umoziuje jim
osvojeni si kompetenci k rozpoznani ptiznaka, signalizujicich odchylky od normalniho vyvoje.

Predpokladané vysledky:
Student:
e rozpozna ptiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje,
pouziva a aktivné ovlada pojmy vSeobecné symptomatologie,
demonstruje fyzikalni vySetieni pacienta a zhodnoti jeho aktudlni stav,
edukuje pacienta o podstaté vySetieni, jeho prib&hu a zapojuje ho k aktivni spolupraci,
monitoruje pacienta v pribéhu vySetieni, ale 1 po vySeteni a dokumentuje dilezité udaje,
definuje rizika komplikaci a preventivné jim piedchézi,
uplatiiuje pfi praci tolerantni a empaticky ptistup,
dodrzuje zésady asepse a prevence nozokomidlnich nékaz.

Obsah predmétu:
e Uloha sestry pfi monitorovani subjektivnich a objektivnich pfiznakl charakterizujicich odchylku od
zdravi,

e posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vySetfeni pacienta sestrou,

propedeutické diagnostika — laboratorni vysetfovaci metody, endoskopické vySetiovaci metody,
punkce, biopsie,

diagnostické postupy v kardiologii,

diagnostické postupy a metody v pneumologii,

diagnostické postupy a metody v gastroenterologii,

diagnostické postupy a metody v nefrologii,

diagnostické postupy a metody v hematologii.
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Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cvicCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument o vys§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HLOCH, Ondiej. Uzitecné tabulky pro praxi nejen v internich oborech. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2018.
384 stran. ISBN 978-80-271-0311-9.

HOLUBOVA, Adéla, NOVOTNA, Helena, MARECKOVA, Jana. Osetrovatelska péce v gastroenterologii a
hepatologii. Praha: Mlada fronta, 2013. Sestra (Mlada fronta). ISBN 978-80-204-2806-6.

CHROBAK, Ladislav a kol. Propedeutika vnitiniho Iékaistvi: nové, zcela prepracované vydani doplnéné testy. 2.
vydani. Praha: Grada, 2007. 243 s. ISBN 978-80-247-1309-0.

NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych obori. Praha: Grada Publishing, 2015.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4402-5.

NEJEDLA, Marie. Fyzikdlni vySetieni pro sestry. 2. pfepracované vydani Praha: Grada, 2015. 284 s., viii s. obr.
pfil. Sestra. ISBN 978-80-247-4449-0.

SPINAR, Jindfich a kol. Propedeutika a vysetiovaci metody vnitinich nemoci. 2. ptepracované a doplnéné vydani
Praha: Grada, 2013. 336 s. ISBN 978-80-247-4356-1.

TABORSKY, Milos, ed. et al. Interni propedeutika. Druhé, pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Mladé fronta,
2017. 447 stran. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204- 4645-9.

Poznamky:
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Nazev skoly Stiedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladské 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Zaklady zobrazovacich metod ZME

Nazev modulu anglicky Basics of imaging methods

Typ modulu povimng dopor. obdobi i.c;oénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 8/2/14 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyucujici Prim. MUDr. Jifi Gerold

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s odbornou ¢innosti a naplni obori
radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nuklearni medicina véetné oSetfovatelské péce, mezioborové
spoluprace a radia¢ni ochrany.

Predpokladané vysledky:
Student:

zna a umi vysvétlit biologické u¢inky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany,

charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické a 1é¢ebné
ucely,

zna zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii pouzivani radiologickych, diagnostickych a lécebnych
metod,

zna zakladni druhy opatfeni k ochrané zdravi obyvatelstva pfi uniku radioaktivnich latek i moZnosti
improvizované ochrany.

Obsah predmétu:

radiologie jako medicinsky obor,

biologické Gc¢inky ionizujiciho zafeni, prvni pomoc, moznosti a principy radia¢ni ochrany,
zaklady fyziky ionizujiciho zafeni, vlastnosti rtg zafeni, tvorba rtg obrazu,
pfistroje klasické rentgenologie,

kontrastni latky, angiologicka vySetfeni, intervence, ptiprava pacienta, klienta,
principy a indikace vySetfeni pocitacovou tomografii, postprocesingové

metody — rekonstrukce obrazu 2D, 3D , pfiprava pacienta, klienta,

principy ultrasonografickych vySetieni a jejich aplikace, ptiprava pacienta, klienta,
principy a indikace vySetfeni magnetickou rezonanci, ptiprava pacienta, klienta,
radionuklidova diagnostika,

osteodenzitometrie,

dokumentace vedena na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zafeni,

ochrana zdravi obyvatelstva pfi tniku radioaktivnich latek (radiacni ochrana).
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Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cvicCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.
e multimedialni technika.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura

BARTUSEK, Daniel. Diagnostické zobrazovaci metody pro bakaldiské studium fyzioterapie a lécebné
rehabilitace. Brno: MU, 2004. ISBN 80-210-3537-4.

FERDA, Jifi. Inovativni zobrazovaci metody. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-186-5.

ELIAS, Pavel, ZIZKA, Jan. Dopplerovskd ultrasonografie. Hradec Kralové: Nucleus HK, 1998. ISBN 80-901753-
5-X.

ELIAS, Pavel, VALEK, Vlastimil. Moderni diagnostické metody. 11. dil, Vypo&etni tomografie / Pavel Elia3 [a
kol.]. Brno: Institut pro dalsi vzdélavani pracovnikii ve zdravotnictvi, 1998. ISBN 80-7013-294-9.

KLENER, Vladislav. Principy a praxe radiacni ochrany. [1. vyd.]. Praha: Azin CZ, 2000. ISBN 80-238-3703-6.
SLAMPA, P. Radiacni onkologie 1. vydani, Praha: Galén. 2007. ISBN 978-80-246-1443-4.

VALEK, Vlastimil, ZIZKA, Jan. Moderni diagnostické metody. 3. dil, Magneticka rezonance. Brno: Institut pro
dalsi vzdélavani pracovnikii ve zdravotnictvi, 1996. ISBN 80-7013-225-6.

VALEK, Vlastimil. Moderni diagnostické metody — VII. ¢dast INTERNET NEJEN PRO RADIOLOGY. Brno:
IDVZP, 1998.

VOMACKA, Jaroslav, NEKULA, Josef, KOZAK, Jiti. Zobrazovaci metody pro radiologické asistenty. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. Odborna publikace. ISBN 978-80-244-3126-0.

Zakon ¢.263/2016 Sb., atomovy zakon, v plném znéni.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Prvni pomoc PRP

Nazev modulu anglicky First aid

Typ modulu povinng dopor. obdobi % ;ggﬁi ~ ;8
Rozsah modulu — p/c/nv 6/14/16 ECTS 5
Forma hodnoceni Z, ZK

Vyuéujici Mgr. Miroslava Sopikova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Predmét poskytuje védomosti a dovednosti pro poskytovani
pfednemocnié¢ni prvni pomoci pfi nahle vzniklych stavech ohrozujicich zivot, véetné Grazi a nehod. Studenti
se sezndmi s postupy a zasadami pii riznych zdravi poskozujicich stavech. Ziskaji dovednosti v ramci
praktického nacviku neodkladné resuscitace v rdmci platnych Guidelines. Soucasti predmétu jsou i poznatky z
mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového fizeni.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e analyzuje vzniklou situaci a rozhodne o prioritach,
e posoudi aktualni stav dospélych i1 déti a ur¢i zavaznost postizeni dle algoritmu pro poskytovani prvni
pomoci v ramci platnych Guidelines,
e zah4ji neodkladnou resuscitaci u dospé€lych 1 déti a na zéklad¢ vyhodnoceni situace v ramci platnych
Guidelines je schopen prakticky pouzit AED,

e adekvatné poskytne prvni pomoc zranénému v bezvédomi,
e adekvatné poskytne prvni pomoc pii poranéni kosti, kloubli a mékkych ¢asti téla,
e charakterizuje ¢innost a vyznam integrovaného zachranného systému,
e popiSe zasady poskytovani prvni pomoci pfi mimotradnych udalostech.
Obsah predmétu:

e Prvni pomoc — historie poskytovani prvni pomoci, definice, déleni prvni pomoci, vyznam a zajisténi
poskytovani prvni pomoci, integrovany zachranny systém.

e Zhodnoceni stavu postizen¢ho - Algoritmus — ABCDE.

Neodkladna resuscitace dospélych a déti - dychani z plic do plic, neptima srde¢ni masaz, praktické

pouziti AED, zajisténi priichodnosti dychacich cest — bez pomticek, s pomiickami.

Medicina katastrof.

Obvazova technika, ptiru¢ni 1ékarna, transport ranénych.

Prvni pomoc pfi:

pti duseni, tonuti, obéSeni, astmaticky zachvat,

otrava oxidem uhelnatym, Sok, mdloba, bezvédomi, kiece,

zévazna poranéni lebky, mozku, patefe a michy, krku a hrudniku,

poranéni bficha a retroperitonea, poranéni panve, kosti a kloubd,

nejcastéjsi zdvazné akutni stavy v t€hotenstvi,

61




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

e nejCastéjsi zavazné akutni stavy u déti; zadvazné akutni psychické poruchy.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cvicCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$s§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BERANKOVA, Monika, FLEKOVA, Anna, HOLZHAUSEROVA, Blanka. Prvni pomoc. Praha: Informatorium,
2. vydani, 2005. ISBN: 978-80-7333-054-5.

BYDZOVSKY, Jan. Prediékaiskd prvni pomoc. Vydani 1. Praha: Grada, 2011. 117 s. Zdravi & Zivotni styl. ISBN
978-80-247-2334-1

FELIX, Ondiej. Neodkladné stavy do kapsy. Prvni vydani. Praha: Galén, [2019], ©2019. 280 stran. ISBN 978-80-
7492-413-2.

KLEMENTA, Bronislav a kol. Resuscitace. 2., rozsitené vydani Olomouc: Epava, 2014. 280 s. ISBN 978-80-
86297-47-7.

KURUCOVA, Andrea. Prvni pomoc: pracovni sesit pro SZS a zdravotnickd lycea. 2. doplnéné vydéani Praha:
Grada, 2012. 154 s. Sestra. ISBN 978-80-247-4582-4.

MALEK, Jiii a kol. Lékar'skd prvni pomoc v urgentnich stavech. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. 224
stran. ISBN 978-80-271-0590-8.

PITHA, Jan et al. Akutni stavy na internim oddéleni. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Stanislav Juhanak
- Triton, 2017. 292 stran. ISBN 978-80-7387-682-1.

SIN, Robin et al. Lékarska prvni pomoc. Prvni vydani. Praha: Galén, [2019], ©2019. 388 stran. ISBN 978-80-
7492-433-0.

Poznamky:
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Nazev skoly Stiedni zdravotnicka skola, Sumperk, Kladské 2
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra
Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani kombinovana
Nazev a kod modulu Osetfovatelstvi OSE
Nazev modulu anglicky Nursing
1. ro¢nik — LO;
Typ modulu dopor. obdobi | 2 — 4. ro¢. —
povinny Z0, L0
Rozsah modulu — p/c/nv 30/0/20 ECTS 7
Forma hodnoceni Z,KZ, ZK
Vyuéujici Mgr. Anezka Gronychova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Systémoveé vymezuje oSetfovatelstvi jako moderni védni disciplinu s
vlastni filozofii, hodnotovym systémem, pfedmétem zkoumani, teoretickymi modely, standardni terminologit,
klasifikacnimi systémy a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem oSetfovatelstvi u nds a ve svété, s
hlavnimi ukoly a funkcemi oSetfovatelstvi ve spolecnosti a se soucasnymi trendy progresivniho vyvoje, jenz
souvisi se zvySovanim efektivity zdravotnickych systému a se zajistovanim kvality péce o zdravi populace.

Piedpokladané vysledky:
Student:

e charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu, jeji trendy vyvoje,
prakticky realizuje filozofii zmény v oSetfovatelstvi,
pouziva odbornou terminologii v oSetfovatelstvi,
definuje pfijemce oSetfovatelské péce,
definuje funkce a roli sestry a jeji kompetence v modernim oSetfovatelstvi 21. stoleti,
orientuje se v profesni piipravé sester, legislativé a sesterskych organizacich,
charakterizuje zdkladni pojmy koncepce, model, teorie, oSetfovatelské teorie,
kategorizuje oSetfovatelské modely,
definuje vybrané oSetfovatelské modely a teorie,
prakticky aplikuje vybrané osetfovatelské modely a teorie.

Obsah predmétu:

¢ historie mediciny a oSetfovatelstvi v cizin€ a u nas.

e historie vzdélavani sester, sesterské organizace.

e osetfovatelstvi jako védni disciplina: definice, vyvoj, obory a metodologie, metaparadigmata
oSetfovatelstvi, zdravi a oSetfovatelstvi, politické, ekonomické podminky a principy, piijemce
oSetfovatelské péce, prostredi, nozokomidlni ndkazy a jejich prevence, oSetfovatelské ¢innosti,

e osobnost sestry: profese oSetfovatelstvi, funkce a role sestry v modernim osetfovatelstvi 21. stoleti,
legislativa v oSetifovatelstvi, profesni pfiprava a kompetence sester,

e postaveni sestry v multidisciplinarnim tymu: oSetfovatelska praxe, metody oSetiovatelské péce,
filozofie zmény v oSetfovatelstvi, realizace zmén, klasifikacni systémy oSetfovatelstvi,

e oSetfovatelské modely: terminologie a kli¢ové pojmy koncepénich modelii a teorii v oSetfovatelstvi,
kategorie koncep¢nich modelll a teorii v oSetfovatelstvi, environmentalni model F. Nightingale,
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biomedicinsky model, model sebepéce D. E. Orem, adaptacni model C. Roy, model fungujiciho zdravi
Marjory Gordon, prakticka aplikace vybranych koncepcnich modeli a teorii — kazuistiky,

e zvySovani efektivity a kvality oSetfovatelstvi s dirazem na maximalni eliminaci rizik v pééi o
pacienta: Strategie cesty ke zvySovani bezpeci, tlloha lidského faktoru v bezpeci pacientli, hodnoceni
bezpeci pacientl, prevence a kontrola infekci, prevence a hodnoceni rizika padid, prevence a
hodnoceni rizika malnutrice, zvySovani bezpecnosti 1€Cby v osetfovatelské praxi.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cvicCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vys$si odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

ARCHALOUSOVA, Alexandra. Metodologie osetiovatelské praxe s vyuzitim oSetiovatelskych teorii a
modelu. 1. vydani Praha: Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, 2013. 64, [9] s. ISBN 978-80-
87023-28-0.

FARKASOVA, Dana, PADYSAKOVA, Hana, ZAVODNA, Vlasta. Teoretické ramce osetrovatel’stva.
Vydani 1. Brno: Tribun EU, 2014. 110 s. Knihovnicka.cz. ISBN 978-80-263-0771-6.

FARKASOVA, Dana, MUSILOVA, Eva, REPKOVA, Adriana. Dimenzie zdravia. Vydani 1. Brno: Tribun
EU, 2014. 101 s. Knihovnicka.cz. ISBN 978-80-263-0767-9.

HULKOYA, Viera. Aplikdacia vybranych konceptudlnich modelov v osetrovatelskej praxi I. Vydanie: prvé.
Ptibram: Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna, 2017. 148 stran. ISBN 978-80-88206-06-4.

JAROSOVA, Darja. Osetiovatelské teorie a modely: studijni opora. Vydani 1. Ostrava: Ostravské univerzita
v Ostrave, 2013. 75 s. ISBN 978-80-7464-214-2.

KILIKOVA, Maria. Metaparadigmy teérie osetrovatel'stva. VVydanie: prvé. P¥ibram: Ustav sv. Jana
Nepomuka Neumana, 2017. 2 svazky (494; 527 stran). ISBN 978-80-88206-03-3.

KUTNOHORSKA, Jana. Historie oSetiovatelstvi. 1. vydani. Praha: Grada, 2010. 206 s. Sestra. ISBN 978-80-
247-3224-4.

MARKOVA, Marie. Determinanty zdravi. Vydani 1. Brno: Narodni centrum oSetiovatelstvi a nelékai'skych
zdravotnickych obort, 2012. 54 s. ISBN 978-80-7013-545-7.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Posuzovdni stavu zdravi a oSetiovatelska diagnostika: v moderni osetiovatelské

praxi. 1. vydani. Praha: Grada, 2014. 192 s. Sestra. ISBN 978-80-247-5376-8.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Holistické pristupy v péci o zdravi. Vydani 2., nezmén. V Brné: Nérodni
centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obori, 2007. 164 s. ISBN 978-80-7013-457-3.

PAVLIKOVA, Slavomira. Modely osetiovatelstvi v kostce. Vydani 1. Praha: Grada, 2006. 150 s. Sestra.
ISBN 80-247-1211-3.

PLEVOVA, Ilona et al. OSetiovatelstvi I. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2018. 286 stran.
Sestra. ISBN 978-80-271-0888-6.

PLEVOVA, Tlona a kol. Osetiovatelstvi I1. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing,
2019. 198 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0889-3.

PORTER, Roy. D¢jiny mediciny: od starovéku po soucasnost. V ¢eském jazyce vydani tfeti. Praha: Prostor,
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2015. 809 stran, 24 necislovanych stran obrazovych ptiloh. Obzor. ISBN 978-80-7260-324-4.

PODRAZILOVA, Petra et al. Teorie osetiovatelstvi: (skripta pro bakaldiské studijni obory). Vydani 1.
Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2016. 136 stran. ISBN 978-80-7494-297-6.

POSPISILOVA, Eva, TOTHOVA, Valérie. Vyvoj vwbranych oSetiovatelskych postupii od nejstarsich dob po
soucasnost. 1. vydani. V Praze: Triton, 2014. 180 s. ISBN 978-80-7387-824-5.

SVEIDOVA, Katefina. Historie oetiovatelstvi a mediciny. Vydani 1. Liberec: Technicka univerzita v
Liberci, 2011. 111 s. ISBN 978-80-7372-645-4.

TOTHOVA, Valérie, OLISAROVA, Véra, Vyuziti koncepcnich modelii v praci sester v klinickém a
komunitnim oSetrovatelstvi. Vydani prvni. Ceské Budé&jovice: JihoCeska univerzita v Ceskych Budé&jovicich,
Zdravotné socialni fakulta, 2017. 196 stran. ISBN 978-80-7422-630-4.

VOROSOVA, Gabriela a kol. Klasifikacné systémy a §tandardizdcia terminologie v 0Setrovatelstve. 1. vyd.
Martin: Osveta, 2007. 112 stran. ISBN 978-80-8063-242-7.

BARTLOVA, Sylva. Zvysovdni bezpecnosti oSetiovatelské péce. 2016. Zavéreéna zprava o fedeni grantu
Interni grantové agentury MZ CR. Cislo zpravy: NT14133.

BARTLOVA, Sylva, BRABCOVA, Iva a kol. Management v osetiovatelské praxi. 1. Vydani. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2015. 288 stran, ISBN: 978-80-7422-402-7.

SRAMOVA, Helena. Nozokomidlni ndkazy. 3. vydani. Praha: Maxdorf, 2013. ISBN 978-80-7345-286.

SUPSAKOVA, Petra. Rizeni rizik pii poskytovani zdravotnich sluzeb. Praha: Grada Publishing, a. s., 2017.
ISBN 978-80-271-0062-0.

VEVODA, Jiii a kol. Motivace sester a pracovni spokojenost ve zdravotnictvi. Praha: Grada Publishing, a. s.,
2013. ISBN 978-80-247-4732-3.

Kniha bezpeci pro odborniky. Dostupné z:http://www.mzcr.cz/.

Prirucka k osnové o bezpeci pacientii. Dostupné z: https//www.cnna.cz/docs/akce/piirucka —k-osnove-o-
bezpeci-pacientu-mz-cr.pdf.

Poznamky:
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Nazev skoly Stiedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladské 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Osetiovatelsky proces a potfeby ¢lovéka OPP

Nazev modulu anglicky Nursing process and human needs

Typ modulu povimng dopor. obdobi E 2_03 ' I[(gnik
Rozsah modulu — p/c/nv 12/12/26 ECTS 4
Forma hodnoceni Z,KZ, ZK

Vyudujici Mgr. Daniela Nikodémova

Anotace predmétu:
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Umoziuje studentim pochopit hlavni ukol
profesionalni oSetfovatelské praxe. Seznamuje s klasifikacemi lidskych potieb podle riiznych oborh a autort a
zaméfuje se na reakce a projevy neuspokojenych potieb u osob zdravych, nemocnych, u osob se zdravotnim
postiZzenim a umirajicich. Zamé&fuje se na procvicovani jednotlivych fazi oSetfovatelského procesu. UmozZiiuje

studentim ziskat systematické poznatky a dovednosti v metodologii oSetfovatelského procesu.

Piedpokladané vysledky:
Student:
orientuje se v klasifikacich lidskych potieb podle riznych obort a autort,

e definuje kategorie lidskych potieb a jejich uspokojovani,

e rozpozna deficitni potfeby a charakterizuje jejich vyznam v oSetfovatelstvi,

e popiSe oSetfovatelsky proces jako metodu oSettovatelstvi,

e pouziva odbornou terminologii oSetfovatelského procesu,

e charakterizuje vyvoj oSetfovatelského procesu,

e prakticky realizuje oSetfovatelsky proces v jeho jednotlivych fazich.
Obsah predmétu:

e motivace lidskych potieb,

o Klasifikace lidskych potieb podle riiznych obort a autord,

e potieby v oSetfovatelstvi,

e charakteristika, metody oSetfovatelského procesu a jeho historicky vyvoj,

e cile a vyhody oSetfovatelského procesu,

e faze osetfovatelského procesu,

o reflexe jednotlivych fazi procesu v oSetfovatelské praxi,

e vyuzivani mezinarodné uzivané klasifikace,

e dokumentace oSetfovatelského procesu.

Doporucené postupy vyuky:

prednasky,
cviceni, seminare, diskuze,
konzultace, fizené samostudium.
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Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

FARKASOVA, Dana a kol. Osetiovatelstvi — teorie. 1.vyd. Martin: Osveta, 2006. 211 s. ISBN 80-8063-227-
8.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 =
Nursingdiagnoses: definitions and classification: 2015-2017. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2013. xxxiii, 550
s. ISBN 978-80-247-4328-8.

JAROSOVA, Darja a kol. Vyuzitelnost oSetiovatelskych klasifikaci NANDA International a NIC v domdci
peéci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Lékarska fakulta, 2012. 127 s. ISBN 978-80-7464-000-1.

KOPACIKOVA, Maria, CETLOVA, Lada, STANCIAK, Jaroslav. Osetfovatelsky proces a potieby
pacientii/klientii. Vydani 1. Jihlava: Vysoka $kola polytechnicka Jihlava, 2012. 264 s. ISBN 978-80-87035-
51-1.

KOZAKOVA, Radka a kol. PFipadové studie pro vyuku oSetiovatelstvi a porodni asistence. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostraveé, Lékarska fakulta, 2012. 91 s. ISBN 97880-7464-215-9.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Posuzovdni stavu zdravi a osetiovatelskd diagnostika: v moderni osetiovatelské
praxi. 1. vydani. Praha: Grada, 2014. 192 s. Sestra. ISBN 978-80-247-5376-8.

PLEVOVA, Ilona et al. Osetiovatelstvi I. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2018. 286 stran.
Sestra. ISBN 978-80-271-0888-6.

PLEVOVA, Ilona a kol. Osetiovatelstvi I1. 2., ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing,
2019. 198 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0889-3.

SVATOSOVA, Marie. Vime si rady s duchovnimi potiebami nemocnych?. 1. vydani. Praha: Grada, 2012. 109
s. ISBN 978-80-247-4107-9.

SAMANKOVA, Marie et al. Lidské potieby ve zdravi a nemoci: aplikované v osetiovatelském procesu. 1.
vydani Praha: Grada, 2011. 134 s. Sestra. ISBN 978-80-247-3223-7

TOMAGOVA, Martina a kol. Potreby v osetrovatel’stve. 1. vydani Martin: Osveta, 2008. 198 s. ISBN 80-
8063-270-0.

TOTHOVA, Valérie a kol. Osetiovatelsky proces a jeho realizace. Vydani 1. Praha: Triton, 2009. 159 s.
ISBN 978-80-7387-286-1.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: uéebni texty pro vyssi
zdravotnické Skoly, bakalarské a magisterské studium, specializa¢ni studium sester. Vydani: ¢tvrté rozsirené.
Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych oborti, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-
7013-590-7.

VOROSOVA, Gabriela, SOLGAJOVA, Andrea, ARCHALOUSOVA, Alexandra. Standardizovand
terminologie pro oSetrovatelskou diagnozu. 1. vydéani. Praha: Grada Publishing, 2015. 144 stran. Sestra. ISBN
978-80-247-5304-1.

Aktudlni casopiseckd odborna literatura.

Poznamky:
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Nazev skoly Stiedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladské 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kéd modulu Osetrovatelské postupy OPO

Nazev modulu anglicky Nursing procedures

Typ modulu povinng dopor. obdobi éor,oél_lgk a
Rozsah modulu — p/c/nv 12/30/30 ECTS 4
Forma hodnoceni KZ, ZK

Vyuéujici Mgr. Daniela Nikodémova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky s pievahou nacviku praktickych ¢innosti a ziskdvani
zakladnich oSetiovatelskych dovednosti. Patii mezi jednu z bazalnich oSetfovatelskych disciplin. Zaméfuje se
na nacvik oSetfovatelskych technik vykoni a postupti oSetfovatelskych intervenci. Diraz je kladen na
dodrzovani pravidel ochrany zdravi a bezpecnosti pii préci, v€etné tématu dezinfekce a sterilizace, dodrzovani
postupt lege artis ve shodé s nejnoveéjsimi védeckymi poznatky a rozvojem technologii, akceptovani prav
nemocnych a rozvoj komunikac¢nich dovednosti.

Predpokladané vysledky:
Student:
e prakticky ovlada vykony spadajici do kompetenci vSeobecné sestry,
oduvodni zvoleny oSetfovatelsky postup u klienta/pacienta,
pracuje samostatné, bezpecné a presné, dodrzuje zasady profylaxe a asepse,
urci aktualni a potencialni potfeby pacientli/klientd,
zabezpecuje a fesi uspokojovani bio-psycho-socialnich potieb pacienta/klienta,
umi zachazet se zdravotnickymi prostedky,
dodrzuje zasady BOZP,
fesi vzniklé problémové situace,
pouziva zdravotnickou dokumentaci,
aktivizuje klienta/pacienta ke spolupréci,
aplikuje znalosti oSetfovatelského procesu do realizace oSetfovatelskych postupti.

Obsah predmétu:

osetfovaci jednotka a jeji vybaveni, klasifikace zdkladnich oSetfovacich jednotek,
péce o nemocnic¢ni ltizko, pomocna zatfizeni ltzka,

vySettovaci a 1é¢ebné polohy,

péce o hygienu déti a dospélych,

oSetfeni klienta s proleZeninami, opruzeninami, prevence,

sledovani fyziologickych funkci,

péce o vyzivu déti a dospélych,

povinnosti sestry pfi vyprazdilovani moce a stolice u déti a dospé€lych,

vizita,
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péce o teélo zemielého,

peroralni aplikace 1¢ka,

mistni aplikace 1éka

oxygenoterapie,

parenteralni aplikace 1€k,

infuzni terapie,

transfuze,

e odbér biologického materidlu — biochemické, hematologické, sérologické, mikrobiologické a dalsi
vySetieni,

e chirurgické osetiovatelské postupy,

e péce o rany, management oSetfovani ran,

e péce o klienta se stomii, management osetfovani stomii.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledkii studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.

Doporucena literatura:

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2015-2017. 1. ¢eské vydani. Praha: Grada, 2013. xxxiii, 550 s. ISBN 978-80-247-
4328-8.

JIRKOVSKY, Daniel a kol. Osetiovatelské postupy a intervence: ucebnice pro bakalarské a magisterské studium.
Vydéni 1. Praha: Fakultni nemocnice v Motole, 2012. 411 s. ISBN 978-80-87347-13-3.

POKORNA, Andrea, KOMINKOVA, Alena, SIKOROVA, Nikola. OsetFovatelské postupy zalozené na ditkazech.
1. vydani Brno: Masarykova univerzita, 2013-2014. 2 svazky (124; 171 s.). ISBN 978-80-210-6331-0.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: ucebni texty pro vys$si zdravotnické
Skoly, bakalarské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: ¢tvrté rozsitené. Brno: Narodni
centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obort, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-590-7.

VEVERKOVA, Eva, KOZAKOVA, Eva, DOLEJSI, Lucie. Osetiovatelské postupy pro zdravotnické zichrandre |
et II. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. 216 stran, xii stran obrazovych ptiloh. ISBN 978-80-247-2747-9.

VYTEJCKOVA, Renata et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné 11 a 111: specidlni &ast. 1. vydani. Praha:
Grada Publishing, 2015. 303 stran, iv strany obrazovych pftiloh. Sestra. ISBN 978-80-247-3421-7.

ZOUBKOVA, Renata. Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Vydani 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2013. 125 s. ISBN 978-80-7464-250-0.

Platné legislativni normy vztahujici se k problematice oSetfovatelstvi.

Poznamky:
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Nazev skoly Stiedni zdravotnicka skola, Sumperk, Kladské 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Transkulturni oSetfovatelstvi TOS

Nazev modulu anglicky Transcultural nursing

Typ modulu povimng dopor. obdobi g igzﬁii ~ Iig
Rozsah modulu — p/c/nv 8/2/18 ECTS 1
Forma hodnoceni Z KZ

Vyudujici Mgr. Daniela Nikodémova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyva se vybranou pojmovou terminologii, multikulturni
diagnostikou, zédkladnimi charakteristikami a kulturou minoritnich skupin, v€etné Romi. Seznamuje se se
specifiky péce o bezdomovce. Zduraznuje transkulturni ptistup sestry v oSetfovatelské péci, umoziuje
pochopit odli$né hodnoty, jazykové bariéry i sociokulturni bariéry a ptesvédceni pacienta.

Predpokladané vysledky:
Student:

pouziva zakladni terminologii, definuje model transkulturni péce,

rozliSuje multikulturni a transkulturni pfistup k oSetfovatelské péci,

charakterizuje vlastnosti nejriznéj$ich kulturnich etnik a minorit,

vyjmenuje faktory ovlivitujici preference, potteby a chovani pfislusniki jinych kultur,

pfistupuje v uspokojovani bio-psycho-socialné-spiritualnich poteb piijemcti osetiovatelské péce na
zaklade¢ jejich ritudlnosti a specifi¢nosti, nepouziva piredsudky a stereotypy

zohlediiuje a zabezpecuje specifické potieby klienta vyplyvajici z jeho etnicity, nabozenstvi a kultury,
vyhleda informace o problematice narodnostnich mensin a transkulturniho oSetfovatelstvi,
charakterizuje systém zdravotni pé&e o cizince, postaveni cizincti v CR.

Obsah piredmétu

Zakladni terminologie multikulturniho a transkulturniho oSetfovatelstvi, vyznam multikulturniho a
transkulturniho pfistupu, transkulturni oSetfovatelstvi a globalizace zdravotni péce, historické
souvislosti.

Teorie a modely multikulturniho oSetfovatelstvi, multikulturni spole¢nost a jeji dusledky pro
osetfovatelskou péci, aspekty poskytovani kulturné specifické osetfovatelské péce.

Multikulturni spole¢nost, migrace, problematika migrace, integrace migranttl.

Systém zdravotni péce o cizince — péce o zdravi a zdravotnictvi — zédkladni pojmy, hodnotovy zaklad
systému pé&e o zdravi, determinanty zdravi, systém péce o cizince v CR.

Etnocentrismus a systémy zdravotni péce jako subkultura — etnocentrismus, kulturni Sok, subkultura
profesiondlni zdravotnické péce, myty a nepravdy v péci o pacienty jinych etnika a kultur, rady pro
péci o pacienty/klienty jinych kultur a etnik.

Spiritualita a religiozita v oSetfovatelstvi (oficialni cirkve, nabozenské sekty), komunikace s cizinci ve
zdravotnickém zatizeni, komunikacni bariéry, odliSnosti a zvlastnosti jednotlivych nérodnostnich,
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nabozenskych, kulturnich a etnickych skupin.
e Postaveni cizinct a narodnostnich mensin v CR, problémy souziti majority a minority.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviceni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

KUTNOHORSKA, Jana. Multikulturni osetiovatelstvi pro praxi. Vydani 1. Praha: Grada, 2013. 160 s. Sestra.
ISBN 978-80-247-4413-1.

NOVAKOVA, Iva. Kapitoly z multikulturniho oSetiovatelstvi. Vydani 1. Liberec: Technicka univerzita
v Liberci, 2008. 115 s. ISBN 978-80-7372-404-7.

OLISAROVA, Véra, TOTHOVA, Valérie, TOUMOVA, Kristyna. Teoretickd a filozofickd vychodiska
problematiky mensin v osetrovatelské péci. 1. vydani. Ceské Budé&jovice: JihoCeska univerzita v Ceskych
Budé¢jovicich, Zdravotné socidlni fakulta, 2017. 67 stran. ISBN 978-80-7394-674-6.

PAVLIKOVA, Slavomira. Modely osetiovatelstvi v kostce. Vydani 1. Praha: Grada, 2006. 150 s. Sestra.
ISBN 80-247-1211-3.

PLEVOVA, Ilona a kol. Osetiovatelstvi II. 1. vydani. Praha: Grada, 2011. 223 s. Sestra. ISBN
978-80-247-3558-0.

SPIRUDOVA, Lenka et al. Multikulturni oetiovatelstvi I. Vydani 1. Praha: Grada, 2005. 248 s. Sestra. ISBN
80-247-1212-1.

SPIRUDOVA, Lenka et al. Multikulturni oSetiovatelstvi II. Vydani 1. Praha: Grada, 2006. 248 s., [4] s.
Sestra. ISBN 80-247-1213-X.

VRUBLOVA, Yvetta. Kultura a zdravotni péce. Vydani 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2011. 66
s. ISBN 978-80-7464-086-5.

ZELENIKOVA, Renéta. Transkulturni oSetiovatelstvi: studijni opora. Vydani 1. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrave, 2014. 73 s. ISBN 978-80-7464-549-5.

Aktualni Casopisecka odborna literatura.

Poznamky:
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Nazev Skoly Stredni zdravotnicka Skola, §umperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kéd modulu Vyzkum v oSetfovatelstvi VOS

Nazev modulu anglicky Nursing research

Typ modulu povimng dopor. obdobi ;.c;oénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 4/4/12 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyuéujici Mgr. Eva Cmakalova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Predpoklada aplikaci znalosti a dovednosti ziskanych v
ostatnich oSetfovatelskych a humanitnich pfedmétech a urcitou Urovenn schopnosti kreativity. Zabyva se
problematikou metodiky vyzkumu a aplikace praxe zalozené na diikazech v oSetiovatelstvi. Vede studenty ke
kritickému védeckému mysleni: pochopeni potieby a vyznamu védeckého piistupu v oSetrovatelské praxi.
Seznamuje je se zdkladnimi kroky vyzkumného procesu, vybérem vhodnych metod, orientatné se
zpracovanim a vyhodnocovanim vysledkd. Zdaraziuje, ze oSetiovatelska praxe zalozena na dukazech je
procesem, ve kterém je spojena nejlepSi praxe se sesterskou odbornosti a pacientovymi preferencemi,
predurcujicimi optimalni péci.

Predpokladané vysledky:
Student:
e vysvétli pfinos vyzkumu v oSetfovatelstvi,
vymezi oblasti vyzkumu, charakterizuje jednotlivé etapy vyzkumu,
popiSe metodiku vyzkumu, vysvétli zdkladni pojmy,
aplikuje vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi,
zapoji se do vyzkumného oSetfovatelského projektu,
interpretuje vysledky vyzkumu a ziskané tidaje.

Obsah predmétu:
o charakteristika védeckého vyzkumu a oSetfovatelského vyzkumu,
podil sestry na vyzkumné ¢innosti,
historie oSetfovatelského vyzkumu,
terminologie ve vyzkumu,
faze osetiovatelského vyzkumu,
metodologie vyzkumu,
realizace vyzkumu,
prezentace vysledkl vyzkumné ¢innosti, publikovani vysledkl vyzkumu,
etickeé principy védecke prace v oSetrovatelstvi.
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Doporucené postupy vyuky:
e piednasky, seminafre, diskuze,
cvicenti,
prace s literaturou a jinymi zdroji informaci,
pocitacové analyzy datovych soubort,
prezentace analyzy odbornych ¢lankd, vysledkt vyzkumu,
konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTLOVA, Sylva, SADILEK, Petr, TOTHOVA, Valérie. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Brno: NCONZO,
2005. ISBN 80-7013-416-X.

BUZGOVA, Radka, SIKOROVA, Lucie. Osetiovatelsky vyzkum a praxe zaloZend na ditkazech [i.edtikazech]
[CD-ROM]. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Fakulta zdravotnickych studii, 2010. Pozadavky na
systém: Adobe Acrobat Reader. ISBN 978-80-7368-694-9.

DISMAN, Miroslav. Jak se vyrabi sociologicka znalost: prirucka pro uzivatele. 4., nezménéné vydani. Praha:
Karolinum, 2011. ISBN 978-80-246-1966-8.

FERJENCIK, Jan. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu: jak zkoumat lidskou dusi. Vydani 2.
Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-815-9.

GREENHALGH, Trisha. Jak pracovat s védeckou publikaci. Praha: Avicenum, 2003. ISBN 80-247-0310-6.

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. 2. aktualizované vydani Praha: Portal,
2008, 407 s. ISBN 978-80-7367-485-4.

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Praha: Grada, 2009, 175 s. Sestra. ISBN 978-80-247-
2713-4.

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum ve zdravotnictvi: metodika a metodologie vyzkumu. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2008, 123 s. Studijni texty. ISBN 978-80-244-1877-3.

MESKO, Dusan. Adkademicka prirucka. Martin: Osveta, 2004. ISBN 80-8063-150-6.

NEMCOVA, Jitka a kol. Priklady praktickych aplikaci témat z predméti Vyzkum v oSetiovatelstvi, Vyzkum v
porodni asistenci a Seminar k bakalarské praci text pro posluchace zdravotnickych oborii. Praha [ 1. e. Plzen]:

Maurea, 2012, 114 s. ISBN 978-80-904955-5-5.
PUNCH, Keith. Uspésny navrh vyzkumu. Vydanil. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-468.

VEVODOVA, Sarka, IVANOVA, Katefina. Zdklady metodologie vyzkumu pro nelékaiské zdravotnické
profese. 1. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-477.

WILSON, K. - BUTTERWORTH, T. Strategické dokumenty pro vseobecné sestry a porodni asistentky /4/.
Povédomi o vyzkumu v praxi sestry a porodni asistentky. Praha: MZCR, 2002.

Poznamky:

Obsahem cviceni jsou zejména:
e metody vyzkumu,
e zpracovani vysledkl vyzkumu,
e prezentace vysledkl vyzkumu.
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kéd modulu Komunitni péce KOP

Nazev modulu anglicky Community care

Typ modulu povinng dopor. obdobi ;.C;oénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 4/2/18 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyuéujici Mgr. Eva Cmakalova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pfedmét je zaméten na problematiku primarni péce,
domaci péce a oblast komunitniho oSetfovatelstvi. Zabyva se hodnocenim pacienti/klientd v komunité,
aplikaci oSetfovatelského procesu v podminkach doméciho a komunitniho prostiedi, v€etn¢ organizaci sluzeb
pro klienty v kontextu domaci a komunitni péce. Seznamuje s oblasti pracovné lékatskych sluzeb, dohledem
nad zdravim obcanti, hodnocenim jejich zdravotniho stavu; zamétfuje se na provadeéni prevence, vychovu a
poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého zptisobu Zivota atp. Soucasti pfedmétu je problematika
zdravotniho postizeni a jeho disledkt, véetné specifické péce o zdravotné postizené osoby.

Predpokladané vysledky:
Student:

e charakterizuje oetfovatelstvi v primarni sféie v CR,
charakterizuje oetfovatelstvi v komunitni pé¢i v CR ve srovnani s jinymi zemémi,
definuje komunitu, jeji zdkladni charakteristiky, principy komunitni péce a poslani komunitni préce,
specifikuje cilové skupiny komunitni péce,
specifikuje oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci,
popise rozvoj domaci péce, jeji cile, formy, vyhody a spektrum poskytovanych sluzeb v doméaci péci,
vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce,
uvede postup a podminky pfijeti klienta do domaci péce, popise piipravu prvni a naslednych navstév u
klienta, specifikuje ¢leny multidisciplinarniho tymu v rdmci komplexni domaci péce, orientuje se ve
vedeni dokumentace.

Obsah predmétu:
e oSetiovatelstvi v primarni pé&i v CR — prace sestry,
e rozvoj komunitni péée ve vyspélych zemich a v CR,
e komunita a komunitni péce,
e cilové skupiny komunitni péce:
O seniofi,
o lidé se zdravotnim handicapem,
o etnické menSiny,
o rodina,
o oOhrozené skupiny (lidé bez piistfesi, nezaméstnani, uzivatelé drog) aj.
e ctické a pravni aspekty komunitni péce,
e socidlni a zdravotni sluzby a instituce v komunitni pé¢i,
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e poskytovatelé komunitni péce.

e Management domaci péce:
o pravni ramec, financovani, marketing, materialné technické zabezpecenti,
o organizace a fizeni, dokumentace,

e cile domaéci péce,

e formy domaci péce a jejich obsah,

e prace s klienty v domaci péci — piiprava a pribéh navstév,

e oOsetfovatelsky proces u Klienta/pacienta v komunitni a domaci péci,

e zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu, aktualni a potencialni osetfovatelské diagnozy, planovani
oSetfovatelské péce, realizace, vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky, seminafe,
e cviceni, diskuze,
e exkurze do agentury domadci péce,
e interview s klientem, pacientem a jeho rodinou.

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
ASTL, Jaromir et al. Nemoc jako vyzva?. Praha: Maxdorf, 2010. ISBN 978-80-7345-227-8.

BARTHOVA, Sylva a kol. Komunitni oSetiovatelstvi pro sestry. Vydani 1. Brno: NCONZO, 2010. 154 s. ISBN
978-80-7013-499-3.

GOJOVA, Alice. Teorie a modely komunitni prdce. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Zdravotné socialni
fakulta, 2006. ISBN 978-80-736-8154-8.

JAROSOVA, Darja a kol. Vyuzitelnost osetiovatelskych klasifikaci NANDA International a NIC v domdci péci.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, Lékarska fakulta, 2012. 127 s. ISBN 978-80-7464-000-1.

JAROSOVA, Darja. Uvod do komunitniho osetiovatelstvi. Vydani 1. Praha: Grada 2007, 100 stran, ISBN 978-80-
247-2150-7.

JAROSOVA, Darja a kol. Vyuzitelnost osetiovatelskych klasifikaci NANDA International a NIC v domdci péci.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Lékarska fakulta, 2012. 127 s. ISBN 978-80-7464-000-1.

JERABEK, Hynek a kol. Mezigeneracni solidarita v péci o seniory. Vydani 1. Praha: Sociologické nakladatelstvi
(SLON), 2013. 316 s. Studie; sv. 87. ISBN 978-80-7419-117-6.

KALVACH, Zdengk, a kol. Kiehky pacient a primdrni péce. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-7628-6.

KOZAKOVA, Radka. Komunitni oSetiovatelskd péce o seniory. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2011,
ISBN 978-80-746-4079-7.

MARKOVA, Alzbéta a kol. Hospic do kapsy: pFirucka pro domdci paliativni tymy. V Praze: Cesta domi, 2009.
100 I. ISBN 978-80-254-4552-5.

MARKOVA, Marie akol. Specifickd cinnost komunitni sestry v domdci péci: e-learningovy kurz off-line
[CD-ROM]. Vyd. 1. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékafskych zdravotnickych obort, 2009.
Pozadavky na systém: PC Celeron 1 GHz; 128MB RAM; Windows XP; Internet Explorer 6.0 CZ a vyssi,
DirectX 9.0, Windows Media Player 11, Adobe FlashPlayer, prohlize¢ formatu DOC, XLS a PDF; SVGA
1024x768, HighColor; zvukova karta. ISBN 978-80-7013-510-5.

MARKOVA, Marie akol. Vseobecnd sestra v komunitni péci: e-learningovy vzdélavaci program off-line
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[CD-ROM]. Vyd. 1. Brno: Narodni centrum oSetiovatelstvi a nelékafskych zdravotnickych obort, 2009.
Pozadavky na systém: PC Celeron 1 GHz; 128MB RAM; Windows XP; Internet Explorer 6.0 CZ a vyssi,
DirectX 9.0, Windows Media Player 11, Adobe FlashPlayer, prohlize¢ formatu DOC, XLS a PDF; SVGA
1024x768, HighColor; zvukova karta. ISBN 978-80-7013-507-5.

MESSER, Barbara. 100 tipii pro planovani domdci osetrovatelské péce. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-
271-0215-0.

MICHALIK, Jan akol. Kvalita Zivota osob pecujicich o clena rodiny s tézkym zdravotnim postizenim. 1.
vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. 219 s. ISBN 978-80-244-2957-1.

MICHALIK, Jan. Rodina pecujici o ¢lena se zdravotnim postizenim - kvalita Zivota [CD-ROM]. 1. vydani.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. PoZzadavky na systém: Adobe Acrobat Reader. ISBN
978-80-244-3644-9.

STASTNA, Jaroslava. Kdyz se Fekne komunitni prace. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2016. ISBN 978-
80-246-3356-5.

SULCOVA, M. et al. Prevence a osetiovatelskd péce v komunité. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkynsg,
2013. ISBN 978-80-7414-682-4.

ZRUBCOVA, Dana, SLAMKOVA, Alica. Osetrovatel'ska starostlivost' v komunite.
Vydani 1. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa, 2013. 247 s. ISBN 978-80-558-0234-3.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Rehabilitacni osetfovatelstvi REO

Nazev modulu anglicky Rehabilitation nursing

Typ modulu povinng dopor. obdobi ;éoél_rgk a
Rozsah modulu — p/c/nv 4/10/22 ECTS 1
Forma hodnoceni Z, KZ

Vyuéujici Mgr. Ida Zvackova

Anotace predmétu:

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje ucelené informace o oboru rehabilitace a
fyzikdlni mediciny, vcéetn¢ zakladi balneologie. Studenti ziskadvaji zakladni znalosti o klimatickych
rehabilitaéniho oSetfovatelstvi lezi v prevenci imobiliza¢niho syndromu. V rdmci pfedmétu se studenti nauci
provadét tkony rehabilitaéniho oSetfovani — polohovani, pasivni a aktivni cvieni, dechovou gymnastiku,
v¢asnou mobilizaci, nacvik sobéstacnosti tak, aby odpovidaly kompetencim vSeobecnych sester.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e orientuje se v zakladech 1écebné rehabilitace,
e implementuje ziskané poznatky v kontextu specializované oSetrovatelské péce,
e aplikuje rehabilita¢ni péci v jednotlivych klinickych oborech u akutnich, subakutnich a chronicky
nemocnych,
e demonstruje standardni postupy z rehabilitaéniho oSetfovatelstvi, rekondice a respiracni fyzioterapie.

Obsah piredmétu
e Reedukace lokomocnich funkci.
Nécvik chiize — zakladni typy chtize.
Lokomoce s pomickami — zasady pouzivani, ergonomické nastaveni pomucek (berle, hole, choditka).
Respiraéni fyzioterapie.
Vliv polohy a pohybi téla na dychani.
Metody a techniky hygieny dychacich cest.
Dechova gymnastika.
Reedukace pohybu.
Kondi¢ni kinezioterapie.
Ergoterapie zamétfena na nacvik sebeobsluznych funkci a aktivit kazdodenniho Zivota (ADL).
Kompenzaéni pomtcky.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky (vyklad, instruktaz),
e cviceni (simulace, prakticky nacvik).
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Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BRAUNER, Radek. Moznosti rehabilitace udéti adospélych. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi
anelékarskych zdravotnickych obort, 2019. ISBN978-80-7013-600-3.

BUCHTELOVA, Eva, CHARVAIOVA, Alena. Fyzioterapie vindikacni oblasti 1I: ucebni text. Usti nad
Labem: Univerzita J. E. Purkyné vUsti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2017. ISBN 978-80-7561-
060-7.

HAVLICKOVA, Michaela a kol. Lécebnd rehabilitace ve vybramych oborech. Praha: Raabe, [2017].
Rehabilitacni a fyzikalni terapie. ISBN 978-80-7496-314-8.

JANDOVA, Dobroslava, Miloslav KUBICEK, Miroslav, VESELA, Irma. Lécebnd rehabilitace v ortopedii a
revmatologii. Praha: Raabe, [2017]. Rehabilita¢ni a fyzikalni terapie. ISBN 978-80-7496-312-4.

KNOPPOVA, Tereza, MACEK, Milo§, SMOLIKOVA, Smolikovéa. Lécebnd rehabilitace vinternim lékaistvi.
Praha: Nakladatelstvi Dr. Josef Raabe, [2017]. Rehabilita¢ni afyzikalni terapie. ISBN 978-80-7496-311-7.

KRIVOSIKOVA, Maria. Uvod do ergoterapie. 1. vydani. Praha. Grada, 2011, s. 307. ISBN 978-80-247-
2699-1.

SKALICKOVA-KOVACIKOVA, Véra. Diagnostika afyzioterapie hybnych poruch dle Vojty. Olomouc: RL-
CORPUS, s.r.0, 2017. ISBN 978-80-270-2292-2.

SMOLIKOVA, Libuse, MACEK, Milo. Respiracni fyzioterapie aplicni rehabilitace. Brno: Narodni centrum
oSetfovatelstvi anelékatskych zdravotnickych obort, 2010. ISBN 978-80-7013-527-3.

SVESTKOVA, Olga, SLADKOVA, Petra. Fyzioterapie: skripta pro studenty bakaldiského oboru
Fyzioterapie na 1. lékarské fakulte Univerzity Karlovy. Praha: Univerzita Karlova, 1. 1ékatska fakulta, 2013.
ISBN 978-80-260-4100-9.

SVESTKOVA, Olga a kol. Rehabilitacemotoriky clovéka: fyziologie a lécebné postupy. Praha: Grada
Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0084-2.

VACEK, Jan a Kkol. Lécebna rehabilitace u neurologickych diagnéz. 1. dil. Praha: Raabe, [2017].
Rehabilitacni a fyzikalni terapie. ISBN 978-80-7496-309-4.

VANIKOVA, Katefina, RUZICKOVA, Zuzana. Fyzioterapie vindikacni oblasti I:ucebni text. Usti nad
Labem: Univerzita J. E. Purkyné vUsti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2017. ISBN 978-80-7561-
059-1.

VOIJTA, Vaclav, PETERS, Annegret. Vojtiiv princip: svalové souhry vreflexni lokomoci amotorické
ontogenezi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2710-3.

YOTAVA, Jiti, DONCEVOVA, Lucie, VOSTRY, Michgl. Ergoterapie ve vybranych indikacnich oblastech I.
Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné vUsti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2019.
ISBN 978-80-7561-158-1.

WAGNER, Uwe. Polohovani v péci o nemocné. Pteklad 2. Vydani. Praha: Grada Publishing, 2019.
ISBN 978-80-271-2053-6.

Poznamky:
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Nazev skoly Stiedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladské 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Osetfovatelska péce v internich oborech OIN

Nazev modulu anglicky Nursing care in internal fields

Typ modulu povimng dopor. obdobi E 2_04’ ' I[cgnik
Rozsah modulu — p/c/nv 40/40/120 ECTS 4
Forma hodnoceni Z, ZK

Vyucujici Mgr. Miroslava Sopikova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétt z klinického osetrovatelstvi.
Charakterizuje klinické stavy v internim lékaftstvi z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientd zménénych
v souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii, symptomatologii a diagnostiku pii onemocnénich dychaciho
ustroji, obéhového Ustroji, nemocich krve, zazivaciho traktu, ledvin a mo€ovych cest, poruchidch metabolismu
a vyzivy, endokrinologickych onemocnénich, onemocnénich pohybového aparatu, imunologicky
podminénych chorobach, akutnich otravach, infekénich onemocnénich. Poskytuje piehled specifik
osetfovatelské péce u nemocnych v internich oborech, kterd je zamétena na efektivni feSeni osetfovatelskych
problému pacientli s internim onemocnénim.

Predpokliadané vysledky:
Student:
e popiSe patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,
e vyjmenuje charakteristické pfiznaky akutnich onemocnéni jednotlivych orgénii, organovych soustav i
organismu jako celku,
e pozoruje a hodnoti fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim stavu, pfi sledovani
klienta uplatituje ptimé pozorovani i pfistrojovou techniku,
e popiSe vySettovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup prfipravy
klienta/pacienta k vySetfeni,
e realizuje oSetrovatelsky proces u klienta/pacienta,
e sepise oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cile oSetfovatelské péce
a naplanuje strategii a intervence nutné k jejich vyfeSent,
e zhodnoti stav klienta/pacienta, vyhodnoti plnéni stanovenych cilli oSetfovatelské péce a predava
informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu,
e edukuje klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,
e je schopen se vyrovnavat se zatézovymi situacemi a adekvatné je fesit,
respektuje pravni a etické a spoleCenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim s internimi a
pfenosnymi chorobami a ke klientim/pacientii v intenzivni péci,
komunikuje s klientem/pacientem, vzhledem k zékladni diagnoze a véku,
charakterizuje a je schopen provést Zivot zachranujici vykony,
diskutuje o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické a socialni,
popise hygienicko-epidemiologické opatfeni v prevenci pifenosnych chorob.
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Obsah piredmétu:

Medicinské znalosti:

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni ve
vnitinim I[ékaftstvi:

nemocnéni dychaciho systému,
onemocnéni srdce a cév,
onemocnéni zazivaciho traktu,
onemocnéni ledvin a mocovych cest,
onemocnéni krve a krvetvorby,

e onemocnéni pohybového systému,

e poruchy metabolismu a vyzivy,

e onemocnéni zlaz s vnitini sekreci,

e akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi,

e imunologicky podminéné nemoci,

e intoxikace.

Osetrovatelské znalosti:
e posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zdkladni diagnoze,
aktualni a potencialni potfeby, stanoveni osetfovatelské diagnozy,
cil osetfovatelské péce,
realizace oSetrovatelského procesu,
vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzd€lavani.

Doporucena literatura:

BULAVA, Alan. Kardiologie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada 2017,224 s. ISBN978-80-
271-0468-0.

JURENIKOVA, Petra. LOGBOOK pro odbornou osetiovatelskou praxi. 1. vydani. Brno: Masarykova
univerzita, 2012. 226 s. ISBN 978-80-210-5752-4.

KOLAR, Jiii a kol. Kardiologie pro sestry intenzivni péce, Praha: Galén, 2009. 480 s. ISBN978-80-726-
26045.

KUDLOVA, Pavla. Osetiovatelské diagnézy definice a klasifikace 2015-2017. Praha: Grada, 2016, 464 s.
ISBN978-80-247-5412-3.

MALEK, Jifi. Praktickd anesteziologie. 2. vydani Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-56325.

MAURITZOVA, lona. Civilizacni choroby a osetiovatelstvi: sbornik z 6. védecké konference s mezindrodni
ucasti: 12. 5. 2011. Praha: Vysoka Skola zdravotnicka Praha, 2012. 53 s. ISBN 978-80-904955-1-7.

NAVRATIL, Leos. Vnitini lékaistvi pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada 2017. ISBN 978-80-
271-9182-6.

NEJEDLA, Marie. Fyzikdlni vySetieni pro sestry. Praha: Grada, 2015, 288 s. ISBN 978-80-247-4449-0.
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PITHA, Jan. Akutni stavy na internim oddéleni. VVydani 1. V Praze: Triton, 2017. 296 s. ISBN978- 80-7387-
682-1.

SOVOVA, Eliska. Vybrané kapitoly z vnitiniho lékarstvi pro nelékaiské obory Olomouc: Univerzita
Palackého, 2012, 283 s. ISBN 978- 80-244-3133-8.

SAFRANKOVA, Alena, NEJEDLA, Marie. Interni osetiovatelstvi I. Praha: Grada 2006, 284 s., ISBN 80-
247-1148-6.

SAFRANKOVA, Alena, NEJEDLA, Marie. Interni osetiovatelstvi II. Praha: Grada 2006, 216 s. ISBN 978-
80-247-1777-7.

SAMANKOVA, Marie. Lidské potieby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada 2011.136 s. ISBN 978-80-247-
3223-7.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Osetiovatelska péce v chirurgickych oborech OCHI

Nazev modulu anglicky Nursing care in surgical fields

Typ modulu povinng dopor. obdobi E Z_C;‘r ' Lrgénik
Rozsah modulu — p/c/nv 40/40/120 ECTS 5
Forma hodnoceni Z,KZ, ZK

Vyuéujici Mgr. Ida Zvackova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucdsti komplexu piedmétd z klinického
osetfovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v chirurgii, ortopedii a traumatologii z hlediska oSetfovatelské
péce a potieb pacientii zménénych v souvislosti s chirurgickym onemocnénim dychaciho, zazivaciho a
kardiovaskularniho traktu, ledvin a mocovych cest, centralniho nervového systému aj. Poskytuje piehled
specifik chirurgické oSetfovatelské péce u nemocnych v chirurgickych oborech (ortopedie a traumatologie),
kterd je zamétfena na efektivni feSeni oSetfovatelskych problémi pacientli v rdmci pohybového aparatu,
bfisni a hrudni chirurgie, kardiochirurgie, neurochirurgie, v chirurgickych oborech urologie, plastické
chirurgie, cévni chirurgie, transplantologie a onkochirurgie aj.

Predpokladané vysledky:

Student:
e chape specifické zaméteni chirurgie, ortopedie, traumatologie a orientuje se v metodach, které obory

pouzivaji,

je schopen se orientovat v terminologii, kterou obor pouziva k popisu klientova/pacientova problému,

zna zakladni postupy chirurgického znecitlivénti,

zné imobilizaéni postupy pouZivané v chirurgii, ortopedii a traumatologii,

popiSe vysetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy

klienta/pacienta k vySetfeni,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
chirurgickych onemocnéni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s chirurgickym onemocnénim,

e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,

e je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a
predavat informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu,

e je schopen zhodnotit stav pacienta/klienta pfimym pozorovani a pfi pouziti monitorovaci techniky,

e orientuje se v zivot zachranujicich vykonech,

e dokéze spolupracovat pii rehabilitaci a reedukaci klienta/pacienta po chirurgickém, ortopedickém a
traumatologickém vykonu,

e 7na a respektuje pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim s chirurgickymi,
traumatologickymi, ortopedickymi, neurochirurgickymi, onkochirurgickymi chorobami a ke klientim
v intenzivni péci.
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Obsah predmétu:
Medicinské znalosti
Propedeutika v chirurgii, ortopedii a traumatologii:

e anestézie a analgezie, chirurgickd rana, antisepse a asepse, chirurgické infekce,
e predoperacni pfiprava a pooperacni péce, chirurgické komplikace u pooperacnich stavii, péce o
pacienta/klienta na JIP, chirurgicky Sok, embolizace, ARDS, velké krevni ztraty, DIC, poruchy

stability vnitiniho prostiedi.

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin chirurgickych,

ortopedickych a traumatologickych onemocnéni:
e krku a §titné zlazy,
hrudniku, mlécné zlazy,
bricha a travici trubice,
ledvin a mocovych cest,
srdce a cévniho systému,
nahlé ptihody bfisni,
vrozené a ziskané ortopedické vady,
ortopedicka protetika,
onemocnéni pohybového systému, artréza, ndhrady kloubt,
typy traumat a moznosti jejich 1écby, traumatologicky plan,
poranéni lebky a mozku,
poranéni patefe a michy,
poranéni hrudniku a nitrohrudnich organt,
poranéni bficha a nitrobfisnich organti a organti retroperitonea, panve,
poranéni kosti a kloubii, zlomeniny, amputace koncetiny,
traumata zptisobena fyzikalnimi pfic¢inami- popaleniny, omrzliny, poleptant,
polytrauma.

Transplantologie:
e Transplantace ledviny, jater, plic.

Neurochirurgie:
e nemoci mozku a michy.

Onkologicka chirurgie:
e Kklinicka klasifikace zhoubnych nadort,
e patologie nadorl, diagnostika,
e chirurgické zptlisoby terapie onkologickych onemocnéni.

OSetirovatelské znalosti
Zakladni:

e posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze,

e aktudlni a potencidlni potieby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
e cil osetfovatelské péce,
e realizace oSetfovatelského procesu,
e vyhodnoceni.
Specialni:

e Osetiovatelsky proces u pacientii/klientll s chirurgickym onemocnénim krku a stitné zlazy; hrudniku,
mlécné zlazy; bticha a travici trubice; ledvin a mocovych cest; srdce a cévniho systému; u nahlych
ptihod bfisnich; u onemocnéni a trazti mozku a michy; u onkologickych onemocnéni v chirurgii.

e Osetiovatelsky proces u pacientii/klientll s ortopedickymi a traumatologickymi chorobami.
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Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cvicCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptuisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

FERKO, Alexander, SUBRT, Zden¢k, DEDEK, Tomas, Chirurgie v kostce. 2., dopInéné a pfepracované
vydani Praha: Grada, 2015. 511 s. ISBN 978-80-247-1005-1.

HERDMAN, T. Heather. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2015-2017. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2013. xxxiii, 550 s. ISBN 978-80-
247-4328-8.

HOLUBEC, Lubos. Chirurgie pro zdravotnické nelékarské obory. 1. vydani. Plzen: Zapadoceska univerzita v
Plzni, 2017. x, 103 stran. ISBN 978-80-261-0723-1.

JANIKOVA, Eva, ZELENIKOVA, Renata. Osetiovatelskd péce v chirurgii: pro bakalarské a magisterské
studium. 1. vydani Praha: Grada, 2013. 249 s. Sestra. ISBN 978-80-247-44124.

KRSKA, Zdenék a kol. Chirurgicka onkologie. 1. vydani. Praha: Grada, 2014. xxvi, 872 s. ISBN 978-80-247-
4284-7.

POKRIVCAK, Tomé4s a kol. Chirurgie. 1. vydani Praha: Triton, 2014. 282 s. ISBN 978-80-7387-702-6.

SLEZAKOVA, Lenka et al. Osetrovatelstvi v chirurgii. 2., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2019. svazky. Sestra. ISBN 978-80-247-2900-8.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnické Skoly, bakalarské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: Ctvrté rozsifené.
Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych oborti, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-
7013-590-7.

VALENTA, Jiii et al. Zaklady chirurgie. 2. vydani. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-403-4.

VALENTA, Jiti et al. Chirurgie pro bakalarské studium oSetiovatelstvi. 1. vydani Praha: Karolinum, 2003.
237 s. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0644-5.

VODICKA, Josef a kol. Specidlni chirurgie. 2., dopl. vyd. Praha: Karolinum, 2014. 317 s. U&ebni texty
Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2512-6.

VORLICEK, Jiii., ABRAHAMOVA, Jitka., VORLICKOVA, Hilda a kol.. Klinickd onkologie pro sestry. 2.
prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2012. ISBN: 978-80-247-3742-3.

ZEMAN, Miroslav et al. Specidlni chirurgie. 3., doplnéné a ptepracované vydani. Praha: Galén, ©2014. xviii,
511 s. ISBN 978-80-7492-128-5.

CECH, Oldfich et al. Traumatologie pohybového apardtu, panve, pdtere a paklouby = Traumatology
ofthemusculoskeletalsystem, pelvis, spine and nonunions. Prvni vydani. Praha: Galén, [2016], ©2016. xxviii,
611 stran. ISBN 978-80-7492-266-4.

DUNGL, Pavel a kol. Ortopedie. 2., ptepracované a doplnéné vydani Praha: Grada, 2014. xxiv, 1168 s. ISBN
978-80-247-4357-8.

LUCKEROVA, Lucie a kol. Osetiovatelskd péce o pacienta v traumatologii. Vydani 1. Brno: Narodni
centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort, 2014. 132 s. ISBN 978-80-7013-569-3.

NYDRLE, Miroslav. Pochopitelné texty z chirurgie, traumatologie a ortopedie. Vydani: prvni. Brno: Narodni
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centrum oSetiovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obori, 2017. 245 stran. ISBN 978-80-7013-586-0.

WENDSCHE, Peter et al. Traumatologie. Praha: Galén, [2015], ©2015. xvi, 344 stran. ISBN 978-80-7492-
211-4.

WAVLDER, Pavel. Ortopedie: (vvbrané kapitoly z ortopedie): studijni opora. Vydani 1. Ostrava: Ostravska
univerzita, 2014. 2 sv. (82; 105 s.). ISBN 978-80-7464-621-8.

Poznamky:
slou¢eni pfedmétu osetiovatelska péce v chirurgii, ortopedii a traumatologii.
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Osetiovatelska péce v pediatrii OPE

Nazev modulu anglicky Nursing care in pediatrics

Typ modulu povinng dopor. obdobi ;éofglk a
Rozsah modulu — p/c/nv 30/10/80 ECTS 2
Forma hodnoceni Z, ZK

Vyuéujici Mgr. Anezka Gronychova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu pfedméta z klinického oSetrovatelstvi.
Cilem predmétu je zdiraznit zvlastnosti onemocnéni a oSetfovatelské péce v jednotlivych vyvojovych
obdobich détského vEku. Seznamuje studenty s vyvojem zdravého i nemocného ditéte, s péci o zdravi ditéte,
prevenci onemocnéni a nemocemi détského véku v celém spektru klinickych oborti. Diraz je kladen na
odli$nosti individudlnich potieb déti a zpusob jejich uspokojovéni, vychovy déti, prevence, diagnostiky a
1é¢by onemocnéni, véetné odlisnosti multidisciplindrni péce v oblasti ambulantni, jednodenni i lizkové péce,
vcetn€ péce o déti do 3 let véku v zatizenich kolektivni péce.

Predpokladané vysledky:
Student:

definuje jednotliva vékova obdobi fyziologického vyvoje ditéte, popiSe zdkonitosti ristu a
psychomotorického vyvoje ditéte,

objasni rozdily vychovného zaméstnavani déti v zatizenich kolektivni pé€e a zdravotnickém zatizeni,
adekvatn¢é komunikuje s ditétem i1 dosp€lym, s ohledem k jeho diagnoze a véku,

popise zvlastnosti péce v oblasti ambulantni, jednodenni i lizkové péce,

popise zvlastnosti onemocnéni v détském veku a specifika oSetfovatelské péce,

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin onemocnéni
v pediatrii se zaméfenim k v€kovym zvlastnostem,

popise hygienicko-epidemiologické opatieni v prevenci ptenosnych chorob,

oSetiuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

sepiSe oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cil oSetfovatelské péce a
naplanuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni,

zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cilii oSetfovatelské péce a predava informace dal$im
¢lentim zdravotnického tymu,

motivuje détského klienta k dodrzovani 1é¢ebného rezimu,

edukuje klienta/pacienta v oblasti pfenosnych chorob,

respektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientim/pacientim s pfenosnou chorobou.
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Obsah predmétu:
Medicinské znalosti
e Vyvoj zdravého ditéte ve vSech vékovych kategoriich, v¢etné fyziologického a nezralého
novorozence.
e Zmény ve vyvoji ditéte.
e Vyznamné geneticky podminéné vady.
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni:
e dychaciho systému,
e zazivaciho systému,
endokrinniho systému,
srdce a ob&hového systému,
ledvin a mocovych cest,
pfenosné choroby,
nahl¢ ptihody v détském veku.

OSetiovatelské znalosti:
e posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze,
aktualni a potencialni potfeby, stanoveni osetfovatelské diagnozy,
cil osetfovatelské péce,
realizace oSetrovatelského procesu,
vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:

prednasky,

cviceni, seminare, diskuze,

vyuka v podminkach klinické praxe,
simulace realnych situaci,

fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné sSkoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzd€lavani.

Doporucena literatura:
BARTUNEK, Petr. Vybrané kapitoly z intenzivni péce. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-4343-1.

FEDORA, Michal a kol. Détskd anesteziologie. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych
zdravotnickych obort, 2012, 268 s. ISBN 978-80-7013-544-0.

FENDRYCHOVA, Jaroslava. Zdkladni oSetiovatelské postupy v péci o novorozence. Praha: Grada, 2011.
ISBN 978-80-247-3940-3.

FENDRYCHOVA, Jaroslava. Intenzivai péce o novorozence. Brno: Narodni centrum osetiovatelstvi a
nelékarskych zdravotnickych oborti 2012. ISBN978-80-7013-547-1.

KLIMA, Jifi a kol. Pediatrie pro nelékaiské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-
5014-9.

KUDLOVA, Pavla. Osetiovatelské diagnézy definice a klasifikace 2015-2017. Praha: Grada, 2016. ISBN978-
80-247-5412-3.

MIHAL, Vladimir a kol. Vybrané kapitoly z pediatrie. Aktualizované, rozsifené a doplnéné vydani. Olomouc:
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UP 2013 ISBN978-80-244-3229-8.

SEDLAROVA, Petra. Zikladni osetiovatelskd péce v pediatrii. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1613-
8.

SIKOROVA, Lucie. Détskd sestra v primdrni a komunitni péci. Praha: Grada, 2012. 184 s. ISBN 978-80-
247-3592-4.

SLEZAKOVA, Lenka a kol. Osetrovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada 2010, 288 s. ISBN 978-80-247-3286-2.
SAMANKOVA, Marie. Lidské potieby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada. 2011. ISBN 978-80-247-3223-7.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Osetfovatelska péce v gynekologii a porodnictvi | OGP

Nazev modulu anglicky Nursing care in gynaecology and obstetrics

Typ modulu povinng dopor. obdobi ;C;oél_rgk a
Rozsah modulu — p/c/nv 12/8/38 ECTS 2
Forma hodnoceni Z, ZK

Vyuéujici Mgr. Anezka Gronychova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucdsti komplexu ptredméth z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s péci o zdravi zeny. Charakterizuje klinické stavy gynekologickych
onemocnéni z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientek zmeénénych v souvislosti s onemocnénim, jejich
etiologii, symptomatikou, diagnostikou a lé¢bou. Déle seznamuje studenty s diagnostikou téhotenstvi a
preventivni pé¢i o t¢hotnou zenu a s porodem, je kladen diraz na techniky spravného kojeni a podporu a
edukaci matky. Duraz je kladen na specifika oSetfovatelské péce podminéné odlisnosti individualnich potieb
zen a jejich uspokojovani, vcetné zdravého sexualniho zivota.

Predpokladané vysledky:
Student:
e popise vySetfovaci metody a vysvétli klientce/pacientce (adekvatné veéku),
e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich skupin
gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi,
e realizuje oSetfovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim v porodnictvi,
e respektuje jeji v€kové, kulturni a osobnostni odlisnosti,
e sepise oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cil oSetfovatelské péce a
naplanuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni,
o respektuje multikulturni specifika klientek,
e zhodnoti celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnoti splnéni cilli oSetfovatelské péce a pfedava
informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu.

Obsah predmétu:
Medicinské znalosti
e Poruchy anatomie a fyziologie rodidel.
Vysetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.
Gynekologické operace.
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
gynekologickych onemocnéni:
zanéty a sexudlné prenosné choroby,
nadorova onemocnéni,
poruchy mikce (urogynekologie),
nahlé piihody v gynekologii.
Planované rodicovstvi.
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e Poruchy plodnosti, asistovana reprodukce.
e Vysetfovaci metody v porodnictvi.

e Fyziologické t¢hotenstvi a porod.

e Fyziologické Sestinedéli.

e Porodnické operace.

e Nepravidelnosti t¢hotenstvi, porodu a Sestined¢li.

Osetiovatelské znalosti:
Osetiovatelsky proces u klientky / pacientky s:
e poruchou anatomie a fyziologie rodidel (vyvojové vady rodidel, poruchy menstrua¢niho cyklu),

e zanéty rodidel a sexualné pfenosnymi chorobami,

e nadorovymi onemocnéni gynekologickych orgéand,
e poruchou mikce (urogynekologie),

e nahlou pifihodou v oblasti gynekologickych organd,
e Vv oblasti planovaného rodicovstvi,

e poruchou plodnosti, asistovana reprodukce,

e ve fyziologickém téhotenstvi,

e pii fyziologickém porodu,

o ve fyziologickém Sestined¢li,

e pii nepravidelnosti téhotenstvi, porodu a Sestined¢li.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledkii studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.

Doporucena literatura:

BINDER, Tomas, VAVRINKOVA, Blanka. Porodnictvi: pro porodni asistentky. Vydani prvni. Usti nad
Labem: Univerzita J. E. Purkyné, Fakulta zdravotnickych studii, 2016. 240 stran. Monografie. ISBN 978-80-
7561-020-1.

DUBOVA, Olga, ZIKAN, Michal. Gynekologie a porodnictvi: praktické repetitorium. Praha: Maxdorf,
[2019], ©2019. 863 stran. Jessenius. ISBN 978-80-7345-599-6.

HERDMAN, T. Heather, KAMITSHURU, Shigemi. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace 2015-
2017. 10. vydani, 1. ¢eské vydani. Praha: Grada, 2016. 439 stran, ISBN 9788024754123

MARESOVA, Pavlina, FIALA, Lud&k. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. Druhé, piepracované a
doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2018. 542 stran. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-
4852-1.

LAJTMAN, Erik, DVORAKOVA, Vlasta. Akutni stavy v porodnictvi a gynekologii. 1. vydani. Jihlava:
Vysoka skola polytechnicka Jihlava, 2019. 103 stran. ISBN 978-80-88064-39-8.

PILKA, Radovan, PROCHAZKA, Martin. Gynekologie. 2. opravené vydani. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2017. 192 stran. Skripta. ISBN 978-80-244-5158-9.
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PILKA, Radovan a kol. Gynekologie. Praha: Maxdorf, [2017], ©2017. 332 stran. Jessenius. ISBN 978-80-
7345-530-9.

PILKA, Radovan, PROCHAZKA, Martin. Porodnictvi: pro studenty vieobecného Iékai'stvi a porodni
asistence. 2. ptepracované vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2018. 253 stran. Ucebnice.
ISBN 978-80-244-5322-4.

ROB, Lukas et al. Gynekologie. Tteti, doplnéné a piepracované vydani. Praha: Galén, [2019], ©2019. 356
stran. ISBN 978-80-7492-426-2.

ROZTOCIL, Ales a kol. Moderni porodnictvi. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing,
2017. xxxiii, 621 stran. ISBN 978-80-247-5753-7.

SLEZAKOVA, Lenka et al. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. 2., ptepracované a doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing, 2017. 272 stran, viii stran obrazovych pfiloh. Sestra. ISBN 978-80-271-0214-3.

SPACEK, Jiti et al. Vybrané kapitoly z gynekologie. Praha: Mlada fronta, 2018. 676 stran. Edice
postgradudlni mediciny. ISBN 978-80-204-4646-6.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnicke skoly, bakalarské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: ¢tvrté rozsitené.
Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékai'skych zdravotnickych oborti, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-
7013-590-7.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Osetrovatelska péée na psychiatrii OPS

Nazev modulu anglicky Nursing care of patients in psychiatry

Typ modulu bovinny dopor. obdobi ;C;oél_rgk a
Rozsah modulu — p/c/nv 10/6/30 ECTS 2
Forma hodnoceni Z, ZK

Vyuéujici Mgr. Eva Cmakalova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovéan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu pfedméta z klinického oSetfovatelstvi.
Seznamuje studenty s problematikou dusevniho zdravi a symptomy dusevnich poruch z hlediska
oSetfovatelské péce. Soucasti predmétu je problematika poruch autistického spektra (PAS) a neurovyvojovych
poruch. Soustied’uje se na posouzeni a diagnostiku stavu potieb pacienti zménénych v souvislosti s
psychickymi stavy, vyznamné ovliviiujicimi zdravi a kvalitu Zivota ¢lovéka, na planovani, realizaci a
hodnoceni psychiatrické oSetfovatelské péce s ohledem na jeji multidisciplinarni aspekty v péci o dusevni
zdravi. Charakterizuje specifika individualni péce v zafizenich riznych forem zdravotnich sluzeb v této
oblasti.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e vyjmenuje znamé pii¢iny duSevnich onemocnént,
e popisSe principy vySetfovacich metod a vysvétli jejich podstatu a naroky na klienta/pacienta v
navaznosti na lékarskou informaci,
e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich psychiatrickych
onemocnéni,
e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s psychiatrickym onemocnénim,
e sepise oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cil oSetfovatelské péce a
naplanuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni,
e zhodnoti celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnoti splnéni cil oSetfovatelské péce a predava
informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu,
e edukuje pacienta/klienta s psychiatrickym onemocnénim, jeho rodinu a socialni okoli,
e popiSe organizaci a funkci zachranné sité, krizové intervence, moZznosti domaci a jiné alternativni péce
u klienta s duSevnim onemocnénim.

Obsah predmétu:
Medicinské znalosti
Pravni a etické aspekty péce o duSevné nemocné.
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin psychiatrickych
onemocnéni:
e organicky podminéné dusevni poruchy,
e dusSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek,
e schizofrenie,
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e afektivni poruchy,
e poruchy osobnosti,

e poruchy pfijmu potravy,
e akutni stavy.

OsSetiovatelské znalosti
e posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze,
aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni osetfovatelské diagnozy,
cil osetfovatelské péce,
realizace oSetrovatelského procesu,
vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviceni, seminaie diskuze,
e Kkonzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DUSEK, Karel, VECEROVA-PROCHAZKOVA, Alena. Diagnostika a terapie dusevnich poruch. Praha:
Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4826-9.

HOSAK, Ladislav, HRDLICKA, Michal, LIBIGER, Jan a kol. Psychiatrie a pedopsychiatrie. Praha:
Univerzita Karlova v Praze, 2015. ISBN 978-80-246-2998-8.

HOSAKOVA, Jifina, HOSAK, Ladislav. Osetiovatelskd péce v psychiatrii. Opava: Slezska univerzita v
Opavé, Fakulta vetejnych politik, 2018. ISBN 978-80-7510-281-2.

KUCEROVA, Helena. Psychiatrické minimum. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-24747330.
LATALOVA, Klara. Agresivita v psychiatrii. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4454-4.
MALA, Eva, PAVLOVSKY, Pavel. Psychiatrie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-723-7.

MARKOVA, Eva, VENGLAROVA, Martina, BABIAKOVA , Mira. Psychiatricka osetFovatelska péce.
Praha: Grada 2006 352 stran, ISBN 80-247-1151-6.

PROBSTOVA, Vaclava, PEC, Ondtej. Psychiatrie pro socidlni pracovniky. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-
80-262-0731-3.

PRASKO, Jan, LATALOVA, Kléara. Psychiatrie v primdrni péci. Praha: Mlada Fronta, 2013. ISBN 978-80-
204-2798-4.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Osetrovatelska péce na neurologii ONE

Nazev modulu anglicky Nursing care in neurology

Typ modulu povinng dopor. obdobi ;C;oél_rgk a
Rozsah modulu — p/c/nv 10/10/30 ECTS 1
Forma hodnoceni Z, KZ

Vyuéujici Mgr. Eva Cmakalova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu pfedméta z klinického oSetrovatelstvi.
Charakterizuje klinické stavy u pacientll s onemocnénimi nervového systému z hlediska oSetfovatelské péce a
potfeb pacientli zménénych v souvislosti s t€émito nemocemi, véetné onemocnéni Alzheimer, Parkinson a
dalsich neurodegenerativnich onemocnéni. Poskytuje piehled specifik oSetfovatelské pée u nemocnych v
neurologii, kterd je zamétena na efektivni feSeni oSetiovatelskych problémii pacienti.

Predpokladané vysledky:
Student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
neurologickych onemocnéni,

e vyjmenuje piiznaky akutnich onemocnéni v neurologii - jednotlivych organti, organovych soustav i
organismu jako celku,

e pozoruje a hodnoti fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim stavu,

e piisledovani pacienta/klienta vyuziva pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku,

e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni a postup piipravy
pacienta/klienta k vySetieni a sledovani po vySetieni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s neurologickym onemocnénim,

e sepiSe oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cile oSetfovatelské péce
a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyteseni,

e zhodnoti stav klienta/pacienta, vyhodnoti plnéni stanovenych cil oSetfovatelské péce a predava
informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu,

e edukuje klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

e je schopen se vyrovnavat se zatézovymi situacemi a adekvatné je fesit,

e respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientiim s neurologickymi
chorobami a ke klientim v intenzivni péci,

e komunikuje s klientem/pacientem, vzhledem k zakladni diagnoze a véku,

e diskutuje o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychickeé, fyzické a socidlni.
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Obsah predmétu:
Medicinské znalosti
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni v
neurologii:
e poruchy védomi,
cévni onemocnéni mozku,
neuroinfekce,
zachvatovita onemocnéni mozku,
Parkinsonova choroba, Alzheimerova demence,
roztrou$ena mozkomisni skleroza,
onemocnéni periferni nervové soustavy.

OsSetrovatelské znalosti u poruch védomi a vybranych chorob
e posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze,
aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni osetfovatelské diagnozy,
cil osetfovatelské péce,
realizace oSetrovatelského procesu,
vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

KUDLOVA, Pavla. Osetiovatelské diagnozy definice a klasifikace 2015-2017. Praha: Grada, 2016, 464 s.
ISBN978-80-247-5412-3.

NEJEDLA, Marie. Fyzikdlni vySetient pro sestry. Praha: Grada. 2015, 288 s. ISBN 978-80-247-4449-0.

PITHA, Jan. Akutni stavy na internim oddéleni. Vydani 1. V Praze: Triton, 2017. 296 s. ISBN 978- 80-7387-
682-1.

SAMANKOVA, Marie. Lidské potieby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada. 2011.136 s. ISBN 978-80-247-
3223-7.

SLEZAKOVA, Lenka. Osetiovatelstvi v neurologii. Praha: Grada. 2014. 232 s. ISBN 978-80-247-4868-9.
SEIDL, Zden¢k. Neurologie pro studium i praxi . Praha: Grada. 2015. ISBN 978-80-247-5247-1.

Poznamky:

95




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Osetfovatelska péce v onkologii a paliativni pé¢i | OOP

Nazev modulu anglicky Nursing care in onkology and palliative care

Typ modulu povinng dopor. obdobi ;C;oél_rgk a
Rozsah modulu — p/c/nv 10/10/40 ECTS 1
Forma hodnoceni Z, KZ

Vyuéujici Mgr. Eva Cmakalova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu pfedméta z klinického oSetrovatelstvi.
Informuje studenty o biologickém chovani nadori a o specificich nadorovych onemocnéni. Rovnéz o zékladni
1écbé v onkologii se vSemi jejimi nezadoucimi ucinky. Poskytuje informace o podplirné péci, vcetné
adekvatni nutri¢ni podpory. Klade diraz na specifika potfeb onkologicky nemocnych pacientt a jejich rodin,
zménénych v souvislosti s onkologickym onemocnénim a sméfuje k efektivnim oSetfovatelskym intervencim.
Zamértuje se na specifika pfi podavani cytostatik a s tim souvisejici likvidace materidlt, feSenim havarijnich
situaci pii kontaminaci a nasledné dekontaminaci povrchii po znec€isténi cytostatiky.

Dale seznamuje studenty s kvalitou zivota orientovanou na multidisciplinarni pé¢i poskytovanou pacientovi,
ktery trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo konecném staddiu. Klade diraz na specifika
oSetrovatelské péfe soustfedéné na diistojnost v pé€i o nevylécitelné nemocné 1 umirajici a jejich kvalitu
Zivota. Zaméfuje se na vSestrannou U¢innou oporu pribuznym a pratelim umirajicich.

Piedpokladané vysledky:
Student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onkologickych onemocnéni,

e zna charakteristické ptiznaky onkologickych onemocnéni jednotlivych organti, organovych soustav i
organismu jako celku,

e piisledovani pacienta/klienta uplatituje ptimé pozorovani i piistrojovou techniku,

e dokaze klasifikovat grading, stading,

e specifikovat zmény psychické a socialni, vysvétli zvlastnosti klinického obrazu, priibéhu chorob a
zvlastnosti farmakoterapie v onkologii,

e popise vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup ptipravy pacienta/
klienta k vySetfeni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta,

e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni,

e je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a
predavat informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu,

e je schopen edukovat klienta/pacienta v zavislosti na zdkladnim onemocnéni a na véku,

e je schopen se vyrovnavat se zatéZzovymi situacemi a adekvatné je fesit,

e 7zna arespektuje pravni a etické a spoleenské normy ve vztahu ke klientim/pacientiim s
onkologickymi chorobami,
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e zvlada komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zékladni diagndze a véku,

e orientuje se v psychosocidlni a etické problematice u onkologického klienta/pacienta diskutuje o
specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické a socidlni.

e umi vysvétlit podstatu a zakladni cile paliativni péce,

e charakterizuje obecnou a specializovanou paliativni péci,

e popise organizaci hospicového hnuti,

uveédomuje si poslani hospice,

e charakterizuje vyznam, principy a ukoly hospicové péce,

e popise rozvoj hospicové péce v Ceské republice,

e charakterizuje formy hospicové péce, respektuje lidskou distojnost v péci o klienty hospice.
Obsah piredmétu:

Medicinské znalosti
e Epidemiologie nadort — incidence, prevalence, umrtnost.
e PfiCiny vzniku (etiologie) nadorti — zevni a genetické vlivy.
e Patologie nadorti — Sifeni, klasifikace, vlastnosti malignich nadort.
[ ]

Diagnostika nddorovych chorob — anamnéza, celkové vySetteni, laboratorni vySetieni, mikroskopické,

endoskopické, zobrazovaci vySetteni.

e Obecné principy lécby a jeji planovani — déleni 1€cby dle cile, hodnoceni vysledku 1écby, sledovani po

1€¢bé, faktory ovlivitujici u€innost protinadorové 1éCby.
e Chirurgicka 1écba zhoubnych nadora.
e [écba zarenim.
e Protinddorova farmakologicka 1écba.
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni:
e maligni nadory mozku,
maligni nadory hlavy a krku (ORL oblasti),
bronchogenni karcinom,
karcinom jicnu,
zhoubné nadory zaludku,
karcinom tlustého stifeva a konecniku,
zhoubné nadory tenkého stieva,
karcinom tlustého stifeva a konecniku,
zhoubné naddory muzskych reprodukénich organt,
karcinom prsu,
ptehled malignich krevnich chorob,
transplantace krvetvornych bunék .

OSetirovatelské znalosti

e posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagn6ze aktudlni a potencidlni

potieby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy, cil oSetfovatelské péce, realizace osetfovatelského
procesu, vyhodnocenti,

e prevence nadorovych onemocnéni,

zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na zptisobu 1€cby klienta/pacienta s onkologickou

diagnozou,

zilni pfistupy a paravendzni Unik cytostatik,

podvyziva pii chronickém onemocnéni,

infek¢ni komplikace u onkologickych nemocnych,

nadorova bolest,

problémy ambulantni aplikace chemoterapie na onkologickém stacionafi,

psychosocialni a etickéd problematika nddorovych onemocnéni - psychologicky ptistup sester k

onkologickym pacienta/klienta,

e vychodiska paliativni péce, jeji etické a pravni aspekty,
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e slozky a organizace paliativni péce,
e oSetfovatelsky management paliativni péce,
e hospicova péce:
o formy hospicové péce, podminky piijeti do hospice,
o péce o pacienta/klienta v terminalnim stadiu, péce o mrtvé télo,
o OSetfovatelsky proces u klienta/pacienta v paliativni a hospicové péci.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviceni, seminaf, diskuze,
e fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BUCHLER, Tomés a kol. Obecnd onkologie. Praha: Maxdorf [2019], ©2019. 373 stran. ISBN 978-80-7345-
617-7.

NOVOTNY, Jan a kol. Onkologie v klinické praxi: standardni pristupy v diagnostice a 16¢hé vybranych
zhoubnych nddorii. 3., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2019. 639 stran. Aeskulap.
ISBN 978-80-204-5103-3.

SOCHOR, Marek, ZAVADOVA, Irena, SLAMA, Ondtej. Paliativni péce v onkologii. Prvni vydani. Praha:
Mlada fronta, 2019. 446 stran. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-4223-9.

VOKURKA, Samuel a kol. Onkologie v kostce. 1. vydani. Praha: Current Media, [2018], ©2018. 271 stran.
Medicus. ISBN 978-80-88129-37-0.

VORLICEK, Jii a kol. Klinickd onkologie pro sestry. 2., ptepracované a doplnéné vydani Praha: Grada,
2012. 448 s. Sestra. ISBN 978-80-247-3742-3.

BUZGOVA, Radka. Paliativni péce ve zdravotnickych zarizenich: potieby, hodnocent, kvalita Zivota. 1.
vydani Praha: Grada, 2015. 168 s. Sestra. ISBN 978-80-247-5402-4.

HRONOVSKA, Lenka. Paliativni onkologickd terapie. Praha: Liga proti rakoving Praha, [2017]. 24 s. ISBN
978-80-270-1475-0.

CHRASTINA, Jan a kol. Sexualita a intimita v zdvéru Zivota = Sexuality and intimacy in the end-of-life. 1.
vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2018. 224 stran. Monografie. ISBN 978-80-244-5304-0.

KABELKA, Ladislav. Geriatrickd paliativni péce. Prvni vydani. Praha: Mlada fronta, 2017. 317 stran. Edice
postgradudlni mediciny. ISBN 978-80-204-4225-3.

KALVACH, Zden¢k a kol. Manudal paliativni péce o umirajici pacienty: pomoc pri rozhodovani v paliativni
nejistote. 2. vydani. Praha: Cesta domii, 2019. 155 stran. ISBN 978-80-88126-54-6.

KISVETROVA, Helena. Pé&e v zavéru Zivota. Praha: Maxdorf, [2018], ©2018. 149 stran. ISBN 978-80-
7345-496-8.

KUPKA, Martin. Psychologické aspekty paliativni péce. 1. vydani Praha: Grada, 2014. 216 s. ISBN 978-80-
247-4650-0.

MISINOVA, Mariana. Osetrovatelstvo v paliativnej a hospicovej starostlivosti. 1. vydani Brno: Masarykova
univerzita, 2016. 106 stran. ISBN 978-80-210-8433-9.

PLEVOVA, Ilona a kol. Osetiovatelstvi: komunikace, etika, ¢lovék, jeho motivace a potieby, paliativni péce,
transkulturni oSetrovatelstvi, vychova ke zdravi. II. 2. vydéani. Praha: Grada Publishing, 2019. 198 stran.
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Sestra. ISBN 978-80-247-3558-0.

SOCHOR, Marek, ZAVADOVA, Irena, SLAMA, Ondfej. Paliativni pé¢e v onkologii. Prvni vydani. Praha:
Mlada fronta, 2019. 446 stran. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-4223-9.

STIBOROVA, Denisa, FREL Jiti. Paliativni péce a umirdni v domdcim prostiedi. 1. vydani. Sedlec-Préice:
Stiborova Denisa, 2018. 66 stran. ISBN 978-80-270-3719-3.

SVATOSOVA, Marie. Vime si rady s duchovnimi potiebami nemocnych?. 1. vydani. Praha: Grada, 2012. 109
stran. ISBN 978-80-247-4107-9.

SPINKOVA, Martina. Jak byt nablizku: provdzeni poslednimi tydny a dny Zivota. 7. vydani Praha: Cesta
domu, ©2018. 26 stran. ISBN 978-80-88126-46-1.

TOMES, Igor et al. Rozvoj hospicové péce a jeji bariéry. Vydani prvni. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
nakladatelstvi Karolinum, 2015. 166 stran. ISBN 978-80-246-2941.

Poznamky:

99




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev skoly Stiedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladské 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kéd modulu Osetiovatelska péce v geriatrii OGE

Nazev modulu anglicky Nursing care in geriatrics

Typ modulu povimng dopor. obdobi i.c;oénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 10/10/40 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyuéujici Mgr. Eva Cmakalova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétt z klinického oSetfovatelstvi
Seznamuje studenty s involu¢nimi zménami, zdravotnim stavem, definuje geriatrické syndromy, onemocnéni
ve vys$Sim véku vcéetné polymorbidity a polypragmazie u seniori z hlediska oSetfovatelské péce a potieb
seniorl zménénych v souvislosti s onemocnénim. Diiraz je kladen na odliSnosti individuélnich potieb lidi
vyssich vékovych skupin a zpusob jejich uspokojovani, véetné odlisnosti multidisciplinarni péce o seniory.
Predm¢ét se rovnéz zabyva specifikami farmakoterapie ve stafi.

Predpokladané vysledky:
Student:

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni
ve stari,

pouziva piimé pozorovani i ptistrojovou techniku,

klasifikuje kategorii stafi, specifikuje zmény ve stati v oblasti fyzické, psychické a socialni, vysvétli
odlisnosti klinického obrazu, priibé¢hu chorob a zvlastnosti farmakoterapie ve stafi,

popiSe vysetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni a postup piipravy klienta/geronta
k vySetieni,

realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta ve stafi, je schopen odebrat oSetiovatelskou
anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat
strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni,

zhodnoti stav klienta/pacienta, vyhodnoti plnéni stanovenych cila oSetfovatelské péce a predava
informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu,

edukuje klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

je schopen vyrovnavat se se zaté¢Zzovymi situacemi a adekvatné je fesit,

respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientiim/pacientim ve staii,

komunikuje s geriatrickym klientem/pacientem, vzhledem k zékladni diagnéze a veku,

popise psychosocialni a etickou problematiku u klienta/pacienta v geriatrii.
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Obsah predmétu:
Medicinské znalosti
e Gerontologie a geriatrie, klasifikace stati z pohledu ontogenetického vyvoje.

Patofyziologie starnuti, zmény béhem starnuti - starnuti a involuéni zmény.
Zvlastnosti chorob ve stafi.
Farmakoterapie jako patogeneticky i dekompenzujici faktor.
Geriatrickd modifikace klinického obrazu chorob ve stéfi - odliSnosti projevii nemoci ve staii.
Klinické vySetieni geriatrického pacienta/klienta.
Geriatricka deteriorace, kirehkost a disabilita.
e Geriatrické syndromy:

o Syndrom hypomobility, dekondice a svalové slabosti.
Syndrom imobility.
Syndrom inkontinence.
Syndrom deliria.
Syndrom kognitivniho deficitu, demence a poruch paméti.
Syndrom dehydratace.

O O O O O

OSetrovatelské znalosti
Zakladni:
e posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zdkladni diagnoze,
aktualni a potencialni pottfeby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy,
cil oSetrovatelské péce,
realizace oSetrovatelského procesu,
vyhodnoceni.

Zvlastnosti oSetfovatelské péce v geriatrii:

e Problematika pojeti geriatrickych pacientii a zdravotnich problému ve stafi.

e Zvlastnosti oSetfovatelského proces u geriatrického pacienta / klienta z pohledu starnuti a involu¢nich
zmen.
Osetrovatelsky proces u seniort s polymorbiditou, polyfarmakologii a polypragmazii
Osetfovatelsky proces u seniorli s onemocnénim dychaciho ustroji.
Osetrovatelsky proces u seniordl s onemocnénim traviciho traktu.
Osetrovatelsky proces u seniort s onemocnénim kardiovaskuldrniho systému.
Osetrovatelsky proces u senioril s onemocnénim ledvin a mocovych cest.
Osetrovatelsky proces u seniort s demenci v delirium a depresi.
Socialni postaveni seniort, etickd problematika péce o staré¢ho ¢loveka.
Syndrom tyrani, zanedbavani a zneuzZivani starého ¢lovéka.
Akeni plany pro starnuti a stafi.
Zvlastnosti edukace klienta / pacienta seniora.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviceni, seminafe, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledku studenti:
Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzd€lavani.
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Doporucena literatura:

BUZGOVA, Radka. Paliativni péce v geriatrii. Vydani 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2011. 101
s. ISBN 978-80-7368-835-6.

CELEDOVA, Libuse, KALVACH, Zdendk, CEVELA, Rostislav. Uvod do gerontologie. Vydani prvni.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2016. 152 stran. ISBN 978-80-246-3404-3.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 1. ¢eské vyd. Praha:
Grada, 2015. 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

ZRUBAKOVA, Katarina a kol. Farmakoterapie v geriatrii. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. 224
stran. Sestra. ISBN 978-80-247-5229-7.

KALVACH, Zden¢k et al. Geriatricke syndromy a geriatricky pacient. Vydani 1. Praha: Grada, 2008. 336 s.
ISBN 978-80-247-2490-4.

KOZAKOVA, Radka. Komunitni osetiovatelskd péce o seniory. Vydani 1. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2011. 71 s. ISBN 978-80-7464-079-7.

KOZAKOVA, Radka. Osetiovatelskd péce v geriatrii. Vydani 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave,
2011. 83 s. ISBN 978-80-7464-080-3.

KUBESOVA, Hana et al. dkutni stavy v geriatrii. 1. vydani. Praha: Galén, 2009. x, 233 s. ISBN 978-80-
7262-620-5.

KUCKIR, Martina et al. Vybrané oblasti a nastroje funkcniho geriatrického hodnoceni. 1. vydani. Praha:
Grada Publishing, 2016. 96 stran. ISBN 978-80-271-0054-5.

MAURITZOVA, Tlona, ed. Civilizacni choroby a oSetiovatelstvi: sbornik z 6. védecké konference s
mezinarodni ucasti: 12. 5. 2011. Praha: Vysoka Skola zdravotnicka Praha, 2012. 53 s. ISBN 978-80-904955-
1-7.

MATEJOVSKA KUBESOVA, Hana a kol. Gerontologie. Vydani 1. Ostrava: Ostravské univerzita v Ostravé,
2011. 85s. ISBN 978-80-7464-081-0.

MATEJOVSKA KUBESOVA, Hana a kol. Vybrané klinické stavy u seniorii: iiskali diagnostiky a terapie.
Praha: Mlada fronta, ©2015. 215 s. Aeskulap. ISBN 97880-204-33947.

SCHULER, Matthias, OSTER, Peter. Geriatrie od A do Z pro sestry. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2010. 336
s. Sestra. ISBN 978-80-247-3013-4.

SPATENKOVA, Nadézda. Gerontagogické intervence. Vydani 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé,
2011. 100 s. ISBN 978-80-7464-085-8.

POKORNA, Andrea et al. OsetFovatelstvi v geriatrii: hodnotict ndstroje. 1. vydani Praha: Grada, 2013. 193
s., 11 s. obr. pril. Sestra. ISBN 978-80-247-4316-5.

POKORNA, Andrea a kol. Vybrané kapitoly z oSetiovatelské péce o seniory: podpora sociokulturni a
odborné kompetence profesionalnich pecovatelii (NLZP) o seniory [CD-ROM]. V Tribunu EU vyd. 1. Brno:
Tribun EU, 2011. ISBN 978-80-263-0043-4.

Geriatrie a gerontologie: odborny &asopis Ceské gerontologické a geriatrické spole¢nosti. Praha: Ceska
1ékatska spolecnost J. E. Purkyné, 2012- . ISSN 1805-4684.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Intenzivni odetfovatelska péce IOP

Nazev modulu anglicky Intensive nursing care

Typ modulu povinng dopor. obdobi ;C;oél_rgk a
Rozsah modulu — p/c/nv 10/10/22 ECTS 1
Forma hodnoceni Z, KZ

Vyuéujici Mgr. Miroslava Sopikova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Vychéazi z predméti klinického oSetfovatelstvi. Predmét
studenty seznamuje se zdaklady intenzivni péce, zvlastnostmi oSetiovatelského procesu u akutnich a
neodkladnych stavii. V ramci pfedmétu se studenti sezndmi s organiza¢nim zajiSténim intenzivni péce,
etickymi problémy, zasadami intenzivniho oSetfovani na jednotkach intenzivni péce (dale jen JIP) a
anesteziologicko-resuscitatnim oddéleni (dale jen ARO), zejména v souvislosti s oSetfovatelskou péci o
pacienty se selhdvanim zakladnich zivotnich funkci (dychani, krevni ob&h, védomi), se zdvaznou poruchou
vnitiniho prostiedi, polytraumat apod.

Predpokladané vysledky:
Student:
e vysvétli zaklady organizacniho zajiSténi intenzivni péce,

e popiSe lécebny a oSetfovatelsky plan intenzivni péce,

e definuje pracovni postupy nezbytné k oSetfovani pacientli/klientdl v intenzivni péci,

e charakterizuje zvlastnosti oSetfovatelského procesu u pacienti/klientl v intenzivni péci,

e provede zdznam do dokumentace odpovidajici potiebam intenzivni péce,

e dodrZuje zasady intenzivniho oSetfovani pacienti/klienti na JIP a ARO,

e aplikuje metodu oSetfovatelsky proces u pacientii/klientl v intenzivni péci,

e je schopen kompetentné asistovat 1€kafti pii odbornych vykonech v intenzivni péci,

e je schopen spravné a bezpecn¢ obsluhovat ptistroje a jina zatizeni pouzivana v intenzivni péci,

které spadaji do jeho kompetenci,

o diskutuje o socialnich a etickych aspektech intenzivni péce, akceptuje sociokulturni odliSnosti,

e pracuje samostatné i v tymu, adekvatné a v€as reaguje na zménu zdravotniho stavu pacienta/klientt,

e aplikuje nové poznatky a trendy v oboru, kriticky je hodnoti,

¢ identifikuje pfipadnou potiebu aplikace konceptu bazélni stimulace u pacientl v intenzivni péci.
Obsah predmétu:

e organizacni zajisténi intenzivni péce (ARO, JIP),

zvlastnosti péce o pacienty/klienty v intenzivni péci,

monitorace pacientti/klientd v intenzivni péci,

zakladni pravni a etické principy v péci o pacienty/klienty na ARO, JIP,

vyuziti konceptu bazalni stimulace a psychobiograficky model péce v intenzivni péci,
KPR v nemocni¢nim prostiedi.
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Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
cviceni, seminare,
fizena diskuze,
fizené samostudium,
prace s odbornym textem.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTUNEK, Petr, et al. Vybrané kapitoly z intenzivni péce. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016.
XXXiX, 712 stran. Sestra. ISBN 978-80-247-4343-1.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 1. ¢eské vyd. Praha:
Grada, 2015. 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

KAPOUNOVA, Gabriela. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Vydani 1. Praha: Grada, 2007. 350 s., [16] s.
Sestra. ISBN 978-80-247-1830-9.

KNECHTOVA, Zdeika, SUKOVA, Olga. Osetiovatelské postupy v intenzivni péci: kardiovaskuldrni apardt.
1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2017. 77 stran. ISBN 978-80-210-8789-7.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Posuzovdni stavu zdravi a oSetiovatelska diagnostika: v moderni osetiovatelské

praxi. 1. vydani Praha: Grada, 2014. 192 s. Sestra. ISBN 978-80-247-5376-8.
SOVOVA, Eligka a kol. EKG pro sestry. Praha: Grada, 2006. 112 s. Sestra. ISBN 80-247-1542-2.

SUKOVA, Olga, KNECHTOVA, Zdeika. Osetiovatelské postupy v intenzivni péci: respiracni systém. 1.
vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2018. 87 stran. ISBN 978-80-210-9094-1.

TOMOVA, Sarka, KRIVKOVA, Jana. Komunikace s pacientem v intenzivni péci. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2016. 134 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0064-4.

VYTEJCKOVA, Renata et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I: obecnd cdst. 1. vydani. Praha:
Grada, 2011. 228 s., 24 s. ISBN 978-80-247-3419-4.

Zékon ¢. 123 /2003 Sb., o zdravotnickych prostiedcich, v platném znéni vCetné provadecich predpist.

ZOUBKOVA, Renata. Oetiovatelské postupy v intenzivni péci. Vydani 1. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2013. 125 s. ISBN 978-80-7464-250-0.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Osetiovatelska péce na infekénim oddéleni OIF

Nazev modulu anglicky Nursing care in the infection department

Typ modulu povinng dopor. obdobi g ;ggﬁi ~ Iig
Rozsah modulu — p/c/nv 412124 ECTS 1
Forma hodnoceni Z, KZ

Vyuéujici Mgr. Miroslava Sopikova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zamétuje se na pacienty vSech vékovych skupin, kteti jevi
Klinické ¢i laboratorni znamky infekéniho onemocnéni. Soustied’'uje pozornost na vcasnou identifikaci
infekéniho onemocnéni, zasady bariérové oSetfovatelské péce a povinnou izolaci u vybranych onemocnéni.
Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni potieb jedinct s infekénim onemocnénim tak, aby byli schopni
poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v uzké spolupraci s rodinou pacienta.

Predpokladané vysledky:
Student:
e popise zasady prevence infekénich onemocnéni,
e objasni etiologii, patofyziologii, symptomatologii, diagnostiku, monitoraci a terapii, véetné zasad
oSetfovani u vybranych infek¢nich chorob,
e 7zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cile oSetfovatelské péce a
naplanuje oSetfovatelské intervence nutné k jejich vyfeSeni,

e pribézné hodnoti celkovy stav pacienta, realizuje oSetfovatelsky plan a plni cile oSetfovatelské péce,
e edukuje pacienta/klienta jeho rodinné piislusniky v oblasti ochrany zdravi a prevence infekce,
e charakterizuje principy bariérového rezimu pii oSetfovani pacientd,
e diskutuje o rizicich pfenosu infek¢nich onemocnéni.
Obsah prredmétu:

Medicinské znalosti
e Zvlastnosti provozu infekénich pracovist’ (pifijem infekéniho pacienta).
e Definice zakladnich pojmu infektologie, patogeneze infekénich onemocnéni, zptisoby pienosu infekce,
formy pribéhu infekéniho onemocnéni, obecné piiznaky infekénich chorob.
e Diagnostika infekéniho onemocnéni (anamnéza, fyzikalni vySetieni, laboratorni vysetfeni).
e Prevence a profylaxe infek&nich chorob, imunizace, ockovaci kalendar.

OSetrovatelské znalosti

Osetrovatelska péce u vybranych bakteridlnich infekénich onemocnéni:
e streptokokové infekce,

stafylokokové infekce,

pneumokokové infekce,

meningokokové infekce,

salmonelozy,
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e infekce zptisobené escherichia coli, anaerobni infekce (klostridiové infekce, tetanus),
e Lymeska borrelioza,
e chlamydiové infekce.
Osetrovatelska péce u vybranych virovych chorob:
e détska virova onemocnéni (pfiusnice, spalnicky, zardénky),
herpetické infekce,
détska obrna,
virové hepatitidy,
SARS,
COVID-19
e infekce HIV / AIDS,
Zasady osetrovatelské péce u nemocného se sepsi, v septickém Soku.
Osetrovatelska péce u prenosnych pohlavnich chorob.
Bariérova oSetrovatelska péce na standardni oSetiovaci jednotce a JIP.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTUNEK, Petr a kol. Lymeska borelioza. 4., ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2013. 157 s.,
viii s. obr. ptil. ISBN 978-80-247-4355-4.

CERNY, Zdenék a kol. Infekcni nemoci: jak pecovat o pacienty s infekénim onemocnénim. Vydani 2.,
piepracované a roz§ifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obort v
Brné, 2008. 284 s. ISBN 978-80-7013-480-1.

HUSA, Petr. Virové hepatitidy. 1. vydani Praha: Galén, ©2005. 247 s. ISBN 80-7262-304-4.

Hygiena a ochrana pred infekcnimi chorobami. Praha: Raabe, [2012], ©2012. 73 stran. Dobra $kola.
Vychova ke zdravi; 2. ISBN 978-80-87553-70-1.

JILICH, David a kol. HIV infekce: soucasné trendy v diagnostice, lécbé a oSetrovatelstvi. 1. vydani. Praha:
Mlada fronta, 2014. 173 s. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3325-1.

Klinicka mikrobiologie a infekcni lékarstvi: interdisciplinarni casopis Spolecnosti pro lékarskou
mikrobiologii Ceské lékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné ve spolupraci se Spolecnosti infekcniho
lékarstvi Ceské lékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné. Praha: Svoboda, 1995- . ISSN 1211-264X.

KOLAR, Milan. Respiracni infekce a jejich lé¢ha. Praha: Maxdorf, [2016], ©2016. 148 stran. Jessenius.
ISBN 978-80-7345-481-4.

PRYMULA, Roman, SPLINO, Miroslav. SARS: syndrom akutniho respiracniho selhdni. 1. vydani. Praha:
Grada, 2006. 141 s. ISBN 80-247-1550-3.

REICHARDT, Christiane, BUNTE-SCHONBERGER, Karin, VAN DER LINDEN, Patricia. Hygiena
a dezinfekce rukou: 100 otazek a odpovedi: preklad 2., aktualizovaného vydani.
1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. 70 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0217-4.

ROZSYPAL, Hanus. Zaklady infekcniho lékarstvi. Vydani prvni. V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2015. 566 stran, 4 ne¢islované strany obrazovych piiloh. ISBN 978-80-246-2932-2.
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ROZSYPAL, Hanu$, HOLUB, Michal, KOSAKOVA, Monika. Infekcni nemoci ve standardni a intenzivni
peci. 1. vydani Praha: Karolinum, 2013. 386 s., viii s. obr. pfil. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze.
ISBN 978-80-246-2197-5.

SEARS, Robert W. Kniha o ockovani: jak se spravné rozhodnout ve prospéch svého ditéte. Vydani 1. Praha:
Argo, 2014. 306 s. ISBN 978-80-257-0935-1.

STRNISKOVA, Dana, MIKESOVA, Monika, NAKLADAL, Zden&k. Bud’ HIV negativni, chrai si sviij
Zivot: manual k preventivnimu programu. 1. vydéani. Olomouc: Krajska hygienicka stanice Olomouckého
kraje se sidlem v Olomouci, 2015. 38 stran. ISBN 978-80-260-8236-1.

URBANEK, Petr. Hepatitida C. Prvni vydani. Praha: Mlada fronta, 2017. 359 stran. Edice postgradualni
mediciny. ISBN 978-80-204-4410-3.

Poznamky:
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Nazev Skoly Stredni zdravotnicka Skola, gumperk, Kladska 2
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Osetiovatelska péce ve vybranych oborech

Nazev a kod modulu (ORL, o¢ni, kozni, zubni) OVK

Nursing care in selected fields (otolaryngology, ophtalmology,

AEROAUTAILE LIS S dermatology, dental care)

, | 3. rocnik —
Typ modulu povinny dopor. obdobi 70, LO
Rozsah modulu — p/c/nv 10/10/50 ECTS 2
Forma hodnoceni KZ
Vyuéujici Mgr. Miroslava Sopikova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. RozSifuje medicinské poznatky z oftalmologie,
otorinolaryngologie, stomatologie a dermatovenerologie v néavaznosti na ostatni klinické obory, dale
seznamuje se specifiky oSetfovatelské péce. Charakterizuje klinické stavy v oftalmologii, otorinolaryngologii,
stomatologii a dermatovenerologii z hlediska oSetiovatelské péce a potieb pacientii zménénych v souvislosti s
onemocnénimi, kterymi se zabyvaji uvedené obory. Poskytuje pifehled specifik oSetfovatelské péce u
nemocnych v oftalmologii, otorinolaryngologii, stomatologii a dermatovenerologii, kterd je zaméfena na
efektivni feSeni oSetfovatelskych problémil pacientli v rdmci uvedenych obort.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e objasni etiologii, patofyziologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii véetné zasad
e oSetfovani u vybranych dermatovenerologickych, stomatologickych, oftalmologickych a
otorinolaryngologickych onemocnéni u déti a dospélych,
e sepiSe oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cile oSetfovatelskeé péce
a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyfesent,
e zhodnoti stav klienta/pacienta, vyhodnoti plnéni stanovenych cilii oSetfovatelské péce a predava
informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu,
o edukuje pacienta/klienta s dermatovenerologickym, stomatologickym, oftalmologickym a
otorinolaryngologickym onemocnénim.

Obsah predmétu:

Medicinské znalosti

Osetiovatelsky proces u nemocnych na dermatovenerologickém oddéleni
o ckzémem,

psoridzou,

zanétlivym, plisiovym a parazitarnim onemocnénim kiiZe,

nadorovym onemocnénim kiize,

koZznimi zménami u systémovych chorob,

pohlavné-pienosnymi chorobami.
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Osetrovatelsky proces u nemocnych na stomatologickém oddéleni
e v oblasti zachovné — konzervativni stomatologie: zubni kaz,
e v oblasti protetické — zubni nahrady, s chirurgickym zptisobem 1é¢by: zanéty, nadory,
v oblasti parodontologie: onemocnéni parodontu,
v oblasti pedostomatologie: postup pii oSetieni ditéte,
v oblasti ortodoncie,
v oblasti projevil systémovych onemocnéni v dutin€ ustni.

Osetrovatelsky proces u nemocnych na o¢nim oddéleni
e s refrakénimi vadami,
s nejcastéjSimi chorobami v oftalmologii: katarakta, glaukom,
se zanétlivym onemocnénim oka a o¢nich adnex,
s o¢nimi zménami pfi systémovych onemocnénich,
s urazem oci,
se zrakovym handicapem.

OsSetrovatelsky proces u nemocnych na otorinolaryngologickém oddéleni
e se zanétlivymi onemocnénimi v otorinolaryngologii (hrtanu, hltanu, stfedousi, nosu a vedlejSich
nosnich dutin),
s naddorovymi onemocnénimi (hrtanu, hltanu),
s chirurgickym zptisobem 1éEby (po adenotomii),
s Urazy a cizimi télesy v otorynolaringologii, epistaxi,
s poruchami sluchu a hluchotou,
s poruchami feci.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzd€lavani.

Doporucena literatura:

BRIMOVA, Pavlina a kol. Osetiovatelskd péce v ocni chirurgii. Vydani 1. Brno: Narodni centrum
osetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych oborti, 2013. 112 s. ISBN 978-80-7013-552-5.

CETKOVSKA, Petra, PIZINGER, Karel, STORK, Jiii. Kozni zmény u internich onemocnéni. 1. vydani
Praha: Grada, 2010. 240 s. ISBN 978-80-247-1004-4.

HAHN, Ales a kol. Otorinolaryngologie a foniatrie v soucasné praxi. 2., doplnéné a aktualizované vydani.
Praha: Grada Publishing, [2019]. xxii, 418 stran. ISBN 978-80-271-0572-4.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 1. ¢eské vyd. Praha:
Grada, 2015. 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

HERLE, Petr, ed. a kol. Diferencialni diagnostika v ORL a infekcéni mediciné. Praha: Raabe, [2016], ©2016.
96 stran. Diferencidlni diagnostika; 9. ISBN 978-80-7496-210-3.

KOLARCIK, Lukas, DEDEK, Véclava, PTACEK, Michal. Prirucka pro sestry v oftalmologii. 1. vydani.
Praha: Grada Publishing, 2016. 152 stran. Sestra. ISBN 978-80-247-5458-1.

KRAJSOVA, Ivana a kol. Kasuistiky z dermatologickych a dermatoonkologickych ordinaci. 1. vydani. Praha;
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Current Media, [2018], ©2018. 226 stran. Medicus. ISBN 978-80-88129-32-5.

LUDIKOVA, Barbora. Propedeutické lékaiské discipliny 2 - zdklady psychiatrie, otorhinolaryngologie a
oftalmologie pro specidlni pedagogy. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. 127 s.
Studijni opory. ISBN 978-80-244-3728-6.

MAZANEK, Jiii a kol. Zubni lékarstvi: pro studujici nestomatologickych oborii. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2018. 399 stran. ISBN 978-80-247-5807-7.

MAZANEK, Jifi, NEDVEDOVA, Milena, STANKOVA, Hana. Stomatologie. Prvni vydani. Praha: Galén,
[2017], ©2017. 136 stran. Lékatské repetitorium. ISBN 978-80-7492-315-9.

MAZANEK, Jiti a kol. Stomatologie pro dentdlni hygienistky a zubni instrumentdrky. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2015. 287 stran. ISBN 978-80-247-4865-8.

NOVAKOVA, Iva. Osetrovatelstvi ve vybranych oborech: dermatovenerologie, oftalmologie, ORL,
stomatologie. 1. vydani. Praha: Grada, 2011. 235 s. Sestra. ISBN 978-80-247-3422-4.

ROCKEN, Martin et al. Kapesni atlas dermatologie. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. xix, 394 stran.
ISBN 978-80-271-0106-1.

SLEZAKOVA, Lenka et al. Stomatologie I: pro SZS a VOS. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. 250
stran, viii stran obrazovych ptiloh. ISBN 978-80-247-5826-8.

SLEZAKOVA, Lenka et al. Osetiovatelstvi pro stiedni zdravotnické skoly. IV, Dermatovenerologie,
oftalmologie, ORL, stomatologie. 2.,dopl. vyd. Praha: Grada, 2014. 224 s., xii s. obr. pfil. Sestra. ISBN 978-
80-247-4342-4.

SLOUKA, David et al. Otorinolaryngologie. Prvni vydani. Praha: Galén, [2018], ©2018. 286 stran. ISBN
978-80-7492-391-3.

VOJACKOVA, Nadézda, FRIDRICHOVA, Michaela. KiiZe a jeji ochrana: obecné informace pro pacienty.
Praha: Liga proti rakoving, [2013?]. 12 s. ISBN 978-80-260-5064-3.

Poznamky:
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Nazev Skoly Stredni zdravotnicka Skola, §umperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kéd modulu Zaklady filozofie ZFI

Nazev modulu anglicky Basics of philosophy

Typ modulu povimng dopor. obdobi i.c;oénik B
Rozsah modulu — p/c/nv 8/0/12 ECTS 1
Forma hodnoceni 7

Vyucujici Mgr. Pavel Zeleny

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky zéklad pro vytvoreni hodnotového systému v oSetrovatelstvi. Uvadi do
problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé, védéni, hodnoceni a jednani. Objasiiuje zékladni pojmy
vztahujici se k holistickému pojeti ¢lovéka, rodiny a spole¢nosti.

Predpokladané vysledky:
Student:
e orientuje se v zékladnich filozofickych smérech,
e 7zna nazory na zdravi a nemoc V jednotlivych filozofickych smérech a nabozenstvich,
e orientuje se v problematice kvality Zivota ¢lovéka,
e objasni holistickou filozofii jako zéklad oSetfovatelské teorie a praxe.

Obsah predmétu:

Historicky piehled filozofickych sméri.

Vztah filozofie, mediciny a oSetfovatelstvi.

Nézory ¢loveka na zivot, zdravi, nemoc.

Kvalita Zivota ¢loveka, jeji méteni.

Holisticka filozofie v oSetfovatelstvi a teorie nemoci.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviceni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledkii studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.

111




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Doporucena literatura:
ADAMCIK, Roman. Filozofie a etika v osetiovatelstvi. FVP SU v Opavé, 2012. 100 s.

BLECHA, Ivan. Filosoficka citanka. 1. vydani Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc, 2000. 551 s. ISBN 80-
7182-112-8.

CAP, Juraj. Filozofia v osetrovatelstve. Osveta, 2018. 70 s. ISBN 978-80-8063-458-2.

GAARDEN, Jostein. Sofiin svét: romdn o déjinach filosofie. 5. vydani, 2. v Albatrosu. Praha: Albatros, 2006.
430 s. Klub mladych ¢tenart. ISBN 80-00-01748-2.

JIRSOVA, Barbara a kol. Filozofickd citanka: ucebni text pro stiedni skoly. 1. vydani V Praze: S & M, 1994.
63 s. ISBN 80-901387-4-8.

KILIKOVA, Maria. Metaparadigmy teorie oSetrovatelstva. Ustav sv. Jana Nepomuka Neumana, 2017. 494 s.
ISBN 978-80-88206-03-3.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Holistické piistupy v péci o zdravi. Narodni centrum o3etiovatelstvi a
nelékarskych zdravotnickych oborti, 2007. 164 s. ISBN 978-80-7013-457-3.

MOORE, Thomas. Lécebnad péce o dusi: [pritvodce procesem uzdraveni celé osobnosti]. Vydani 1. Praha:
Portal, 2010. 236 s. Spektrum; 68. ISBN 978-80-7367-782-4.

OLSOVSKY, Jiti. Slovnik filozofickych pojmii soucasnosti. Grada, 2011. 333 s. ISBN 978-80-247-3613-6.

PORTER, Roy. D¢jiny mediciny: od staroveku po soucasnost. Prostor, 2015. 809 s. ISBN 978-80-7260-324-
4.

RICHTEREK, Lukas. Filozofické problémy prirodnich véd. PRF UP v Olomouci, 2008. 154 s. ISBN 978-80-
244-2009-7.

RUFFING, Reiner. Filozoficky depozitar. 50 nejdilezitéjsich filozofickych myslenek. Knizni klub, 2012. 231
s. ISBN 978-80-242-3527-1.

SCHON, Jaromir. Filozofie (nejen) pro gymndzia. Tribun EU, 2017. 173 s. ISBN 978-80-263-1165-2.
SOKOL, Jan. Mala filosofie clovéka a Slovnik filosofickych pojmii. VySehrad.

Poznamky:
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Nazev Skoly Stredni zdravotnicka Skola, §umperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kéd modulu Etika v oSetfovatelstvi EOS

Nazev modulu anglicky Ethics in nursing

Typ modulu povimng dopor. obdobi i.c;oénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 8/0/14 ECTS 1
Forma hodnoceni 7

Vyucujici Mgr. Anezka Gronychova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Uvadi do problematiky zdravotnické etiky a jejiho vztahu k jednani
tykaji zdravotni a oSetfovatelské péce o ¢loveéka od narozeni do smrti, dale etickymi problémy a dilematy.
Pomaha studentiim najit a formulovat vlastni etickéd vychodiska a schopnost je obh4jit.

Predpokladané vysledky:
Student:
e charakterizuje zakladni pojmy etiky,
popiSe vyvoj etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoj etiky ve zdravotnické profesi
charakterizuje etické spolecenské normy a etické kodexy v praci zdravotnika,
diskutuje o obsahu a uplatiiovani etickych kodext v praxi,
uvédomuje si jedine¢nost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,
diskutuje o zavaznych etickych jevech zdravotnické praxe (napt. kvalita zivota, eutanazie, ...), dokaze
k nim zaujmout vlastni postoj a umi je podloZzit argumenty,
e respektuje etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach.

Obsah predmétu
Etika — védni obor:
e zékladni pojmy, vyznam,
o ctika v oSetfovatelské praxi.
Etické kodexy a normy v praci sestry:
Evropska charta prav a svobod,
Umluva o lidskych pravech a biomedicing,
Helsinska deklarace,
mezinarodni pravidla pro chovani sestry z roku 1964,
etické normy v oSetfovatelském povolani,
e zékladni ukoly sestry /ICN 1973/,
e prava pacientll — obecné,
e specificka prava podle veku pacientt a specifickych oSetfovatelskych oblasti.
Aktualni etické problémy v oSetfovatelském povolani, napr.:
e thanatologie, prava umirajiciho a jeho rodiny, eutanazie,
e transplantologie a zakonna tiprava v CR,
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e asistovand reprodukce, interrupce, sterilizace,
e problematika obéti domaciho nasili, pravni Gprava platna v CR.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e diskuze,
e Kkonzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledkii studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

FISEROVA, Jaroslava. Etika v oSetiovatelstvi: pomocny ucebni text. Brno: Institut pro dal§i vzdélavéani
pracovnikl ve zdravotnictvi, 2003.

GOLDMANN, Radoslav, CICHA, Martina. Etika zdravotni a socidlni prdce. Olomouc: 2004. ISBN 80-244-
0907-0.

HASKOVCOVA, Helena. Ceské osetiovatelstvi 5 — Manudlek o etice. Brno: IDVZP, 2000. ISBN 80-7013-
310-4.

HASKOVCOVA, Helena. Lékarska etika. Praha: Galen, 1997. ISBN 80-85824-54-X.
HASKOVCOVA, Helena. Prdva pacientii. Havitov: Nakladatelstvi A. Krtilové, 1996. ISBN 80- 902163-0-7.

IVANOVA, Katefina. Etika pro pracovniky ve zdravotnictvi. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita,
Zdravotné¢ socialni fakulta, 2005. 94 s. ISBN 80-7368-069-6.

MUNZAROVA, Marta. Zdravotnicka etika od A do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1024-2.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Ochrana vetejného zdravi ovz

Nazev modulu anglicky Public health protection

Typ modulu povinng dopor. obdobi ééoél_rgk a
Rozsah modulu — p/c/nv 12/0/18 ECTS 2
Forma hodnoceni Z, KZ

Vyuéujici Mgr. Pavel Zeleny

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Vychdzi zcili Narodniho programu zdravi. Poskytuje stézejni
informace o0 hygiené a epidemiologii pfi ochran¢ a podpoie vetejného zdravi, o pfedchazeni vzniku, $ifeni
a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni a vysoce nakazlivych nemoci v€etné hromadné se vyskytujicich
onemocnénich spojenych s epidemii a pandemii, nemocech podminénych praci ajinych vyznamnych
poruchach zdravi.

Predpokladané vysledky:
Student:
e definuje aanalyzuje vyznam a ochranu vefejného zdravi, identifikuje rozdily mezi nespecifickou
a specifickou imunitou, charakterizuje aktivni a pasivni imunitu,
¢ edukuje pacienty/klienty a jejich rodinné piislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi.

Obsah predmétu:
e Imunitni systém, imunita a jeji poruchy a lécba.
e Zakladni imunologické techniky a vySetfeni imunitniho systému.
e Autoimunitni a alergické reakce u ¢lovéka.
e Ockovani — oCkovaci kalendat od narozeni do dospélosti, moZnosti ockovani v dospélosti.
e Imunitni reakce a chorobné stavy. Imunoterapie.
e Prevence infekénich a neinfekénich onemocnéni v CR dle legislativy.
e Vefejné zdravi a jeho ochrana, zdravotni vychova vetejnosti, legislativa.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
o diskuze,
e fizené samostudium,
e feSeni modelovych situaci, projekty.

Hodnoceni vysledkii studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.
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Doporucena literatura:
BARTUNKOVA, Jifina. Vysetfovaci metody v imunologii. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3533-7.

MAURITZOVA, Ilona. ed. Civilizaéni choroby a oSetfovatelstvi: sbornik z 6. védecké konference
s mezinarodni U€asti:12.5.2011.1. vyd. Praha: Vysoka $kola zdravotnick4 Praha, 2012. ISBN 978-80-904955-
1-7.

PODSTATOVA, Hana. Zéklady epidemiologie a hygieny. Praha: Galén, 1.vyd. 2009 ISBN 978-80-7262-
597-0.

Senk, Zden&k. Bezpe&nost a ochrana zdravi pii praci: prakticky a pfehledn& podle normy OHSAS. 2.,
aktualizované vydani Olomouc: ANAG, 2012. 311 s. Prace, mzdy, pojisténi. ISBN 978-80-7263-737-9.

VOTAVA, Miroslav. Lékarska mikrobiologie obecna. Neptun 2001, ISBN 8090289622.
VOTAVA, Miroslav. Lékatskd mikrobiologie specialni. Neptun 2003, ISBN 8090289665.
Legislativa:

METODICKY NAVOD - hygiena rukou pii poskytovani zdravotni pée. Véstnik MZ CR, ¢astka 5, zaii
2012.

ZAKON &.258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdéjsich piedpisi

VYHLASKA MZ CR ¢.306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky pfedchazeni vzniku a $ifeni infekénich
onemocnéni a hygienické podminky na provoz zdravotnickych zafizeni a Gistavt socialni péce.

VYHLASKA MZ CR ¢&. 355/2017, kterou se méni vyhlaska €.537/2006 Sb., o oc¢kovani proti infekénim
nemocem, ve znéni pozd¢jsich zdkond.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Obecna a vyvojova psychologie OVvP

Nazev modulu anglicky General and developmental psychology

Typ modulu povinng Dopor. obdobi ; ;ggﬁi ~ Iig
Rozsah modulu — p/c/nv 14/10/30 ECTS 4
Forma hodnoceni ZK

Vyuéujici Mgr. Daniela Nikodémova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Jeho cilem je orientovat studenty v psychologické
terminologii (obecné a vyvojové psychologii) v normé i patopsychologii, psychologii osobnosti a rozsifit
dovednosti adekvatni deskripce psychickych jevl. Podava informace o ontogenezi vyvoje psychiky a vyvoji
psychosocialnich potieb jedince od narozeni aZz do smrti, které smétuje ke kvalitn€j$imu pochopeni chovani
nemocného, k pochopeni jeho potieb i problémil, které nemoc piinasi jemu ijeho roding. Resi problematiku
psychologie nemocnych jedinct vSech vékovych skupin. Dalsi funkce daného predmétu je orientujici, rozsitujici
a vytvarejici hlavni zéklad pro pochopeni dalSich psychologickych predméti.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e chape vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické pracovniky,
e umi vysvétlit, jak se d€li psychologicke discipliny,
e chape vyznam vyvojové psychologie ve vztahu k sobé samotnému a zdravotnické profesi,
e je schopen objasnit Zivotni cyklus ¢loveka, jeho faze a zmény,
e umi charakterizovat jednotlivd vyvojovd obdobi a zvlaStnosti osobnosti, vyvodit zavéry pro
oSetfovatelskou praxi,
e identifikuje potfeby nemocného jedince - dospélého 1 ditéte,
e chape chovani nemocného jedince - dospé€lého 1 ditéte,
e uvédomuje si dopad nemoci na rodinu jedince - dospélého i ditéte, véetné vlivu na fungovani rodiny,
e ma pichled o jednotlivych psychologickych metodach a umi je vyuzivat v praxi,
e dokaZe vysvétlit biologickou a socialni podminénost psychiky,
e dokaze definovat psychické procesy a urcit jejich charakteristiky,
e dokéze rozlisit strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti,
e dokaze vyuzit motiva¢nich zdroju k rozvoji osobnosti,
e umi poskytnout informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti,
e dokaze rozlisit jednotlivé druhy temperamentu, vyuzit jejich kladd,
e chape vyznam duSevniho zdravi a duSevni hygieny.
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Obsah predmétu:
e psychologie jako véda — pfedmét a odvétvi psychologie obecné a vyvojové, vztah k jinym védnim
disciplinam, vyuZiti psychologie v praxi,
e biologicka a sociokulturni determinace psychiky,
e psychické procesy,
e psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace,
e struktura a vlastnosti osobnosti,
e motivacni vlastnosti osobnosti,
e temperamentove a citové vlastnosti osobnosti,
e charakterové-volni vlastnosti osobnosti,
o faktory zkreslujici poznévani a posuzovani osobnosti,
e sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti,
e osobnost zdravotnického pracovnika,
e normalita a dusevni zdravi, dusevni hygiena,
e asertivita,
e Zivotni cyklus ¢loveéka, vyvojové faze a predély v Zivoté Cloveka,
e prenatalni obdobi a novorozenecké obdobi,
e kojenecké obdobi,
e Dbatoleci obdobi,
e vyvoj hry v Zivoté ditéte,
e predskolni vk,
e skolni vk, puberta,
e obdobi adolescence,
e dospélost,
e Stari,
e frustrace a deprivace v jednotlivych obdobich.

Doporucené postupy vyuky:
e piednaska,
e cviceni, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium,
e simulace hranim roli.

Hodnoceni vysledkii studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
BLATNY, Marek a kol. Psychologie osobnosti: hlavni témata, soucasné pristupy. Vydani 1. Praha: Grada,
2010. 301 s. Psyché. ISBN 978-80-247-3434-7.

KOZAKOVA, Radka. Zdklady obecné a vyvojové psychologie pro studenty nelékarskych zdravotnickych
oborii. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. 106 s. Skripta. ISBN 978-80-244-4259-
4,

NAKONECNY, Milan. Obecnd psychologie. Praha: Stanislav Juhatidk - Triton, 2015. 662 stran. ISBN 978-
80-7387-929-7.

NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti. Vydani 2., rozsitené a ptepracované Praha: Academia, 2009.
620 s. ISBN 978-80-200-1680-5.

NOVAK, Tomas. Asertivita (nejen) na pracovisti: jak si vazit saém sebe nenechat se vyuzivat. 1. vydani Brno:
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BizBooks, 2012. 159 s. ISBN 978-80-265-0020-9.

NOVAK, Tomas, CAPPONI, Véra. Asertivné do Zivota. 3., aktualizované a doplnéné vydani Praha: Grada,
2012. 164 s. Psychologie pro kazdého. ISBN 978-80-247-3869-7.

PACHER, Petr. Obecna psychologie. Praha: University of Applied Management, 2017.
232 stran. ISBN 978-80-88186-08-3.

POTTS, Conrad, POTTS, Suzanne. Asertivita-umeéni byt silny v kazdé situaci. Praha: Grada. 2014. 208 s.
ISBN 978-80-247-5197-9.

KLIMENT, Pavel. Psychologie osobnosti pro andragogy: studijni text pro kombinované studium. 1. vydani
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. 75 s. Studijni opory. ISBN 978-80-244-3584-8.

VAGNEROVA, Marie. Obecnd psychologie: dilci aspekty lidské psychiky a jejich orgdnovy zdklad. Vydani
prvni. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2016. 413 stran. ISBN 978-80-246-3268-1.

VAGNEROVA, Marie. Psychologie osobnosti. Vydani 1. Praha: Karolinum, 2010. 467 s. ISBN 978-80-246-
1832-6.

VRUBLOVA, Yvetta. Kapitoly z psychologie a komunikace ve zdravotnictvi. 1. vydani Ostrava: VSB -
Technicka univerzita Ostrava, 2006. 60 s. ISBN 80-248-1132-4.

KIEDRONOVA, Eva. Rozvijej se, détitko: moderni poznatky o vyznamu spravné stimulace kojence
v souladu s jeho psychomotorickou vyspélosti. Praha: Grada, 2010. St'astné dité. ISBN 978-80-247-3744-7.

KOZAKOVA, Radka. Zdklady obecné a vyvojové psychologie pro studenty nelékaiskych zdravotnickych
oborii. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. Skripta.
ISBN 978-80-244-4259-4.

NOVAK, Tomas. Asertivita (nejen) na pracovisti: jak si vazit sam sebe a nenechat se vyuzivat. Brmo:
BizBooks, 2012. ISBN 978-80-265-0020-9.

NOVAK, Tomas, CAPPONI, Véra. Asertivné do Zivota. 3., aktualizované a doplnéné vydani Praha: Grada,
2012. Psychologie pro kazdého. ISBN 978-80-247-3869-7.

NOVOTNA, Lenka, HRICHOVA, Miloslava, MINHOVA, Jana. Vyvojova psychologie.
4. vydani Plzen: ZapadoCeska univerzita v Plzni, 2012, 82 s. ISBN 978-80-261-0115-4.

RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti: obor v pohybu. 6. revidované a doplnéné vydani Praha: Grada, 2010.
Psyché. ISBN 978-80-247-3133-9.

SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka. Prehled vyvojové psychologie. 3. upravené vydani Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2010. Studijni texty. ISBN 978-80-244-2433-0.

VAGNEROVA, Marie. Vyvoj détské kresby a jeji diagnostické vyuziti. Praha: Raabe, 2017, 220 s. ISBN 978-
80-247-3133-9.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vydani 2., rozsifené a prepracované.
Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

ZACHAROVA, Eva. Zdiklady vyvojové psychologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2012, 97s. ISBN 978-80-
247-4062-1.

Poznamky: obsahem cviceni jsou zejména vychovna zaméstnavani déti vSech vékovych kategorii ve zdravi
I nemoci.
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Nazev Skoly Stredni zdravotnicka Skola, gumperk, Kladska 2
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra
Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani kombinovana
Nazev a koéd modulu Zdravotnicka psychologie ZPS
Nazev modulu anglicky Medical psychology
2. ro¢nik — LO
Typ modulu dopor. obdobi | 3. — 4. ro¢nik —
povinny Z0, LO
Rozsah modulu — p/c/nv 10/8/22 ECTS 3
Forma hodnoceni Z, KZ, ZK
Vyucujici Mgr. Miroslava Sopikova

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek anavazuje na poznatky z obecné a vyvojové
psychologie. Podrobné se zamétuje na poznatky, které se vztahuji k psychologii zdravi, klinické psychologii,
k aplikaci psychologickych poznatkli ve zdravotnictvi a psychologické péci o nemocného. Stresovy
management postihuje zvladani psychické zatéze astresu U pomadhajicich profesi, problematiku
psychosocialni pomoci, posttraumatickou stresovou reakci a psychologickou prvni pomoc pii katastrofach
a nestéstich.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e 7zna faktory ovlivilujici psychiku a jednani nemocného, dokaze identifikovat zmény v jeho chovani,
e chape a umi objasnit podstatu psychosomatickych onemocnéni,
e fesi vhodnym zplisobem riizné profesni situace s vyuzitim poznatkl a dil¢ich dovednosti z osobnostni,
vyvojove a zdravotnické psychologie,
e je schopen ovliviiovat svoje chovani a prozivani, zna metody vyrovnavani se se zatézovymi situacemi,
e 7zn4 zvlastnosti pfistupu k pacientim/klientim na jednotlivych oddélenich, umi je vhodné aplikovat,
e dokaze vyuzit motivaénich zdroji k rozvoji osobnosti.

Obsah predmétu:
e psychologické problematika nemoci,
e subjektivni prozivani nemoci,
e faze prozivani nemoci v Case,
e pomér nemocného k nemoci,
e kategorie nemocnych z psychologického hlediska,
e psychologicka problematika ¢ekarny, ordinace,
e psychologicka problematika hospitalizace,
e neurotizace, deprivace, deprivacni syndrom,
e psychologicka problematika navstev,
e psychologicka problematika domaci péce,
e problematika iatropatogenie, sorrorigenie,
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e psychosomatické a somatopsychické vztahy,

e psychoterapie Vv praci sestry, produktivni a neproduktivni chovani sestry,

e syndrom vyhofeni, posttraumaticka stresovd porucha, psychologickd prvni  pomoc,
pfi katastrofach a nestéstich,

e psychologicka problematika bolesti, izkosti, strachu,

e psychologicka problematika pfedoperacnich a pooperacnich stavi,

e psychologicka problematika onkologicky nemocnych,

e zdravotnik jako klient,

e psychologie jedinct s handicapem,

e svépomocné skupiny a jejich vyznam v komplexni péci o pacienty/klienty.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviCeni, seminaie, diskuze,
e Kkonzultace, fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BERAN, Jifi a kol. Lékarska psychologie v praxi. Vydani. 1. Praha: Grada, 2010. 140 s. Psyché. ISBN 978-
80-247-1125-6.

DANZER, Gerhard. Psychosomatika — celostny pohled na zdravi téla i duse. Vydani 2. Praha: Portal, 2010.
244 s. Spektrum; 21. ISBN 978-80-7367-718-3.

HLINOVSKA, Jana et al. Interaktivni procesy v oSetiovatelstvi a porodni asistenci. Praha [i.e. Plzefi]:
Maurea, 2012. 168 s. ISBN 978-80-904955-3-1.

HONZAK, Radkin. Psychosomatickd prvouka. Praha: Vysehrad. 2017. ISBN 978-80-7429-934-6.

HONZAK, Radkin. Jak Zit a vyhnout se syndromu vyhoreni. 3. vydani. V Praze: VySehrad, 2018. 215 stran.
ISBN 978-80-7601-004-8.

HUMPL, Lukas, PROKOP, Jiii, TOBIASOVA, Alena. Prvni psychickd pomoc ve zdravotnictvi. Vydani 1.
Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatiskych zdravotnickych obort, 2013. 134 s. ISBN 978-80-
7013-562-4.

IRMIS, Felix. Stres mezi lékaiem, pacientem a zdravou osobou: priklady, pFiciny, psychosomatika, etika. 1.
vydani. Praha: Galén, ©2014. 139 s. ISBN 978-80-7492-130-8.

JANACKOVA, Laura. Zdklady zdravotnické psychologie. Praha: Triton, 2008. 99 s. ISBN 978-80-7387-179-
6.

MULLEROVA, Lenka. Zdravotnicka psychologie: Predmét OSetiovatelstvi. Vydani 1. Usti nad Labem:
Univerzita J. E. Purkyné&, Ustav zdravotnickych studii, 2007. 117 s. ISBN 978-80-7044-889-2.

PONESICKY, Jan. Psychosomatika pro lékaie, psychoterapeuty i laiky: souvislosti mezi zvldddanim Zivotnich
problémii, telesnym zdravim a nemoci. 2., doplnéné vydani. Praha: Triton, 2014. 167 s. ISBN 978-80-7387-
804-7.

PRASKO, Jan. Psychické problémy u somaticky nemocnych a ziklady lékaiské psychologie. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. Uéebnice. ISBN 978-80-244-2365-4.

PTACEK, Radek a kol. Lékar a pacient v moderni mediciné: etické, pravni, psychologické a klinické aspekty.
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Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN: 978-80-247-5788-9.

RAUDENSKA, Jaroslava, JAVURKOVA, Alena. Lékarskd psychologie ve zdravotnictvi. Vydani 1. Praha:
Grada, 2011. 304 stran. Psyché. ISBN 978-80-247-2223-8.

VEVODOVA, Sarka. Ziklady zdravotnické psychologie. 1. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2014. 62 stran. Studijni opora. ISBN 978-80-244-4084-2.

ZACHAROVA, Eva. Zdravotnickd psychologie: teorie a praktickd cviceni. 2., aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. 264 stran. Sestra.
ISBN 978-80-271-0155-9.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Zaklady pedagogiky a edukace ve zdravotnictvi | ZPE

Nazev modulu anglicky Basics of pedagogy and education in healthcare

Typ modulu povinng dopor. obdobi i.éoénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 6/6/22 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyuéujici Mgr. Eva Cmakalova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Uvadi studenty do problematiky vychovy
a vzdélavani, na kterém se budou po studiu ve specifickych podminkach své praxe podilet (pii edukaci
pacientl a jejich blizkych, ve zdravotni vychové obyvatel, pti pfipravé vzdélavacich akci, v rdmci vzdélavani
zdravotnickych pracovniki apod.). Hlavnim cilem pfedmétu je, aby studenti porozuméli pedagogickym
jevim a procesiim v oSetfovatelské praxi a aby umeéli pacienty a jejich blizké G¢inn€ edukovat a dovedli na né
vychovné pusobit, ato Srespektovanim jejich vyvojovych i individudlnich zvlastnosti, véetné edukace
Vv kontextu sociokulturnich charakteristik.

Predpokladané vysledky:
Student:
e dokaze popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moznosti jejiho vyuziti v oblasti
zdravotni péce,
e umi charakterizovat vychovné prostredky, metody, styly,
e dokaze pouzivat metody a techniky edukace v praxi,
e umi zpracovat edukaéni program pro konkrétniho pacienta/klienta,
e spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit,
o reflektuje socialni souvislosti nemoci a socialné-patologicka specifika klientli/pacient.

Obsah predmétu:

e Pedagogika jako véda.

e Predmét pedagogiky, discipliny, vztah kjinym védam, zakladni pedagogické pojmy, vychovné
prostiedky, metody, styly.

e Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace, zdravotnicky pracovnik v roli edukatora, formy,
metody, techniky edukace.

e Tvorba eduka¢niho programu, principy, zdsady, organiza¢ni formy vyuky, vyukové metody,
hodnoceni.

e Edukacni vystupy a jejich konkrétni rozbor.

e Eduka¢ni intervence v oSetfovatelskych planech aplany edukacnich intervenci jako soucast
oSetfovatelské dokumentace.

e Edukac¢ni program klienta — konkrétni aplikace.

e Vyznam prozitkové pedagogiky a jeji vyhody a nevyhody.
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Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cvicCeni, seminare, diskuze,
e projektova vyuka — tvorba eduka¢niho materialu, programu,
e fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Vydani 1. Praha: Grada, 2015.
604 stran, 16 necislovanych stran obrazovych ptiloh. Pedagogika.
ISBN 978-80-247-3450-7.

DORKOVA, Zlatica. Pedagogika v o3etfovatelstvi - tradice, sou¢asnost a perspektivy: sbornik

z konference [CD-ROM]. Vydani 1. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢, Fakulta humanitnich studii. 2010.
Pozadavky na systém: Adobe AcrobatReader.

ISBN 978-80-7318-995-2.

JURENIKOVA, Petra. Zasady edukace v osetiovatelské praxi. 1. vydani. Praha: Grada, 2010. 77 s. Sestra.
ISBN 978-80-247-2171-2.

Kopftiva, Karel. Lidsky vztah jako soucast profese. 4. vydani. Praha: Portal, 2000.
ISBN 80-7178-429-X.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Edukace v o3etfovatelstvi: respekt a ucta k lidské dastojnosti. Prvé vydanie.
Trencianska univerzita Alexandra Dubceka, Fakulta zdravotnictva, 2015.
198 stran. ISBN 978-80-7454-513-9.

Prticha, Jan. Moderni pedagogika. Véda o edukacnich procesech. Praha: Portal, 1997. ISBN 80-7178-170-3.

Silberman, Mel. 101 metod pro aktivni vycvik a vyu€ovani. Praha: Portal, 1997.
ISBN 80-7178-124-X.

Svérakova, Marcela. Edukaéni ¢innost sestry: tvod do problematiky. 1. vydani Praha: Galén, ©2012. 63 s.
ISBN 978-80-7262-845-2.

SULISTOVA, Radka, TRESLOVA, Marie. Pedagogika a eduka¢ni ¢innost v osetfovatelské pééi pro sestry
a porodni asistentky. 1. vydani. Ceské Budé&jovice: JihoCeska univerzita, 2012. 191 s. ISBN 978-80-7394-
246-5.

ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice: tradiéni a inovativni metody, transmisivni
a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vydani 1. Praha: Grada, 2012. 155 s.
Pedagogika. ISBN 978-80-247-4100-0.

Poznamky:

Obsahem cviceni jsou zejména:
e tvorba eduka¢niho programu pro klienta/pacienta,
e vychovné prostfedky a metody.
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Zdravotnické pravo ZDP

Nazev modulu anglicky Medical law

Typ modulu povinng dopor. obdobi ;'c;Oénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 6/4/20 ECTS 2
Forma hodnoceni KZ

Vyuéujici Mgr. Karolina Pavlova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentim zakladni informace o pravnim
systému v Ceské republice, zakladech prava ob&anského, pracovniho, rodinného, trestniho, apod. Dale
seznamuje s platnymi pravnimi ptedpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotnich a socialnich sluzeb,
pravni odpovédnost pfi vykonu povolani, prava a povinnosti zdravotnickych pracovnikil, pacientli a organt
statni spravy. Vyuziva ptikladi z praxe a judikatt.

Predpokladané vysledky:
Student:
e zna pravni Upravu tykajici se poskytovani zdravotni a socialni péce,
e zna prava klientt/pacientti a umi je aplikovat v praxi,
e umi vysvétlit ucel zdravotniho pojisténi, objasnit prava a povinnosti pojisténcu,
e 7na zajisténi poskytovani zdravotni péce cizincim,
e umi aplikovat pravo na ochranu osobnosti na situace z oSetfovatelské praxe,
e umi objasnit, jak je feSeno socialni zajiSténi obcanli v pfipadé nemoci
¢ nebo dlouhodobg tizivé situace.

Obsah predmétu:
Obecné pravo
e Uvod do pravni problematiky, zikladni pravni pojmy.
e Historie a vyvoj prava, pravni systémy, systém prava v CR, Pravni ¥ad CR, prameny prava.
e Hierarchie pravnich piedpist — Mezinarodni tmluvy a jejich geneze, platné legislativa v CR, Ustava
CR.
Vybrané kapitoly prava
e Trestni pravo — trestni pravo hmotné a procesni, postup, druhy trestt.
e Pracovni pravo — pracovné pravni vztahy, zvlaStni pracovni podminky nékterych zaméstnanci.
e Rodinné pravo —rozvod manzelstvi, NRP.

Zdravotnické a socialni pravo.
o Legislativa vztahujici se k poskytovani zdravotni péée a socialniho zabezpeceni v CR.
e Pravni aprava poskytovani zdravotni péce, organizace poskytovani zdravotni péce, poskytovani
zdravotni péce ve statnim a soukromém sektoru.
e Pravni odpovédnost pracovnikll ve zdravotnictvi — ob¢anskopravni, pracovnépravni, trestnépravni,
spravné — pravni, prava pacienti, etické aspekty poskytovani zdravotni péce versus pravni Gprava.
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e Vybrané kapitoly zdravotnického prava — postup lege artis/non lege artis, informovany souhlas
s poskytovanim péce, odmitnuti péce, povinna mlcenlivost, pouceni pacienta, odpovédnost za Skodu,
poskytovani prvni pomoci, problematika eutanazie aj.

e Socialni politika CR, socialni poji§téni, poskytovani socialniho zabezpedeni a socidlnich sluZeb.

e Systém zdravotniho pojisténi, zdravotnich pojistoven, vykazovani zdravotni péce a jeji thrada,
financovani zdravotni péce cizinct.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e seminafe,
e konzultace, fizené samostudium,
e prace s informacnimi zdroji.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

GERLOCH, Ales. Teorie prava. 7. aktualizované vydani. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk,
s.r.o., 2017. 335 stran. Pravnické ucebnice. ISBN 978-80-7380-652-1.

CISAROVA, Dagmar, SOVOVA, Olga. Trestni pravo a zdravotnictvi. 2. Upr. a rozsit. vyd. Praha: Orac,
2004, studijni texty. ISBN isbn 80-86199-75-4.

MACH, Jan, HORAKOVA, Marie. Zdravotnici, prdvo a praxe. Prvni vydani. Praha: Galén, [2018], ©2018.
183 stran. ISBN 978-80-7492-371-5.

MALIR, Jan, DOLEZAL, Tomas. Evropskd timluva o Ochrané lidskych prav a zakladnich svobod
a zdravotnictvi: soucasny stav a perspektivy. Vydani prvni. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 209 stran. Pravni
monografie. ISBN 978-80-7552-224-5.

PRUDIL, Lukas. Prdvo pro zdravotnické pracovniky. 2., doplnéné a upravené vydani. Praha: Wolters Kluwer,
2017. 155 stran. Pravo prakticky. ISBN 978-80-7552-507-9.

SKOPALOVA, Jitka. Vybrané kapitoly ze zdravotnické etiky. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého
vV Olomouci, 2014. 60 s. Studijni opora. ISBN 978-80-244-4083-5.

SULCOVA, Margareéta. Verejné zdravotnictvi: ucebni texty pro zdravotnické obory. Vydani druh¢
ptepracované. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta
zdravotnickych studii, 2018. 79 stran. ISBN 978-80-7561-115-4.

TESINOVA, Jolana, DOLEZAL, Tomas, POLICAR, Radek. Medicinské prdavo. 2. vydani. V Praze: C. Beck,
2019. xxxiii, 460 stran. ISBN 978-80-7179-318-2.

VORISEK, Vladimir a kol. Zdkon o organizaci a provadéni socidlniho zabezpeceni. Praha: Wolters Kluwer,
2018. xxxii, 545 stran. Prakticky komentat. ISBN 978-80-7552-611-3.

VYSOKAJOVA, Margerita. Pracovni prdvo. Vydani prvni. Praha: Vysoka $kola finanéni a spravni, a.s.,
2018. 109 stran. Educopress. ISBN 978-80-7408-158-3.

KREJCIKOVA, Helena. Ukoncovdni lé¢by pacienta a trestni odpovédnost lékare. Praha: Galén, 2014.
Theatrum medico-iuridicum. ISBN isbn 978-80-7492-167-4.

Poznamky:
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Nazev Skoly Stredni zdravotnicka Skola, §umperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Zdravotni gramotnost ZGR

Nazev modulu anglicky Health literacy

Typ modulu povimng dopor. obdobi ;’5Oénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 6/4/20 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyucujici Mgr. Pavel Zeleny

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek s diirazem na nejnovéjsi védecky ovérené poznatky
tykajici se zdravotni gramotnosti ve vztahu k podpotfe zdravi. Poskytuje studentim uceleny piehled
0 standardnim rozsahu zdravotni gramotnosti populace. Soustfed’'uje se na ziskani znalosti o efektivnich
edukacnich a intervennich strategiich zdravotni gramotnosti. Umoziiuje jim osvojeni si kompetenci pro
provadéni edukaci u 0sob vsech vékovych a socidlnich skupin v oblasti zivotniho stylu, redukce nevhodnych
navykil, péce o (domaci) prostiedi, prevence nemoci, oSetfovatelské péce a bezpe¢ného chovani. Uvadi do
problematiky agrese, zneuzivani, péce o osoby se specifickymi potfebami.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e definuje zdravi a charakterizuje determinanty a faktory ovliviiujici zdravi,
e uvede formy a prostiedky upeviiovani zdravi a ptedchazeni nemocem vhodné pro rizné typy klientl
(v€etné zdravotnickych pracovniki),
e Vvyjmenuje a objasni rizikové faktory poskozovani zdravi, orientuje se v problematice riznych druht
zavislosti,
e dokaZe poskytnout adekvatni informace pii zjiSténych rizicich apfi pfimém ohroZeni zdravi
jednotlivet, rodin a komunit,
e definuje pojem primarni, sekundarni a terciarni prevence,
e popiSe moZnosti prevence nozokomidlnich nakaz,
e realizuje a zpracuje samostatné nebo v tymu projektovou, prizkumnou praci na téma zdravy zivotni
styl, posoudi a vyhodnoti informace.

Obsah predmétu:
Zdravi a jeho determinanty, pohled na zdravi a nemoc:
e pojeti zdravi a nemoci, definice zdravi, nemoc, definice nemoci, kvalita zivota,
e determinanty a faktory zdravi jedince a populace.
Zdravotni programy a zdravotni politika, zdravotni gramotnost
e zdravotni programy a zdravotni politika, programy podpory zdravi,
e priority evropské zdravotni politiky, zdravotni systémy, rozvoj zdravotnich systému v Evropé¢,
e vznik azakladni vymezeni zdravotni gramotnosti, modely zdravotni gramotnosti, zdravotni
gramotnost v evropském kontextu,
e zdravotni gramotnost a jeji role v péci o zdravi,
e zdravotni gramotnost pro vSechny.
Metody zdravotni gramotnosti
e zdravotni vychova,
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e typy zdravotni vychovy,
e cedukacni ¢innost.
Péce o zdravi, zakladni metody péce o zdravi, zasady pro udrzeni zdravi a jejich aplikace
v kazdodennim Zivoté
e zdravotnictvi jako systém, zdravotni péce,
e podpora zdravi, péce o zdravi, zivotni styl — vyziva, pohybova aktivita, prace, odpocinek, osobni
hygiena péce o vzhled, spanek, cesty k emocnimu zakotveni, denni rezim, psychohygiena, péce
0 prostiedi, pracovni prostiedi,
e prevence nemoci, bezpecné chovani,
e ochrana a podpora veiejného zdravi,
e individualni a spolecenské podminky zdravého zplisobu Zivota; odpoveédnost za vlastni zdravi,
e oblasti zdravého zptlisobu Zivota v jednotlivych obdobich, vychova ke zdravému zptsobu zivota, péce
0 osoby se specifickymi potfebami.
Poskozovani vlastniho zdravi
e rizikové faktory, zavislosti,
e problematika stresu, agrese,
e problematika zneuzivani.

Doporucené postupy vyuky:
prednasky,

cviCeni, seminare, diskuze,
skupinova prace,

konzultace, fizené samostudium,
projektové vyucovani.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HOLCIK, Jan. Systém péce o zdravi a zdravotni gramotnost: k teoretickym zdkladiim cesty ke zdravi. 1.
vydani Brno: Masarykova univerzita. 2010. 293 s. ISBN 978-80-210-5239-0.

JANOVSKA, Katefina et al. Zdravotni gramotnost déti, mladych dospélych, dospélych, seniorii. 1. vydani.
Praha: Nérodni sit’ podpory zdravi, 2016. 4 svazky (14; 18; 18; 18 stran). ISBN 978-80-270-1271-8.

KALMAN, Michal, VASICKOVA, Jana, CSEMY, Ladislav. Zdravi a Zivotni styl déti a $koldkii. 1. vydani
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. 172 s. ISBN 978-80-244-3409-4.

KOPECKY, Miroslav et al. Uvod do vychovy ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. 1. vydani Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. 80 s. Studijni opora. ISBN 978-80-244-3369-1.

KOPECKY, Miroslav, KIKALOVA, Katetina, TOMANOVA, Jitka. Antropologicko-psychologicko-socidlni
aspekty podpory zdravi a vychovy ke zdravi. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013.
517 s. Sbornik. ISBN 978-80-244-3472-8.

MARKOVA, Marie. Determinanty zdravi. Vydani 1. Brno: Néarodni centrum osetiovatelstvi a nelékaiskych
zdravotnickych obord, 2012. 54 s. ISBN 978-80-7013-545-7.

RUZICKOVA, Dora. Uzitecnd zdravotni témata ve §kolstvi. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2012. 166 s. Pedagogika v praxi. Sborniky. ISBN 978-80-244-3176-5.

SVERAKOVA, Marcela. Edukacni cinnost sestry: 1vod do problematiky. 1. vydani Praha: Galén, ©2012. 63
s. ISBN 978-80-7262-845-2.

SULISTOVA, Radka, TRESLOVA, Marie. Pedagogika a edukacni cinnost v oSetiovatelské péci pro sestry
a porodni asistentky. 1. vydani Ceské Budéjovice: JihoCeska univerzita, 2012. 191 s. ISBN 978-80-7394-246-
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5.
TOMBAK, Michail. Cesta ke zdravi. Vydani 1. Vendryné: Beskydy, 2013. 215 s. ISBN 978-80-87431-20-7.

WASSERBAUER, Stanislav. Zdravotni nauky. Ttebi¢: Amaprint-Kerndl, 2012. 106 s. ISBN 978-80-87710-
12-8.

ZVIROTSKY, Michal. Uvod do zdravotni gramotnosti pro pedagogy: ucebni text pro studenty
pedagogickych obori. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2009. 80 s. ISBN 978-80-
7290-431-0.

Poznamky:
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Nazev Skoly Stiedni zdravotnicka skola, Sumperk, Kladské 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kéd modulu Zaklady zdravotnického managementu ZZM

Nézev modulu anglicky Basics of medical management

Typ modulu povimng dopor. obdobi ;Or,oél_rgk B
Rozsah modulu — p/c/nv 6/4/20 ECTS 2
Forma hodnoceni Z, ZK

Vyuéujici Mgr. et Ing. Renata Vaverkova

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zékladnimi principy fungovani
zdravotnickych zafizeni vCetné fizeni finan¢nich, materidlnich a lidskych zdroji, vytvafenim strategii fizeni
kvality v systémech zdravotni a socialni péce. Aplikuje teoreticka vychodiska managementu a personalniho
fizeni do fizeni a vedeni oSetfovatelské péce a oSetfovatelského persondlu. Studenti se seznami s teorii fizeni
kvality, metodikami vypracovani standardi osetfovatelské péce a metodami auditni ¢innosti.
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Predpokladané vysledky:
Student:
e vysvétli zakladni pojmy zdravotnického managementu,
e vymezi ulohu managementu jako nastroje fizeni a moznosti jeho uplatnéni v oSetiovatelské péci,
e definuje role a funkce manazera ve zdravotnictvi a predpoklady pro vykon této funkce,
e vysvétli a popiSe zakladni funkce fizeni - planovani, organizovani, vedeni a kontrolu,
e popise program fizeni rizik, jejich vyhodnocovanim a prevenci,
e vysvétli management zmény, roli manazera pfi prosazovani a zavadéni zmeén, nastroje, jak motivovat
podtizené,
e popise zakladni techniky prace s Casem manaZzera,
e vyjmenuje zakladni funkce personalniho managementu ve zdravotnictvi,
e definuje zadkladni nastroje fizeni kvality zdravotni péce obecné ase zaméienim na legislativni
prostiedi Ceské republiky.

Obsah predmétu:
e management, vyznam a uplatnéni v oSetrovatelstvi,
e koncepcni ramec managementu,
e osobni management, osobnost manazera, prace manazera 1., 2. a 3. irovng¢,
e management ¢asu,
e management lidskych zdroji, marketing, management konfliktu,
e personalni management,
¢ management organizacni jednotky, standardy, auditni ¢innost,
e informacni systémy a komunikace v managementu oSetfovatelstvi,
e management zmen,
e krizovy management.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e seminafe, cviceni, diskuze,
e konzultace,
e feSeni modelovych situaci, projekty,
e fizené samostudium.

Hodnoceni vysledkii studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.

Doporucena literatura:

PRUDIL, Lukas. Vybrané kapitoly prava pro zdravotnicky management. Olomouc: UP, 2006. ISBN 80-244-
1304-3.

BEDNARIK, Milan. Kvalita pé&e ve zdravotnictvi. Praha: Ustav prava a pravni védy, 2018. Pravo
a management. ISBN 978-80-87974-14-8.

BLAZEK, Ladislav. Management: organizovani, rozhodovéni, ovliviiovani. 2., rozsifené vydani. Praha:
Grada, 2014. Expert (Grada). ISBN 978-80-247-4429-2.

HEKELOVA, Zuzana. Manazerské znalosti a dovednosti pro sestry. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-4032-4.
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PLEVOVA, Ilona. Management v osetiovatelstvi. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN978-80-247-
3871-0.

SKRLA, Petr, SKRLOVA, Magda. Rizeni rizik ve zdravotnickych zafizenich. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-
80-247-2616-8.

ZITKOVA, Marie, POKORNA, Andrea, MICUDOVA, Erna. Vedeni novych pracovnikii v osetfovatelské
praxi: pro stani¢ni a vrchni sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5094-1.

ZLAMAL, Jaroslav, VOMACKA, Jaroslav, MIKSOVA, Zdetika et al. Zéklady managementu pro posluchace
zdravotnickych obort. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, Fakulta zdravotnickych véd, 2014. ISBN
978-80-7402-157-2.

ZDARA, Jaroslav. Management ve zdravotnictvi I.: uéebni text pro vysokoskolskou vyuku. V Brng:
Univerzita obrany, 2018. ISBN 978-80-7231-369-3.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Zaklady sociologie ZS0

Nazev modulu anglicky Basics of sociology

Typ modulu povinng dopor. obdobi ;.C;oénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 8/0/18 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyuéujici Mgr. Miroslava Sopikova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Objasnuje zékladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum. Vede ke
komplexnimu a vSestrannému nazirani na jevy a procesy ve spolecnosti ve vztahu k oSetfovatelstvi, vcetné
genderové rovnosti. Studenti se seznami se zakladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi
perspektivami zdravi a nemoci ajejich analyzou, s metodami a technikami sociologického vyzkumu
a moznostmi jejich vyuziti pii studiu aV profesni praxi. Ziskaji poznatky o socidlnich vztazich v roding
a profesni skupiné. Soucasti pfedmétu je problematika socidlnich mensin, tj. celého spektra sexudlnich a
genderovych identit (problematika LGBT + a témata tykajici se trans™ a intersex pacientil), jejich specifity
s respektem k jejich sexudlni orientaci nebo genderové identité, véetné problematiky AIDS a HIV. Dale se
zaméfuje na socialni aspekty zdravotnické cinnosti v praci s bezdomovci a skupinou osob socidlné
vylou¢enych nebo ohrozenych socidlnim vyloucenim. Studenti se sezndmi s problematikou prevence vyskytu
rizikovych faktorli, protoZe prostfedi socidlniho vylouceni realné souvisi s vys$§i mirou rizikového chovani
spojeného s konzumaci zdravi Skodlivych latek, tj. tabaku, alkoholu, drog ¢i nevhodné stravy zpusobujici
obezitu. Déle se seznami s problematikou nasili vcetné jeho specifik (v€etn€ obéti domdaciho nasili,
sexualniho nasili nebo genderové podminéného nasili u déti, dospélych osob i senioril) a seznami se
s nacvikem adekvatnich reakci a postupl. Pfedmét se dotkne oblasti socidlné¢ pravni ochrany a dalSich
systémtl péce o ohrozené déti a rodiny, pfimé i1 nepfimé diskriminace znevyhodnénych déti a komunikace
S nimi, zminéna je oblast Sikany, Spatného zachazeni a mucenti.

Predpokladané vysledky:
Student:
e chape predmét socialni psychologie, vztah k jinym védam a vyznam pro praci vSeobecné sestry,
e umi vysvétlit proces socializace, formy socialniho uceni, socialni postaveni jedince, jeho roli, pozici,
status, umi vysvétlit pti¢iny a disledky netspésné socializace a deprivace,
e zna vyznam socialnich skupin a orientuje se v procesech a vztazich, které ve skupinach probihaji, umi
identifikovat vztahy mezi ¢leny skupiny,
e umi vysvétlit pficiny a mozné disledky narocnych Zivotnich situaci a uvést rtizné zptsoby jejich
feseni,
e dovede pouzivat metody a techniky sociologického vyzkumu v praxi a umi interpretovat jeho
vysledky,
e rozumi struktufe spolec¢nosti a je schopen objasnit vybrané socialni jevy a procesy.
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Obsah predmétu
e Sociologie jako pfedmét a vztah k ostatnim disciplindm, vyznam pro praxi sestry.
e Socializace jedince — obsah, formy, etapy socializace, socializa¢ni ¢initelé, netispéSna socializace
jedince, deprivace, subdeprivace.
e Socialni uceni a zrani, socialni normy, socialni utvary, socialni procesy, socialni struktura.
e Socialni postoje, vztahy a interakce, socialni percepce.
e Socialni skupina — typy skupin, znaky, role a vztahy, vliv skupiny na vyvoj osobnosti, rodina jako
socialni skupina, vrstevnické skupiny, problematika rovnosti muzl a zen.
Konformita a nonkonformita.
Sociologie zdravi, sociologie nemoci, role pacienta, sociologie zdravotni péce.
Socialni deviace, socidlni patologie.
Naroc¢né zivotni situace — stres, konflikt, agrese, diskriminace.
Naro¢né zivotni situace - Sikana, tyrani a zneuzivani, domaci nasili, alkoholové a drogové zavislosti.
Néro¢né zivotni situace — problematika socidlnich mensin, problematika genderové nevyvazenosti,
problematika osob socidlné vyloucenych.
Principy a moZnosti socialn€ pravni ochrany dalSich systému péce o ohrozené déti a rodiny.
e Vyzkum v sociologii, sociometrie.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e seminafe, diskuze, konzultace,
e Tfizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studentil jsou definovany Vv klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTLOVA, Sylva, MATULAY, Stanislav. Sociologie zdravi, nemoci a rodiny = Sociolégia zdravia,
choroby a rodiny. Martin: Osveta, 2009. 141 s. ISBN 978-80-8063-3066.

HOFERKOVA, Stanislava, KRAUS, Blahoslav, BELIK, Vaclav. Socidlni patologie a prevence pro studenty
ucitelskych oborii. Vydani: prvni. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2017. 146 stran. ISBN 978-80-7435-686-5.

LASEK, Jan. Socidlni psychologie II. Vydani 3. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011. 142 s. ISBN 978-80-
7435-116-7.

MOZNY, Ivo. Rodina a spolecnost. 2., upravené vydani Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2008.
323 s. Studijni texty; sv. 38. ISBN 978-80-86429-87-8.

ROLKOVA, Henrieta. Socidlno-patologické javy. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, s.r.o.,
2017. 105 stran. Ucebnice. ISBN 978-80-7380-662-0.

SKARUPSKA, Helena. Socidlni psychologie: (zdklady socidlni prdice ve vztahu ke klientovi). 1. vydani
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. 68 s. ISBN 978-80-244-2621-1.

SVAMBERK SAUEROVA, Markéta. Socidlni psychologie a jeji vyuziti v pomdhajicich profesich: studijni
texty K distancnimu studiu. 1. vydani. Praha: Vysoka skola télesné vychovy a sportu Palestra, spol. sr.o.,
2019. 198 stran. ISBN 978-80-87723-46-3.

VENDZUR, Jaroslav. Socidlno-patologické javy v spolocnosti s dérazom na kriminalitu: vedeckd
monografia. V Tribunu EU vydanie prvé. Brno: Tribun s.r.0., 2018. 82 stran. Knihovnicka.cz. ISBN 978-80-
263-1412-7.

VYROST, Jozef, SLAMENIK, Ivan, SOLLAROVA, Eva. Socidlni psychologie: teorie, metody, aplikace.
Vydani 1. Praha: Grada, 2019. 759 stran. Psyché. ISBN 978-80-247-577509.
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Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Komunikace ve zdravotnictvi KZD

Nazev modulu anglicky Communication in healthcare

Typ modulu povinng dopor. obdobi ééoél_rgk a
Rozsah modulu — p/c/nv 4/14/24 ECTS 2
Forma hodnoceni Z, KZ

Vyuéujici Mgr. Anezka Gronychova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvoti zéklad profesionalnich znalosti a dovednosti
sestry pii navazovani kontaktu a ziskavani davéry pacienta apro dalsi ucinnou a kvalitni péci o jeho
individualni potteby. Ukolem pfedmétu je poskytnout studentiim pozadovany obsah teoretickych znalosti, ale
| komunika¢nich dovednosti, které jim umozni profesiondlni chovani v nejriznéjSich situacich pfi
poskytovani  oSetfovatelské péce pacientim ajejich blizkym, ale 1ipfi komunikaci v ramci
multidisciplinarniho tymu.

Predpokladané vysledky:
Student:
e vysvétli principy komunikace na riznych urovnich socialnich vztahd,
e popiSe zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci,
e profesionalné vystupuje a kultivované se vyjadiuje v konkrétnich situacich,
e rozumi verbalnim 1 neverbalnim projeviim klientli a je schopen na tyto projevy adekvatné reagovat,
e popise sociokulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci.

Obsah predmétu:

e komunikace jako forma socidlni interakce,

e neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika, nacvik
v modelovych situacich,

e masaze kojenct,

e verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikac¢ni kanal, psychologicky
dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci,

e rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otazek, zaujimani a projevovani postoji, chyby, nacvik
v modelovych situacich,

e zaklady bazalni stimulace,

e devalvace, evalvace v komunikaci,

¢ naslouchani,

¢ interpersonalni komunikace,

e asertivita, agresivita, manipulace,

e komunikace v zatézovych situacich (napf. v terminalnim stadiu, s rodinou, s handicapovanym
Klientem, s cizincem), prevence a feSeni konfliktd.

Reseni modelovych situaci:
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e komunikace s klientem ruzného véku a zdravotniho stavu a na riznych tsecich klinické praxe,
e komunikace s piibuznymi,

o multikulturni komunikace,

e komunikace s 1ékafem a dal§imi zdravotnickymi pracovniky, s praktikanty,

e komunikace s institucemi, pfi hledani zaméstnani, osobni prezentace.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviceni, seminare, diskuze,
e konzultace,
e fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BORG, James. Umeni presvedcivé komunikace: jak oviiviiovat ndzory, postoje a c¢iny druhych. Praha: Grada,
2013. ISBN 978-80-247-8734-3.

DANKOVA, Michaela. Prokouknéte komunikacni styly druhych. Praha: Grada, 2018.
ISBN 978-80-271-0635-0.

JANOUSEK, Jaromir. Psychologické zdklady verbalni komunikace. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-
9851-6.

Kacorova, Jana. Komunikace ve zdravotnictvi 1: [(studijni opora)] [CD-ROM].
Vydani 1. Opava: Slezské univerzita v Opavé, Fakulta vetejnych politik v Opavé, 2010. Pozadavky na
systém: Adobe Acrobat Reader. ISBN 978-80-7248-578-9.

KUTNOHORSKA, Jana. Multikulturni oSetFovatelstvi pro praxi. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4413-1.

LEDDEN, Emma. Uspésnd prezentace: ziskejte si své publikum krok za krokem. Praha: Grada, 2018. ISBN
978-80-271-2132-8.

Novak, Tomas. Asertivita (nejen) na pracovisti: jak si vazit sam sebe a nenechat se vyuzivat. 1. vydani. Brno:
BizBooks, 2012. 159 s. ISBN 978-80-265-0020-9.

Plevova, Ilona, Slowik, Regina. Komunikace s détskym pacientem. 1. vydani Praha: Grada, 2010. 247 s.
Sestra. ISBN 978-80-247-2968-8.

POKORNA, Andrea. Efektivni komunikacni techniky v osetiovatelstvi. NCO NZO, Brno 2008. ISBN 978-80-
7013-466-5.

POKORNA, Andrea. Komunikace se seniory. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-32718.

PTACEK, Radek, BARTUNEK, Petr a kol. Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-
80-247-3976-2.

TOMOVA, Sarka, KRIVKOVA, Jana. Komunikace s pacientem v intenzivni péci. Praha: Grada, 2016. ISBN
978-80-271-9540-4.

VENGLAROVA Martina., MAHROVA, Gabriela. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada, 2006.
ISBN 80-247-1262-8.

VYMETAL, Stépan. Krizovd komunikace a komunikace rizika. Praha: Grada, 2011.
ISBN 978-80-247-2510-9.
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ZACHAROVA, Eva. Komunikace v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-271-9239-7.

Zelenikova, Renata. Komunikace ve zdravotnictvi 2: [(studijni opora)] [CD-ROM]. Vydani 1. Opava: Slezska
univerzita v Opave¢, Fakulta vefejnych politik v Opavé, 2010. Pozadavky na systém: Adobe Acrobat Reader.
ISBN 978-80-7248-579-6.

TIEGER PAUL, D., BARRON-TIEGEROVA, Barbara. Jak rychle porozumét druhym: odhadnéte lidi kolem
sebe a hovorte jejich jazykem. Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-271-2378-0.

Poznamky:
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Nazev $koly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kéd modulu Informatika a statistika ve zdravotnictvi I1SZ

Nézev modulu anglicky Informatics and statistics in healthcare

Typ modulu povinng dopor. obdobi é.éoénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 0/10/10 ECTS 1
Forma hodnoceni KZ

Vyuéujici Mgr. Pavel Zeleny

Anotace predmétu:

Pfredmét je koncipovéan jako prakticky a poskytuje uvod do pouzivani rtiznych softwarovych soubord,
klinickych informacnich systému, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a vyhledavani
odbornych zdroju v elektronickych védeckych databéazich. Pod4ava informace o statistickém zpracovani dat a
jeho vyuziti v oSetfovatelské praxi.

Piedpokladané vysledky:
Student:

umi aplikovat nabyté znalosti pti pouzivani prostiedkl IKS ve zdravotnictvi,

dokaze aktivné€ vyuZzivat metody a prostiedky uklddani a zabezpeceni dat,

umi vyhledavat informace zdravotnické problematiky z otevienych iuzavienych zdroja vc¢.
zahrani¢nich www stranek a dale s nimi pracovat,

umi pouzivat prostfedky IKS pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace v nemocni¢nim
systému,

dokaze zpracovat absolventskou praci dle nejnovéjSich norem, s vyuzitim zdkladnich statistickych
funkci,

umi vytvofit prezentaci s vyuZitim multifunkéniho prezentaniho programu (napt. POWER POINT)
a prezentovat ji.

Obsah predmétu:
Informatika:

vyznam informacnich a komunikaénich technologii v sou¢asné spolecnosti,
ve zdravotnictvi a oSetfovatelské praxi,
vyuziti poc€itacii ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat.

Vypocéetni technika:

komunikace s PC,

aplikacni software se zaméfenim na formalni stranku absolventské prace,
textové editory,

tabulkové procesory,

grafické programy,

multimédia.

Prace se zdravotnickymi programy; zdravotnické informacni systémy; nemocni¢ni informacéni systém.
Statistika:

vyznam statistiky — ptiklady statistickych Setfeni ve zdravotnictvi,
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e zédkladni pojmy statistiky (znak, statisticky soubor, vybérové metody, charakteristiky urovné,
charakteristiky variability),
e uziti statistickych funkci tabulkovych procesort, popft. statistického software.

Doporucené postupy vyuky:
e cviceni, konzultace,
e pocitacové demonstrace,
e samostatné aktivity pfi vypracovani projektové prace,
e fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTLOVA, Sylva, SADILEK, Petr, TOTHOVA, Valérie. Vyzkum a oSetrovatelstvi. Brno: Narodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych oborti, 2005.
ISBN 80-7013-416-X.

KASAL, Pavel, SVACINA, Stépan. Lékarskd informatika. Praha: Karolinum, 1998.
ISBN 80-7184-594-9.

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum v oSetrovatelstvi. Praha: Grada, 2009. Sestra.
ISBN 978-80-247-2713-4.

CSN ISO 690. Informace a dokumentace — Pravidla pro bibliografické odkazy a citace informacnich zdrojii.
Praha: Utad pro technickou normalizaci, metrologii a statni zkuSebnictvi, 2011. Ttidici znak 01 0197.

Poznamky:
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Nazev skoly Stiedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladské 2
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra
Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani kombinovana
Nazev a kéd modulu Anglicky jazyk ANJ
Nazev modulu anglicky English language
1.-
Typ modulu dopor. obdobi | 4.ro¢nik-
povinny Z0, L0
Rozsah modulu — p/c/nv 0/80/140 ECTS 10
Forma hodnoceni Z,KZ, ZK
Vyuéujici Mgr. Petra Kabourkova

Anotace predmétu:

Rozvoj jazykovych znalosti a dovednosti ziskanych na stfedni Skole, doplnit a prohloubit na uroven B2 podle
SERRIJ. systém jazykového vzdélani. Nabyt jazykové schopnosti a dovednosti zamétené na odborna
zdravotnickéd a oSetfovatelska témata véetné odpovidajicich komunika¢nich kompetenci.

Pfiprava a rtst osobniho projevu studenta v ramci vykonu povolani, tj. pfi komunikaci s pacientem
(klientem), s jeho rodinou, spolupracovniky ¢i ostatnim zdravotnickym personalem a pro praci s originalnimi
materialy z anglicky mluvicich zemi.

Vytvaret predpoklady pro dalsi vzdélavani a rist studenta v daném oboru, chovani a vystupovani ve vztahu
Kk cizinciim, usnadnit pfistup k informacim, a tim zvySit moznost se uplatnit na trhu prace v zahrani¢i.

Piedpokladané vysledky:
Student:

e 7zna aumi pouZzivat slovni zdsobu vcetné¢ vybrané frazeologie obecné 1 specifické pro dany obor
Vv rozsahu komunika¢nich situaci a tematickych okruhii,

e ovlada zplsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce a vybrané jevy
v oblasti stylistiky,

e pouziva osvojené jazykové prostiedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s komunika¢nim
zamerem,

e vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy nezndmych vyrazl, pouziva kompenzacéni
vyjadfovani, pracuje se slovnikem (ptekladovym, vykladovym), jazykovymi pfiruckami a jinymi
informac¢nimi zdroji,

e zvlada modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich,

e rozumi hlavnim mySlenkdm pfiméfené narocnych odbornych textil, rozli§i zakladni a rozSitujici
informace,

e odvodi vyznamy neznamych slov na zdklad¢ jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

¢ voln¢ reprodukuje piecteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, potidi vytah, sestavi
resume,

e logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napise osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a myslenky.
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Obsah predmétu:
Jazykové prostiredky
e rozvijeni jazykovych prosttedkt aktivnich i pasivnich,
e rozSifeni slovni zasoby o zdravotnickou terminologii, upevnéni jazykovych
e prostiedkl vyjadiujicich bézné denni situace,
e upevnéni navyki spravné vyslovnosti,
e spravné uzivani a upevnéni mluvnickych jevii s ptihlédnutim k odbornému stylu a jeho specifi¢nosti.

Tematické okruhy

vSeobecné zdravotnické — anatomie a fyziologie lidského téla, zdravi a zdravy zplsob Zzivota, prevence,
nemoci, zdravotnicka péce, prvni pomoc, zivotni prostfedi, zdravotnicka zafizeni, l1éky a jejich aplikace,
farmakologie, drogy, prvni pomoc,

specificka témata k oboru — oSetfovatelstvi jako védni obor, historie profese sestry, pfiprava, pracovni napla,
role sestry v multidisciplinarnim tymu, oSetfovatelsky proces, odebirani anamnézy, ziskavani informaci
a jejich vyhodnoceni, osetiovatelské diagnozy, osetfovatelska péce, podavani 1ékt a sledovani jejich ucinkda,
osetfovatelské modely, oSetiovatelska péce v jednotlivych klinickych oborech, edukace pacienta.
Konverzaéni tematické okruhy

Zivotopis, volny Cas, cestovani, jidlo a vyZiva, bydleni, sport, kultura, redlie.

Doporucené postupy vyuky:
e cviCeni, seminafe, fizené samostudium, prace s literaturou.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

ADAMS, Michael, Patrick. Pharmacology for nurses. Pearson, 2014. ISBN:0-13-302618-3.

ALLUM, Virginia, MCGARR, Patricia. Cambridge English for Nursing: Intermediate Plus. Cambridge, 2008.
ISBN: 978-0-521-71540-9.

COLYAR, Margaret R.. Advanced practice nursing procedures. F. A. Davis Company, Philadelphia, USA,
2015.

CITA, S. English for Nursing and Paramedical Professions. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2002, ISBN
80-246-0151.

BAUMRUKOVA, Irena. English in Nursing/Anglictina v osetiovatelstvi. Baumrukové, 2018. ISBN: 978-80-
907205-0-3.

BULDOV, Sergej,J., MAXEROVA Marie. Anglictina pro zdravotni sestry. Informatorium, 2005. ISBN: 978-
80-7333-018-7.

GRICE, Tony. Nursing 1. OUP 2007, ISBN 978 019 456977 4.

GRICE, Tony, GREENAN, James. Nursing 2 Student ‘s Book. OUP, 2008 ISBN: 978 019 546988 0.

GRICE, Tony, GREENAN, James. Nursing 2 Teacher's Resource Book. OUP, 2008 ISBN: 978-0-19-
456990-3.

GRICE, Tony, GREENAN, James. Nursing 2 Class Audio CD. OUP, 2008 ISBN: 978-0-19|-456991-0.
Kolektiv autorti. Anglicko-cesky a cesko- anglicky lékarsky slovnik. Praha: Avicenum, 1991

LAHODOVA, Eva. Anglictina pro VOS a bakaldrské obory s medicinskym zamérenim. Praha: Eurolex
Bohemia, 2004. ISBN 80-86432-87-4.

PRIVRATSKA, Jana. English in the medical profession. Praha: Karolinum, 2001. U&ebni texty Univerzity
Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0151-6.

TOPILOVA, Véra. Medical English. Tobias, 2001. ISBN: 80-7311-001-6.

Poznamky:
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Nazev Skoly Stredni zdravotnicka Skola, §umperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kod modulu Némecky jazyk NEJ

Nazev modulu anglicky German language

Typ modulu povimng Dopor. obdobi i 2_04’ ' I[cgnik
Rozsah modulu — p/c/nv 0/08/140 ECTS 10
Forma hodnoceni Z, KZ, ZK

Vyudujici Mgr. Jana Reichlova

Anotace predmétu:

Doplnit a prohloubit jazykové vzdélani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na stfedni Skole na uroven B2
podle SERR. Osvojit si jazykové schopnosti, dovednosti a jim odpovidajici komunikacni kompetence se
zaméfenim na zdravotnickou, oSetfovatelskou a odbornou tématiku obecné. Naucit pohotové a
bezproblémové pouZzivat jazyk pti vykonu povolani, komunikaci s pacientem, jeho rodinou, spolupracovniky
a ostatnim zdravotnickym persondlem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro
dalsi vzdélavani ve zvoleném oboru. Kultivovat celkovy projev studenta, jeho chovéani a vystupovani ve
vztahu k cizincim. Usnadnit pfistup absolventa k informacim, umoznit jeho vy$s§i mobilitu a uplatnéni na trhu
prace v zahranici. Vytvaret predpoklady pro dalsi vzdélavani a rast v daném oboru.

Predpokladané vystupy:

Student:
e ovlada a umi pouzivat slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie v rozsahu komunikacnich situaci
a tematickych okruhii,
e pouziva vhodné osvojené jazykové prostiedky v souvislych vypovédich v souladu s komunika¢nim
zameérem,

e pohotové a bezproblémove reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy neznamych vyraza,
pouziva kompenzacni vyjadiovani,

e ovlada zpisoby slovotvorby, které jsou specifické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce
a vybrané jevy v oblasti stylistiky,

e pracuje se zdroji informaci, slovnikem (ptekladovym, vykladovym), jazykovymi ptiruckami,

e zvlada vhodné reagovat v modelovych situacich pfi praci v nemocnici a zdravotnickych zatizenich,

e dokaZe odvodit vyznamy neznamych slov na zakladé osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

e reprodukuje pfecteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, potidi vytah, sepiSe
resume,

e strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, zpracuje zadané téma, hlavni body myslenky.

Obsah predmétu
Jazykové prostredky:
e rozvijeni aktivnich i pasivnich jazykovych prostiedkii,
e upevnéni jazykovych prostredkli vyjadiujicich bézné denni situace,
e upevnéni spravné vyslovnosti,
e rozsifeni slovni zasoby o odbornou zdravotnickou terminologii,
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e spravné uzivani a upevnéni mluvnickych jevi s piihlédnutim k odbornému stylu,
e prohlubovani komunikativnich dovednosti v obecnych a odbornych tématech.

Tematické okruhy:

vSeobecné zdravotnické — anatomie a fyziologie lidského t¢la, zdravi a zdravy Zivotni styl, prevence, nemoci,
zdravotnicka péce, prvni pomoc, zdravotnicka zatizeni, 1éky a jejich aplikace, farmakologie, prvni pomoc,
specificka témata — oSettovatelstvi jako védni obor, historie povolani sestry, pfiprava, pracovni napln, role
sestry ve zdravotnickém tymu, oSetfovatelsky proces, odebirani anamnézy, ziskavani informaci a jejich
vyhodnoceni, oSetfovatelské diagnozy, oSetfovatelska péce, podavani 1¢kii a sledovani jejich ucinkd,
osetfovatelské modely, oSetiovatelska péce v jednotlivych klinickych oborech, edukace pacienta,

konverzacni - volny Cas, cestovani, sport, jidlo a vyziva, bydleni, kultura, zivotopis, reélie.

Doporucené postupy vyuky:
e cviceni, seminare,
e fizené samostudium,
e prace s literaturou.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

Bfezina, Jaroslav et al. Fachsprache Wirtschaft. Vydani 1. Praha: Oeconomica, 2011.
291 s. ISBN 978-80-245-1771-1.

DOLEZALOVA, Marie. Gesundheitswesen und Krankenpflege. Hradec Kralové: 1997

Dusilova, Doris et al. Sprechen Sie Deutsch? 1.: u¢ebnice ném¢éiny pro zdravotnické obory: [kniha pro
studenty]. 1. vydani Praha: Polyglot, 2004. ix, [383] s. ISBN 80-86195-32-5.

DUDEN: Das Fremdworterbuch. Manheim. 1996

KARASOVA, Eva. Deutsch fiir Krankenschwestern: odborné texty a cviGeni pro stiedni a vyssi zdravotnické
Skoly. Praha: Scientia medica, 1996. ISBN 80-85526-60-3.

MOKROSOVA, Ivana. Némecko-cesky, cesko-némecky lékarsky slovnik. Praha: Grada, 2002. ISBN 80-247-
0218-5.

SOJAK, Karel. Némcina pro vyssi zdravotnické skoly a bakaldiské studium. Eurolex Bohemia 2004. ISBN
80-864-86432-84-X.

Kolektiv autort: Némeckd konverzace u hizka nemocného. Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-271-0211-2.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Odborna latinska terminologie OLT

Nazev modulu anglicky Professional Latin terminology

Typ modulu povinng dopor. obdobi ééoél_rgk a
Rozsah modulu — p/c/nv 10/0/20 ECTS 3
Forma hodnoceni Z, KZ

Vyuéujici Mgr. Katefina Strpkova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se zdkladni medicinskou terminologii a
gramatickymi pravidly. Studenti ziskaji zaklady latinského jazyka potiebné pro studium odbornych predméti
apro budouci povolani. Elementarni znalost latinské terminologie vyrazné umoznuje porozuméni v praxi

vvvvvv

Piedpokladané vysledky:
Student:

zna latinské, fecké a fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie z hlediska jejich
vyznamu a spravne je pouziva,

chape stavbu medicinskych termind, zejména sloZenin a souslovi, jejich strukturni vzorce
a determinacni vztahy,

umi spravné odhadnout neznamé terminy PER ANALOGIAM a orientuje se v béznych terminech
1ékatské praxe,

chape zakladni mechanismy latinské gramatiky, je schopen pteloZzit slovni spojeni, popt. jednoduchou
vetu,

¢te s porozuménim piiméfené narocny odborny text,

ma zéklad pro odbornou ¢ast anglického jazyka MEDICAL TERMINOLOGY a je schopen piesného,
vystizného a logického vyjadfovani.

Obsah predmétu:

latinské abeceda, délka slabik, ptizvuk,

vyslovnost, pravidla a vyjimky,

tvaroslovi,

substantiva I. -V. deklinace,

slovesa I. - V. konjugace, sloveso esse,

adjektiva L., I1., III. deklinace, participia prézentu, chemické nazvoslovi,
¢islovky zédkladni 1 — 1000, fadové 1 — 20, ¢islovky podilné a nasobné,
adverbia,

slovotvorba - prefixy, sufixy, slova slozena,

latinska véta, vystavba, pteklad,

fectina v 1ékarské terminologii — tzv. fecké deklinace 1. IL., III., fecka adjektiva,
prace s odbornym textem, Iékafskym slovnikem a jinymi jazykovymi piiruckami,
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e receptura — recepturni fraze a zkratky,

e diagndza, pitevni protokol,

e nacvik aktivniho wuzivani latinsko-fecké terminologie v odborné komunikaci s dlirazem na
terminologii.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e konzultace,
e fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

KABRT, Jan. Jazyk latinsky: pro stiedni zdravotnické 8koly L. 6. pfepracované vydani Praha: Informatorium,
2001. ISBN 80-86073-80-7.

MARECKOVA, Elena, REICHOVA, Hana. Uvod do lékaiské terminologie: zéklady latiny s ptihlédnutim
k fectiné. 7. piepracované vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2017. ISBN 978-80-210-8699-9.

NECAS, Pavel, SCHANELOVA, Eva. CEBISOVA, Klara. Latinska lékaiské terminologie. Praha: Univerzita
Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3414-2.

PLASILOVA, Jitina, KOTT, Otto. Zaklady latinské lékai'ské terminologie pro bakalaiské zdravotnické obory.
Plzen: Zapadoceska univerzita, 2011. ISBN 978-80-7043-977-7.

VOKURKA, Martin, HUGO, Jan. Prakticky slovnik mediciny. 6. rozSifené vydani Praha: Maxdorf, 2000.
ISBN 80-85912-38-4.

KABRT, Jan, VALACH Vladislav: Struény lékaisky slovnik, Avicenum, Praha 1971.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a koéd modulu Absolventsky seminaf ABS

Nazev modulu anglicky Graduate seminar

Typ modulu povinng dopor. obdobi ;.C;oénik a
Rozsah modulu — p/c/nv 4/4/14 ECTS 0
Forma hodnoceni Z

Vyuéujici Mgr. Ida Zvackova

Anotace predmétu:

Cilem seminafe je pfipravit studenta k vypracovani absolventské prace tak, aby ji umél vypracovat

Piedpokladané vysledky:
Student:
e prednese nosné téma atyp absolventské prace, orientuje se v problematice vyzkumnych problémi
osetfovatelské praxe,
e vysvétli a formuluje hlavni a dil¢i cile absolventské prace,
e vypracuje harmonogram tvorby absolventské prace,
e dokaZe zpracovat ziskana data a statistické udaje,
e dodrzuje formalni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace,
e je schopen tviir¢im zpisobem spolupracovat s konzultantem,
e umi fidit odbornou diskuzi nebo debatu, zdiivodilovat a obhajovat své nazory a fesent,
e prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace, pro prezentaci pouZziva i ndzorné prostredky.

Obsah predmétu:
e absolventska prace — vyznam, Ucel, typy,
e ctapy vyzkumného procesu v aplikaci na absolventskou praci, vybér tématu, stanoveni cilii prace,
stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat a jejich kritick4 analyza,
e formdlni zpracovani dat s respektovanim wvnitinich pfedpisit Skoly a celostatnich norem pro citace
a bibliografické zdroje, grafickd tiprava textu a grafi,
e vytvofeni prezentace s uzitim vystupt vyzkumu, ptiprava obhajoby.

Doporucené postupy vyuky:
e cviceni, seminare, vyuziti programu Excel,
o diskuse, konfrontace,
e fizené samostudium.

147




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HOLOUSOVA, Drahomira. Jak psat diplomové a zavéreéné préce. 2., pfepracované vydani Olomouc:
Univerzita Palackého, 2000. ISBN 80-7067-841-0.

KOZLOVA, L., KUBEVLOVA', V. Jak psat bakalaiskou a diplomovou préci. 1. vydani. Ceské Budgjovice:
Jihoceska univerzita v Ceskych Budé€jovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2009. 55 s. ISBN 978-80-7394-155-
0.

CMEJRKOVA, Svétla, DANES, Frantisek, SVETLA, Jindra. Jak napsat odborny text. Praha: Leda, 1999.
ISBN 80-85927-69-1.

MICHALIK, Petr; ROUB, Zdengk; VRBIK, Vaclav. Zpracovani diplomové a bakalaiské prace na pocitaci. 1.
vyd. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2005. 67 s. ISBN 80-7082-921-4.

FRANCIREK, Frantisek. Bakalai'ska prace: co, jak a pro¢ pfipravit, zpracovat, napsat a zhodnotit (obhajit).
Vydani 2. Praha: Ingenio et Arti, 2013. ISBN 978-80-905287-2-7.

TAUFER, Ivan; KOTYK, Josef; JAVUREK, Milan. Jak psat a obhajovat zdvérenou praci bakalatskou,
diplomovou, rigor6zni, disertacni, habilita¢ni. vyd. prvni. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2009. 40 s. ISBN
978-80-7395-157-3.

Poznamky:
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Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Nazev a kéd modulu Osetfovatelska praxe OPR

Nazev modulu anglicky Nursing training

Typ modulu povinng dopor. obdobi EZ_C;‘ ' Ecgnik
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c) 0/2160 ECTS 70
Forma hodnoceni Z, ZK

Vyuéujici Mgr. Anezka Gronychova, Mgr. Eva Cmakalova

Anotace predmétu:

Osetrovatelska praxe je koncipovana jako prakticky pfedmét, probihd podle planu praktické vyuky na vyssi
odborné skole formou blokové vyuky (pfi¢emz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden). Umoznuje studentiim
aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb av domacim prostiedi pacientd teoretické
védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych
ucebnach Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zrucnosti, dovednosti andvykd, u¢i studenty
samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. UskuteCiuje se formou piimé ¢i nepiimé péce o pacienty,
v souladu s platnou pravni Gpravou a podle planu praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb
a Vv domacim prostiedi pacientl. Vyuka probihd pod vedenim zdravotnickych pracovniki opravnénych
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Studenti zaznamenavaji ¢innosti, vykony a ostatni
aktivity oSetfovatelské praxe do Zaznamniku oSetfovatelské praxe — LOGBOOK (dale jen ,,Zaznamnik
oSetfovatelské praxe*), ktery pfipravuje vyssi odbornd Skola. Zaznamnik oSetfovatelské praxe obsahuje
souhrnné informace o pfipravé a prubéhu praxe.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich a socidlnich sluzeb pro vyuku oSetfovatelské praxe musi spliiovat
pozadavky stanovené prislusSnymi pravnimi predpisy. Subjekty zajistujici vyuku s poskytovatelem
zdravotnich a socidlnich sluZzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou.

Osetiovatelské praxi piredchazi vyuka odpovidajicich teoretickych predméta. OSetiovatelska praxe je
realizovana skupinové nebo individualné na zikladé smlouvy uzaviené mezi Skolou a zdravotnickym
nebo jinym zarizenim pod vedenim odbornych uditelek od druhého ro¢niku ve spolupraci s mentory
OPR.

Piedpokladané vysledky:

1. ro¢nik: Praxe vychdzi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana na oblast
podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni ana nacvik aosvojeni oSetfovatelskych, diagnostickych
a terapeutickych c¢innosti ve zdravotnickém zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb, ato Vramci
poskytovani ambulantni a lizkové péfe. Praxe probihd na pracoviStich umoziujicich rozvoj kompetenci
studentdi, na ambulantnich 1 l0zZkovych pracovistich poskytovatelti lazkovych zdravotnich sluzeb, vcetné
dlouhodobé lazkové péce, v zafizenich zaméfujicich se na podporu zdravi a prevenci, v zafizenich socialnich
sluzeb. Studenti pracuji ve skupindch pod vedenim odbornych ucitelek.

Studenti:

seznami se s druhy zdravotni péce v ramci lizkové 1 ambulantni péce a S jednotlivymi formami oSetfovatelske
péce.

Nauci se zhodnotit prostiedi, ve kterém pacienti Ziji, rizika pro jejich zdravi.
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Seznami se s druhy onemocnéni, kterd se v daném prostfedi vyskytuji, s potfebou preventivnich opatieni
a nauci se vyuzivat metody zdravotni vychovy individudlni i skupinové.

Nauci se zdkladnim oSetfovatelskym dovednostem na oddé€lenich v ramci lizkové péce. Nauci se zhodnotit
prostiedi (materidlni a persondlni), které odpovidé pottebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individualniho
zdravotniho stavu a potieb pacientl z hlediska oSetrovatelské péce.

Student poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o klienta/pacienta metodou oSetfovatelského procesu
Vv rozsahu ¢innosti kompetenci vSeobecné sestry.

2. ro¢nik: Praxe je orientovdna na ambulantni a lizkovou péci. Praxe probihd na pracovistich umoziujicich
zdokonaleni kompetenci studentdl na ambulantnich 1 ladzkovych pracoviStich nemocnic, internich,
chirurgickych, pediatrickych aj. pracovistich poskytovatelt liizkovych zdravotnich sluzeb.

Studenti:

seznami se s formou jednodenni a lizkové péce poskytovateli zdravotnich sluzeb a jejich odbornymi
oddé€lenimi; dale se seznami se sluzbami a zafizenimi, v nichZz je poskytovdna nasledna luzkovéa péce
a dlouhodoba ltizkova péce.

Prohlubuji si schopnost zhodnotit prostiedi (materidlni a persondlni), které odpovida pottebam jedince.
Zdokonali se vV hodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potfeb pacientii z hlediska oSetfovatelské péce
poskytované metodou osetfovatelského procesu.

3., 4. ro¢nik: Praxe je orientovana na oblast ambulantni a lizkové péce a péfe v domacim prostiedi
pacienta/klienta. Praxe probiha na pracovistich umozniujicich upevnéni kompetenci studentll na ambulantnich
I lizkovych pracovistich poskytovatele luzkovych zdravotnich sluzeb, v zafizenich zamétujicich se na péci
0 zenu, akutni lizkovou péci, pracovistich intenzivni a paliativni péce a pracovistich malych oboru.

Studenti ve druhém, tfetim a ¢tvrtém rocniku pracuji podvedenim mentori, vedoucich a vrchnich
sester.

Studenti:

e nauci se poskytovat péci ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta/klienta,

e vykondvaji Cinnosti oSetfovatelské péce dle svych kompetenci na pracovistich, kterd poskytuji akutni
standardni ldzkovou péci, akutni intenzivni lizkovou péci, naslednou lizkovou péci, dlouhodobou
lazkovou péci, primarni ambulantni péci, specializovanou ambulantni pé¢i nebo stacionarni péci.

Obsah predmétu:

Osetrovatelska praxe je realizovana v doporu€eném minimalnim rozsahu, pfi vybéru pracovist’ oSetrovatelské
praxe Vv jednotlivych roénicich je postupovano v souladu s oduc¢enymi predméty.

1. ro¢nik.

Praxe je orientovana na filosofii zdravi v oSetfovatelstvi, koncepci uplatiiovani zdravi, prevenci onemocnéni
primarni a sekundéarni. Studenti se uci vyhodnotit prostfedi (materidlni a socidlni), ve které lidé Zziji,
identifikovat rizika pro jejich zdravi, uci se posoudit zdravotni stav klienta, pacienta. Pozornost je vénovéana
komunikativnim dovednostem, efektivni komunikaci ve standardnich situacich a uméni naslouchat. Studenti
si osvojuji a upeviuji oSetfovatelské intervence souvisejici s uspokojovanim individudlnich potieb, uci se
zhodnotit aktualni zdravotni stav klienta, pacienta na zaklad¢ fyzikalniho vySetieni, identifikovat zakladni
potieby klientdl, pacientil, identifikovat rizikové pacienty/klienty a aplikovat preventivni opatieni. Pracuji
s oSetfovatelskou dokumentaci, upeviiuji oSetfovatelské intervence v souvislosti S uspokojovanim
individudlnich potieb.

2., 3., 4. ro¢nik.

Osetrovatelska praxe se orientuje na oblast sekundarni a terciarni prevence. Studenti oSetiuji skupinu klientt,
pacientli metodou oSetiovatelského procesu, spolupracuji s osetfovatelskym tymem, pracuji s oSetfovatelskou
dokumentaci, upeviiuji si schopnosti a praktické dovednosti v souvislosti se zhodnocenim zdravotniho stavu
klienta, pacienta, identifikuji deficity potfeb a planuji oSetfovatelské intervence na jejich eliminaci, upeviiuji
si oSetfovatelské intervence v souvislosti s diagnostickymi a terapeutickymi postupy, monitoruji klienta,
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pacienta v pribéhu vySetfeni i po ném, znaji riziko komplikaci a preventivné jim piedchazeji, posiluji
komunikativni dovednosti. Studenti se uci poskytovat komplexni péc¢i o klienta, pacienta v jeho pivodnim
prostiedi, posilovat jeho sobéstacnost, udrzovat kvalitu zivota na maximalni mozné urovni. U¢i se posoudit
stav klienta, pacienta, a to: somaticky, psychicky a funkéni, vyuzivaji méfici techniky, planuji a realizuji
intervence zaméiené na prevenci onemocnéni a jejich komplikaci, seznamuji se se systémem zdravotnich
a socidlnich sluzeb, s hospicovym hnutim, uci se realizovat paliativni péci, pracuji s oSetfovatelskou
dokumentaci.

Pozadavky na mentora:

Spliuje zpusobilost k vykonu povolani v souladu s platnou legislativou, ma minimalné 5 let praxe v oboru
aorientuje se v oblasti pedagogiky. Mentor doprovazi a podporuje studenta v jeho ucebnim procesu
Vv pribéhu osetfovatelské praxe, ato v souladu s naplni pedagogickych dokumentt, koordinuje praktickou
vyuku, spolupracuje s odbornymi ucitelkami, rozSifuje si teoretické poznatky v oboru oSetfovatelstvi
a pedagogiky, zucastiuje se vzdélavacich seminait, regiondlnich konferenci, meetingi zamétenych na vedeni
osetfovatelské praxe a jeji hodnoceni.

Pozadavky na pracovisté:

Pracovisté oSetfovatelské praxe musi spliiovat kritéria v oblasti technického zazemi a kvality oSetfovatelské

péce celého tymu (osetfovatelskd dokumentace, uplatiovani metody oSetfovatelského procesu), respektovani
legislativnich pozadavk.

Osetrovatelska praxe probihajici na nize uvedenych pracovistich je realizovana v doporuc¢eném minimalnim
rozsahu.

Prehled pracovist’ oSetiovatelské praxe:

Interni odd¢€leni 8 tydnti
Chirurgické, ortopedické, traumatologické oddéleni 8 tydnu
(ambulance, operacni saly)

Neurologické oddé€leni 3 tydny
Geriatrické oddéleni 4 tydny
Psychiatrické oddéleni (ambulance), 2 tydny
gerontopsychiatrické oddéleni

Onkologické oddéleni 2 tydny
Gynekologicko-porodnické oddéleni 3 tydny
Détské oddéleni 3 tydny
Pracovisté akutni péce 3 tydny

(akutni ptijem, JIP, ARO, DJ)
Pracovist¢  vybranych  klinickych  obord  (ORL, | 4 tydny
stomatologie, dermatovenerologie, oftalmologie,
infek¢ni)

Zatizeni nasledné péce 4 tydny
(LDN, Domovy pro seniory, hospic apod.)
Zatizeni komunitni péce 2 tyden
(agentury domadci péce)
Pracovisté dle vybéru skoly 8 tydnti
(podle zajmu studenta, podle zaméteni

absolventské prace, podle regiondlnich podminek,
zahraniCni staze, atd.)
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Doporucené postupy vyuky:
e oSetiovatelska praxe v pfimém kontaktu s klientem/pacientem,
e konzultace,
e fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 =
Nursingdiagnoses: definitions and classification: 2015-2017. 1. ¢eské vydani. Praha: Grada, 2013. xxxiii, 550
s. ISBN 978-80-247-4328-8.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnicke skoly, bakalarské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: ¢tvrté rozsitené.
Brno: Nérodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych oborti, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-
7013-590-7.

VYTEJCKOVA, Renata et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné || a III: specialni ast. 1. vydani.
Praha: Grada Publishing, 2015. 303 stran, iv strany obrazovych ptiloh. Sestra. ISBN 978-80-247-3421-7.

Dalsi doporucena literatura dle praxe na aktualnim pracovisti.

Poznamky:
Osetrovatelska praxe probiha formou 8 hodinovych a 12 hodinovych smén v rezimu 40 hod./tyden.

152




Ce - Informace o0 vzdélavacim programu - charakteristika modulu odborna praxe

Nazev Skoly Sttedni zdravotnicka §kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Niazev a kod modulu Odborna praxe prazdninova OPP

Nazev modulu anglicky Nursing training holiday

Typ modul povinny abdobi |2 rocnik —LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 0/160 ECTS 10
Forma hodnoceni Z

Vyuéujici Mgr. Anezka Gronychova, Mgr. Eva Cmakalova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky. Cilem predmétu je vést studenty k poskytovani komplexni
osetfovatelské péce metodou osettovatelského procesu. Odborna praxe prazdninova probihd na pracovistich,
kterd poskytuji zdravotni, socidlni a terénni péci. Probiha formou blokové vyuky a je zatfazena do obdobi
letnich prazdnin po absolvovani 1. ro¢niku v rozsahu 80 hodin a po absolvovani 2. ro¢niku v rozsahu 80
hodin. Je rozloZena do osmihodinovych a dvanactihodinovych smén v rezimu 40 hod./tyden.

Je realizovana na zakladé smlouvy uzaviené mezi Skolou a ptislusSnym zatizenim.

Predpokladané vysledky:
Student poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o klienta/pacienta metodou oSetfovatelského procesu
Vv rozsahu ¢innosti kompetenci vSeobecné sestry.

Obsah predmétu:
Pracovisté odborné praxe prazdninové:
e pracovi$té poskytujici zdravotni, socialni a terénni péci,
e pracovisté dle vybéru Skoly (podle odborného z4jmu studenta, regiondlnich podminek, zahrani¢ni
staze, apod.),
e pii vybéru pracovist odborné praxe v jednotlivych ro¢nicich je postupovano v souladu s odu¢enymi
predméty.

Doporucené postupy vyuky:
e odborna praxe v pifimém kontaktu s Klientem/pacientem,
e konzultace,
e fizené samostudium.

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vys$s§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 =
Nursingdiagnoses: definitions and classification: 2015-2017. 1. ¢eské vydani. Praha: Grada, 2013. xxxiii, 550
s. ISBN 978-80-247-4328-8.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnické skoly, bakalarské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: ¢tvrté rozsitené.
Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatrskych zdravotnickych oborti, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-
7013-590-7.

VYTEJCKOVA, Renata et al. Osetirovatelské postupy v péci o nemocné |l a I1I: specialni ast. 1. vydani.
Praha: Grada Publishing, 2015. 303 stran, iv strany obrazovych pfiloh. Sestra. ISBN 978-80-247-3421-7.

Dalsi doporucena literatura dle praxe na aktualnim pracovisti.

Poznamky:

Odborna praxe prazdninova probiha formou 8 hodinovych a 12 hodinovych smén v reZimu 40 hod./tyden.
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D - Personalni zabezpeceni vzdélavaciho programu - souhrnné udaje

Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani kombinovana
piepoc. internich internich externich externich Externich
fyz. osob osob fyz. osob prepoc. fyz. osob prepocd. PhD.(CSc.)*

Skola celkem — viech zaméstnancii: 47 42,7202 47 42,7202 0 0 0
z toho stiedni Skola - PP 31 29,0952 31 29,0952 0 0 0

vysSi odborna Skola- 11 11 11 2
PP

jina soucast Skoly** 4 3,5 4 3,5 0 0 0
Poznamka

Zatim je uveden pouze predpokladany poéet pedagogickych pracovnikii na §kolni rok 2022/2023 bez piepoéitani na ivazky — pro vyuku na VOSZ.

U SZS je pocet PP uveden pro $kolni rok 2021/2022.

* vcetn¢ studujicich PhD.

** DM
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nez 0.7

PERSONAIjNi ZABE,ZPE(VZENi -U UVEDEN)’(CH PEDAGOGICKYCH
PRACOVNIKU NENI UVEDENA HODINOVA DOTACE Z DUVODU DOPOSUD

NEOTEVRENEHO OBORU STUDIA.

Nazev §koly Sttedni zdravotnicka §kola, Sumperk, Kladska 2
Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 —41 — N/1.
Forma vzdélavani Kombinovana
Jméno a prijmeni Anezka Gronychova Tituly | Mgr.
Rok narozeni 1977 Rozsah pr. vztahu na VOS
Pirednasky v modulech KOz

EOS

OSE, OPE, OGP
Cviceni v modulech KOz

OPE

OGP

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
Vysokoskolské:

- Ucitelstvi odbornych ptedméti pro stiedni zdravotnické Skoly, PAF UP Olomouc; 1996 — 2001

- Specializa¢ni studium pro SMP Zlin, 250 hodin; 2018 — 2020

Udaje o praxi od VS:
2001 — doposud — Stiedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvir¢i ¢in. za posl. 5 let:

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2017

CAS: Kdyz ¢lovék potka ¢lovéka

NIDV: Bud’ ucitel za¢ne zvladat konflikty, nebo konflikty ovladnou jeho!
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PERSONALNI ZABEZPECENI - U UVEDENYCH PEDAGOGICKYCH
PRACOVNIKU NENI UVEDENA HODINOVA DOTACE Z DUVODU DOPOSUD
NEOTEVRENEHO OBORU STUDIA.

NIDV: Klient nebo pacient? Nikoli, je to clovék s projevy demence
DIALOG: Agresivita ve Skole a cesty k jejimu feSeni
2018:

Narodni protidrogova centrala Policie CR, Bezpeény Sumperk, Nemocnice Sumperk a.s. — Aktualni trendy
drogové scény

DESCARTES: Sikana jinak

FORUM: GDPR ve skolach od A az do Z

MSMT: Hodnoceni priibéhu a vysledkt vzdélavani studentii se SVP
LANGMASTER: Rozvoj osobnosti pedagoga a zasady efektivni komunikace
2019

DESCARTES: Udrzitelny rozvoj v teorii a praxi

PPP a SPC Olomouc: Zavislosti

Krajské teditelstvi policie Olomouckého kraje: Déti, mladez a rizika socialnich siti
2020

DESCARTES: Jak komunikovat a nedélat si z lidi neptatele

DESCARTES: Inkluze na stfedni skole

LANGMASTER: Podpora zakt SS v ramci inkluze

2021

DESCARTES: Karcinogeny a teratogeny v nasem souc¢asném Zivotnim prostiedi
MSMT: T¥idnim uéitelem v postcovidové dobé I.

MSMT: T#idnim u¢itelem v postcovidové dobé II.

IKAPOK Il. - KMK: Pouzivani omezovacich prostiedki u klientd zdravotnickych zatizeni v CR
NUDZ: Sebeposkozovani a sebevrazedné jednani u dospivajicich a jeho prevence

PPP a SPC Olomouc: Podpora duSevniho zdravi na Skolach

EDb - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim pomeéru s iivazkem na VOS niZ§im
nez 0.7

Nazev $koly Sttedni zdravotnicka §kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana
Jméno a pFrijmeni Daniela Nikodémova Tituly | Mgr.
Rok narozeni 1994 Rozsah pr. vztahu na VOS
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Piednasky v modulech OVP

OPP

OPO

Cvicéeni v modulech OVP

OPP

OPO

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
Vysokoskolské:
e Bc. studium — Vseobecna sestra, FZV UP Olomouc (2013 — 2016)

e navazujici Mgr. studium — U¢itelstvi odbornych pfedmétii pro zdravotnické skoly, PDF UP Olomouc
(2016 — 2018)

Udaje o praxi od VS:
e 2018 — doposud — Stiedni zdravotnicka $kola Sumperk, Kladska 2

Pi'ehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. 5 let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:
2019 - 2022 Projekt EU ,,Sablony SS II.“ Prohloubeni kvality vzd&lavani na SZS Sumperk 1I.

Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS
Vzdélavani pedagogického sboru SS zaméfené na inkluzi
Projektové dny

2018 - 2020 Erasmus +: Cesta za poznanim

Zahraniéni staze:

2018 - 2020 Erasmus +: Cesta za poznanim: Slovensko

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2018

LANGMASTER: Rozvoj osobnosti pedagoga a zasady efektivni komunikace
2019

DESCARTES: Udrzitelny rozvoj Vv teorii a praxi

2020

DESCARTES: Jak komunikovat a nedé€lat si z lidi nepfatele

DESCARTES: Inkluze na stfedni Skole
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2021

DESCARTES: Karcinogeny a teratogeny v nasem soucasném zivotnim prostredi

MSMT: T#{dnim uéitelem v postcovidové dobé L.

MSMT: Ttidnim uéitelem v postcovidové dobé II.

IKAPOK II. — KMK: PouZivani omezovacich prostiedki u klientd zdravotnickych zatizeni v CR

SZS BRNO, Jaselska: Odborna konference prvni pomoci — Zajimavosti a novinky v prvni pomoci
IKAPOK II. — KMK: Demence jako soucast zivota ¢loveka i jeho okoli

EDb - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim poméru s ivazkem na VOS niz§im

nez 0.7

Nazev Skoly

Stéedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani

Kombinovana

Jméno a prijmeni

Dagmar Doubravova Tituly | Ing.

Rok narozeni

1971 Rozsah pr. vztahu na VOS

Pirednasky v modulech

ZBCH

Cvicéeni v modulech

ZBCH

Nejvyssi dosazené vzdélani:

Vysoka skola chemicko-technologicka Praha, fakulta potravinarské a biochemické technologie

Dopliujici pedagogické studium pro absolventy vysokych Skol

Udaje o praxi od VS:

Technolog potravinaiské vyroby - firma Hellmans a Knorr

Technolog v oboru vodohospodaistvi - firma Fortex Sumperk

Pi‘ehled o publ. adalsi tviir¢i ¢in. za posl. 5 let:
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Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tvir¢i ¢innost:
2019 - 2022 Projekt EU ,,Sablony SS IL.*“ Prohloubeni kvality vzd&lavani na SZS Sumperk II.
Vzdélavani pedagogickych pracovniki SS

Zahranicni staze:

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
Cca 20 konferenci v oblasti vodohospodaistvi - uprava pitnych vod a ¢isténi odpadnich vod
Skoleni: Bezpeéné pouzivani chemickych latek a smési v chemické vyuce
2020
DESCARTES: Jak komunikovat a ned¢lat si z lidi neptatele
DESCARTES: Inkluze na stfedni Skole
DESCARTES Jak G¢inné popularizovat matematiku na stiedni Skole

EDb - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim poméru s ivazkem na VOS niZ§im
nez 0.7

Nazev $koly Stfedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana
Jméno a prijmeni Eva Cmakalova Tituly | Mgr.
Rok narozeni 1977 Rozsah pr. vztahu na VOS
Piednasky v modulech ZPE
VOS, KOP

OPS, ONE, OOP, OGE

Cviéeni v modulech ZPE,

VOS, KOP

OPS, ONE, OOP, OGE

Nejvyssi dosaZené vzdélani:

Vysokoskolské: Ucitelstvi socialnich a zdravotnich pfedmétii pro sttedni odborné skoly, UPOL Olomouc
2003 - 2008

Oblastni unie neslysicich Olomouc: Zéklady znakového jazyka 2010- 2013

INFRA: Studium pro koordinatory SVP 250 e — learning 2016 - 2017
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Udaje o praxi od VS:
2008 — Stiedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Pi'ehled o publ. a dalsi tviiréi ¢in. za posl. S let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:

2017 - 2019 Projekt EU ,,Sablony SS* Prohloubeni kvality vzd&lavani na SZS Sumperk L.
Staze pedagogli u zaméstnavatelil

Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS

Koordinator spoluprace skoly a zaméstnavatele

2019 - 2022 Projekt EU ,,Sablony SS IL.*“ Prohloubeni kvality vzd&lavani na SZS Sumperk II.
Koordinator spoluprace skoly a zaméstnavatele

Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS

Vzdélavani pedagogického sboru SS zaméfené na inkluzi

Projektové dny

2018 - 2020 Erasmus +: Cesta za poznanim

2020 - doposud Projekt EU IMPLEMENTACE KRAJSKEHO AKCNIHO PLANU V OLOMOUCKEM
KRAJI (IKAPOK 1) — Metodik konzultant na SS

Zahraniéni staze:

2015 Abychom lépe rozumnéli svétu kolem nas Stinovani pedagogti v Bratislave: Stredna zdravotnicka skola,
Stre¢nianska 20,

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2017:

NIDV: Bud’ ucitel za¢ne zvladat konflikty, nebo konflikty ovladnou jeho!
NIDV: Klient nebo pacient? Nikoli, je to ¢lovek s projevy demence
DIALOG: Agresivita ve Skole a cesty k jejimu feSeni

2018:

FORUM: GDPR ve skolach od A az do Z

LANGMASTER: Rozvoj osobnosti pedagoga a zasady efektivni komunikace
2019

DESCARTES: Udrzitelny rozvoj v teorii a praxi

EDUKO: Aktualni otazky vyuky prava na SS

2020

DESCARTES: Jak komunikovat a nedélat si z lidi nepratele
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DESCARTES: Inkluze na stfedni $kole

2021

DESCARTES: Karcinogeny a teratogeny v nasem soucasném zivotnim prostiedi

MSMT: Ttidnim uéitelem v postcovidové dobé

IKAPOK II. — KMK: Pouzivani omezovacich prostiedki u klientd zdravotnickych zatizeni v CR

IKAPOK II. — KMK: Demence jako soucast zivota clovéka i jeho okoli

EDb- Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim poméru s ivazkem na VOS niz$im
nez 0.7

Nazev $koly Sttedni zdravotnicka §kola, Sumperk, Kladska 2
Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.
Forma vzdélavani Kombinovana
Jméno a prijmeni Ida Zvackova Tituly | Mgr.
Rok narozeni 1973 Rozsah pr. vztahu na VOS
Prednasky v modulech KLP

REO

ABS, OCHI
Cviceni v modulech KLP

REO

ABS, OCHI

Nejvyssi dosazené vzdélani:
vysokoSkolské — ucitelstvi odbornych pfedméth pro stiedni zdravotnické Skoly (PdF UP Olomouc, ukonceno
dne 9. ¢ervna 1998)

7.5.2013 — ukonceno studium pro vychovného poradce na UPOL Olomouc (osvédceni)

Udaje o praxi od VS: )
odborna ucitelka na Stiedni zdravotnické Skole Sumperk od 1.9.2000 — doposud

vychovna poradkyné na Stiedni zdravotnické skole Sumperk —od 1. 9. 2013 - doposud

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvirci ¢in. za posl. 5 let:
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Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tvir¢i ¢innost:

2017 - 2019 Projekt EU ,,Sablony SS* Prohloubeni kvality vzd&lavani na SZS Sumperk L.
Staze pedagogli u zaméstnavateli

Vzdélavani pedagogickych pracovniki SS

Skolni kariérovy poradce

2019 - 2022 Projekt EU ,,Sablony SS IL.*“ Prohloubeni kvality vzd&lavani na SZS Sumperk II.
Skolni kariérovy poradce

Vzdélavani pedagogickych pracovniki SS

Vzdélavani pedagogického sboru SS zaméfené na inkluzi

2018 — Projekt VAU pro stfedni Skoly (Virtual Medicene, Samsung Electronics Czech and Slovak)

Zahranicni staze: ----------------------mmmmo-

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2017

DIALOG: Agresivita ve Skole a cesty K jejimu feSeni

NIDV: Klient nebo pacient? Nikoli, je to ¢lovék s projevy demence

2018

LANGMASTER: Rozvoj osobnosti pedagoga a zasady efektivni komunikace

FORUM: GDPR ve skolach od A do Z

MSMT: Hodnoceni pritbéhu a vysledkii vzdélavani studentii s SVP

MSMT: Plan pedagogické podpory a prace s zakem v ramci 1. stupné podpiirného opatieni
2019

DESCARTES: Povinnosti pedagogt vic¢i zaktim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
2020

DESCARTES: Jak komunikovat a nedélat si z lidi nepratele

DESCARTES: Inkluze na stiedni $kole

LANGMASTER: Podpora 74kt SS v ramci inkluze

2021

DESCARTES: Karcinogeny a teratogeny v nasem soucasném zivotnim prostiedi
MSMT: Ttidnim uéitelem v postcovidové dobé

IKAPOK Il. - KMK: Pouzivani omezovacich prostfedki u klientd zdravotnickych zatizeni v CR
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Nazev §koly Sttedni zdravotnicka §kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana

Jméno a pFrijmeni Agéata Janhubova Tituly | Ing.
Rok narozeni 1990 Rozsah pr. vztahu na VOS

Pirednasky v modulech ZBF

Cviceni v modulech ZBF

Nejvyssi dosazené vzdélani:
VS — VUT v Brng, fakulta chemicka (titul Ing.)

Udaje o praxi od VS:
SZS Sumperk, od roku 2020. Ugitelka biologie, fyziky a matematiky.

Pi'ehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. 5 let:

X

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

X

Zahraniéni staze:

X

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2019 - 2022 Projekt EU ,,Sablony SS II.“ Prohloubeni kvality vzdélavani na SZS Sumperk 1I.
Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS

Popularizace matematiky do SS

Efektivni prace s pravidly tfidy

Eb - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim pomeéru s ivazkem na VOS niZ§im
nez 0.7

Nazev §koly Sttedni zdravotnicka §kola, Sumperk, Kladska 2
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Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.
Forma vzdélavani Kombinovana

Jméno a piijmeni Petra KABOURKOVA Tituly
Rok narozeni 1977 Rozsah pr. vztahu na VOS
Pirednasky v modulech Al

Cviceni v modulech Al

Nejvyssi dosaZené vzdélani: vysokoskolské: 1995 -2000 UP Olomouc — télocvik, zemépis,
2008 — 2011 - Univerzita Hradec Kralové - anglictina

Udaje o praxi od VS:

2000 -2002 au — pair Anglie )
2002 — doposud — Stiedni zdravotnicka skola, Sumperk, Kladska 2

Piehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. 5 let: -

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

2017 - 2019 Projekt EU ,,Sablony SS* Prohloubeni kvality vzdélavani na SZS Sumperk 1.
Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS

Doucovani zakt ohroZenych Skolnim neuspéchem

2019 - 2022 Projekt EU ,,Sablony SS IL.*“ Prohloubeni kvality vzd&lavani na SZS Sumperk II.
Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS

Doucovani zakt ohroZenych Skolnim netspéchem

Zahrani¢ni staze:
English in Chester (Chester, England) — 19. 10. 2015 — 30. 10. 2015
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Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Simulaéni hry v cizim jazyce (3. 12. 2014)

Ucitel — rizikova profese aneb jak nevyhotet (2. 4. 2015)

Skoleni v ramci projektu NIQES k systému InspIS SET — modul $kolni testovani (1. 6. 2015)

Agresivita ve Skole a cesty k jejimu feseni (25. 8. 2017)

Hodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani studentti s SVP (30. 4. 2018)

GDPR ve skolach od A do Z (13. 6. 2018)

Chyt'te padiciho geparda aneb jak pfipravit studenty na celozivotni rozvoj jazykové kompetence (13. 5. 2019)
ANGLICTINA KRE4T1VNE: od za¢ateéniki az po velmi pokro¢ilé (10. 1. 2019)

Warm-ups and icebreakers! (8. 9. 2020)

EDb - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim poméru s ivazkem na VOS niZ§im
nez 0.7

Nazev Skoly Sttedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana v§eobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana

Jméno a prijmeni Jana Reichlova Tituly | Mgr.
Rok narozeni 1954 Rozsah pr. vztahu na VOS

Prednasky v modulech NJ

Cviceni v modulech NJ

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Vysokoskolské: FF UP Olomouc 1973 — 1978 ptekladatelstvi némcina a rustina

PF UP Olomouc 1983- 1986 dopliujici studium pro ziskani pedagogické zptisobilosti
K vyuCovani rustiny a némciny

Udaje o praxi od VS:
1980 - 1986 — ucitelka MS Ruda
1986 — 1995 — ucitelka ZS Ruda
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1995 — doposud SZS Sumperk

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvaréi ¢in. za posl. 5 let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:
2017 - 2019 Projekt EU ,,Sablony SS* Prohloubeni kvality vzd&lavani na SZS Sumperk L.
Vzdélavani pedagogickych pracovniki SS

Zahranicni staze:

EDb - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim pomeéru s tiivazkem na VOS niZSim
nez 0.7

Nazev §koly Sttedni zdravotnicka §kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdé&lavani Kombinovana

Jméno a prijmeni Katefina Strpkova Tituly | Mgr.
Rok narozeni 1974 Rozsah pr. vztahu na VOS

Pirednasky v modulech OLT

Cvicéeni v modulech
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Nejvyssi dosazené vzdélani:
Vysokoskolské (FF UP Olomouc, obor ¢eska filologie — klasicka filologie)

Udaje o praxi od VS:
ucitel na SZS Sumperk, plny Gvazek od r. 2006
(pfedtim MD)

Piehled o publ. a dalsi tvir¢i ¢in. za posl. 5 let:

autor ucebnic Ceského jazyka a literatury pro sttedni a zdkladni Skoly (nakladatelstvi Taktik)
Cesky jazyk pro stiedni $koly 1- 4 (2019)

Nova literatura 1- 4 (2020)

Nova ¢itanka 1- 4 (2021)

Hrava citanka 6, Hrava ¢itanka 7 (2021)

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviiréi ¢innost:

2017 - 2019 Projekt EU ,,Sablony SS* Prohloubeni kvality vzd&lavani na SZS Sumperk I.
Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS

Doucovani zakt ohrozenych Skolnim netspéchem

2019 - 2022 Projekt EU ,,Sablony SS IL.*“ Prohloubeni kvality vzd&lavani na SZS Sumperk II.
Vzdélavani pedagogickych pracovniki SS

Doucovani Zakt ohroZenych Skolnim netispéchem

Clen Oblastniho metodického kabinetu SYPO

Ucitel ¢eského jazyka pro cizince

Spolupracovnik Cermatu (centralni hodnotitel pisemnych praci, rater)

Zahraniéni staze:

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
Vybrani autofi svétove literatury 1, 2 (agentura Descartes, lektor FrantiSek Broz)

Skoleni organizovana spolecnosti Cermat (tvorba a feSeni didaktického testu, oprava PP apod,, lektofi Zora
Marasac, Renata Havelkova)

EDb - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim pomeéru s tivazkem na VOS niZ§im
nez 0.7

Nazev §koly Sttedni zdravotnicka §kola, Sumperk, Kladska 2
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Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.
Forma vzdélavani Kombinovana
Jméno a pFrijmeni Pavel Zeleny Tituly | Mgr.
Rok narozeni Rozsah pr. vztahu na VOS
Piednasky v modulech ZDG
ovz
ZFlI
Cviceni v modulech ZDG
| SZ

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Vysokoskolské: 19 80 - 1985 (FTVS UK) — télocvik a ob¢anska nauka
2017 — 2018 Studium — PF OU — koordinace v oblasti ICT — studium k vykonu specializovanych ¢innosti

Udaje o praxi od VS:

1985 — ZS Louéna nad Desnou

1985 — 1986 — prezencni vojenska sluzba

1986 — doposud — Stfedni zdravotnicka §kola Sumperk

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvaréi ¢in. za posl. 5 let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviréi ¢innost:

2017 - 2019 Projekt EU ,,Sablony SS* Prohloubeni kvality vzd&lavani na SZS Sumperk L.
Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS

2019 - 2022 Projekt EU ,,Sablony SS IL.*“ Prohloubeni kvality vzd&lavani na SZS Sumperk II.
Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS

E-learning — Skolni maturitni komisaf

Spravce Bakalati

Povéfenec pro ochranu osobnich udajt

Zahraniéni staze:
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Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Vychova demokratického ob¢ana, Maturitni zkousSka ze spolecenskych véd, Spravni pravo, Aktualni
obsahové a metodické otazky vyuky prava na SS, Jak vyucovat finanéni gramotnost poutavé a zabavng,
Evropa 2045, Transformace hospodaistvi CR, Ohniska neklidu — konflikty ve svété, Moderni marketingové
techniky, Rozvoj podnikatelskych dovednosti na SS, Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni, Informaéni
gramotnost, pocitacova grafika, digitalni fotografie, GDPR ve Skoldch, T¢€lo Praha, Netradi¢ni sporty, Nové
trendy ve vyuce TV, kurz snowboard, Bakalafi — jednotlivé moduly.

EDb - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim poméru s ivazkem na VOS niZ§im
nez 0.7

Nazev §koly Sttedni zdravotnicka §kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana
Jméno a pFrijmeni Miroslava Sopikova Tituly | Magr.
Rok narozeni 1972 Rozsah pr. vztahu na VOS
Prednasky v modulech PRP
ZPS, ZS0O

OVK, IOP, OIF,OIN

Cviéeni v modulech PRP

ZPS

OVK, IOP, OIF, OIN

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Vysokoskolské:
- Ucitelstvi odbornych ptedméti pro stiedni zdravotnické skoly, PAF UP Olomouc; 1990 — 1995

Udaje o praxi od VS:
1995 — doposud — Stiedni zdravotnické $kola, Sumperk, Kladské 2

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviiréi ¢in. za posl. S let:
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EDb - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim poméru s ivazkem na VOS niZ§im
nez 0.7

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tvir¢i ¢innost:
- 2012 - 2014 Projekt EU ,,Sablony SS“ Prohloubeni kvality vzdélavani na SZS Sumperk 1.
Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS
- 2019 - 2022 Projekt EU ,,Sablony SS IL* Prohloubeni kvality vzdélavani na SZS Sumperk I
Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS
Projektové dny
- 2020 - doposud Projekt EU IMPLEMENTACE KRAJSKEHO AKCN{HO PLANU
V OLOMOUCKEM KRAJI (IKAPOK II) — garant spoluprace se ZS
- Krouzek prvni pomoci na SZS Sumperk — organizace a realizace aktivit - od roku 2003 - doposud
- Kurzy prvni pomoci pro vefejnost — SZS Sumperk — organizace a realizace — od roku 2007 - doposud
- Vzdélavaci institut, spol. s r.o. Prostéjov — lektorska ¢innost — poskytovani prvni pomoci — od roku
2008 - doposud

Zahranicni staze: -

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
2017
- SZS Jaselska Brno — Prvni pomoc u déti
- NIDV: Bud’ ucitel zacne zvladat konflikty, nebo konflikty ovladnou jeho!
- NIDV: Klient nebo pacient? Nikoli, je to ¢lovék s projevy demence
- DIALOG: Agresivita ve $kole a cesty k jejimu feSeni

- SZS Jaselska Brno — Novinky v akutni péci

-  FORUM: GDPR ve skolach od A azdo Z

- MSMT: Hodnoceni pribéhu a vysledkii vzdélavani studenti se SVP

-  LANGMASTER: Rozvoj osobnosti pedagoga a zasady efektivni komunikace

- DESCARTES: Udrzitelny rozvoj v teorii a praxi

- DESCARTES: Jak komunikovat a ned¢lat si z lidi neptatele
- DESCARTES: Inkluze na stfedni Skole

- DESCARTES: Karcinogeny a teratogeny v naSem sou¢asném Zivotnim prostfedi

- MSMT: Ti#idnim uéitelem v postcovidové dobé 1.
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EDb - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim poméru s ivazkem na VOS niZ§im
nez 0.7

- MSMT: Ti#idnim uéitelem v postcovidové dobé II.
- IKAPOK II. - KMK: Pouzivani omezovacich prostiedkii u klientt zdravotnickych zafizeni v CR

- IKAPOK [l. - KMK: Demence jako soucast zivota ¢lovéka i jeho okoli

Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Nazev $koly Stiedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladské 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 —41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana

Jméno a prijmeni Lenka Ciklova Valkova Tituly | MUDr.
Nazev hl. zaméstnavatele MUDr. Lenka Ciklova Valkova Typ S$ (I())g vy ha
Sidlo hl. zaméstnavatele Unicov

Rok narozeni 1981 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy
Pirednasky v modulech PAT pocet hodin
Cviceni v modulech PAT pocet hodin

Nejvyssi dosaZené vzdélani: Lékarska fakulta Univerzity Karlovy, Hradec Kralové, vS§eobecné 1ékarstvi
Ukonceno 2006

2011 - atestace vSeobecné praktické Iékarstvi

Udaje o praxi od VS: 2006-2013 Nemocnice Sumperk, urologie, interni oddéleni, oSetfovatelska lizka
2010 - doposud Sumperska nemocnice — interni oddéleni, LDN, interni JIP, neselektovany piijem pacientt,
2010 — dosud ZZS Moravskoslezského kraje

2013- dosud soukroma praxe, vSeobecné praktické 1ékaistvi

Piehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. S let:
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Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviir¢i ¢innost:
Absolvované specializované kurzy:

Zaklady 1ékatské etiky

Novinky ve vnitinim lékatstvi FN Olomouc

Prevence skodlivého uzivani navyk. latek

Kurz v hygien¢ a epidemiologii

Radia¢ni ochrana

Kurz paliativni mediciny

Lékarska prvni pomoc

Psychoterapie pro praktického 1¢kate

Zahranicni staze: -

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Pravidelna ucast na seminafich, konferencich a workshopech k problematice vSeobecného praktického 1ékaistvi
a urgentni mediciny, pofddanych odbornymi spolecnostmi a dal$imi vzdélavacimi institucemi.

Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Nazev §koly Stredni zdravotnicka Skola, gumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana v§eobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana

Jméno a prijmeni Zuzana Jehlikova Tituly | MUDr.
Néazev hl. zaméstnavatele Nemocnice Sumperk a.s. Typ Sgloogvy na
Sidlo hl. zaméstnavatele Sumperk

Rok narozeni 1966 Rozsah pr. vztahu na VOS

Prednasky v modulech HEM

Cviceni v modulech HEM
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Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Nejvyssi dosazené vzdélani:

vysokoskolské - 2. LF Univerzity Karlovy v Praze

atestace pediatrie, atestace z hematologie, hematoonkologie a transfuzni lékafstvi, diplomy celozivotniho
vzdélavani vydané CLK

Dosazena odbornost: détské 1ékarstvi, hematologie a transfuzni 1ékarstvi, pediatrie, praktické Iékaistvi pro déti
a dorost.

Udaje o praxi od VS;

Po promoci od cervence 1992 prace v oboru pediatrie, po atestaci 1995 soukroma praxe v oboru pediatrie, od
prosince 2008 pak i v oboru hematologie, hematoonkologie a transfuzologie dosud

Piehled o publ. a dalSi tviirci ¢in. za posl. 5 let:
¢lanek v ¢asopisu Hematologie

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviir¢i ¢innost:

Edukacni aktivita v diagnostice a 1é€b¢ anémii a onemocnéni bilé krevni fady, vrozenych a ziskanych
krvacivych stavi, trombofilii a dalSich.

Vzdélavani pacientt a jejich blizkych pti ambulantni 1é€bé méné agresivnich hematoonkologickych
onemocnéni.

Zahranicni staze:
Ne

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

kazdoro¢ni Gi€ast na konferencich organizovanych hematologickou a transfuziologickou spole¢nosti, interni a
onkologickou spole¢nosti CLK, nemocni¢ni seminafe véetné aktivni ti€asti.

Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Nazev $koly Stfedni zdravotnicka Skola, gumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana

Jméno a prijmeni Martina Klimkova Ti;ul Ing.
Nazev hl. zaméstnavatele Nemocnice Sumperk a.s. Typ S$ gg vy ha
Sidlo hl. zaméstnavatele Nerudova 640/41, 787 01 Sumperk

Rok narozeni 1974 Rozsah pr. vztahu na VOS

Pi'ednasky v modulech ZZM
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Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Cviéeni v modulech ZZM

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Magisterské
2013 Management — magistersky studijni program Ekonomika a management, studijni program Management, Vysoka

Skole ekonomicka v Praze, Fakulta managementu (vedlejsi specializace Management ve zdravotnictvi)

Udaje o praxi od VS:

od r. 2006 - dosud manazerka kvality, vedouci oddéleni fizeni kvality Nemocnice Sumperk a.s.
od r. 2006 — dosud akreditace nemocnice dle standardt kvality a bezpe¢i
od r. 2011 — dosud fizeni kvality v oblasti socialnich sluzeb poskytovanych ve zdravotnickém zafizeni (15 lizek)

od r. 2012 - dosud certifikace laboratofi (ISO 15189) — supervize, koordinace

20122015 fizeni kvality v tkafiovém zaiizeni Nemocnice Sumperk

od r. 2014 - dosud koordinatorka programu WHO — Nemocnice podporujici zdravi a zdravotni sluzby v Nemocnici
Sumperk

od r. 2016 - dosud certifikace centralni sterilizace (ISO 13485) — supervize, koordinace

od r. 2019 - dosud fizeni kvality v oblasti socialnich sluzeb poskytovanych ve zdravotnickém zafizeni Interna

Zabreh s.r.o. (65 lizek)

od r. 2019 — dosud externé — auditor Ceské spoleénosti pro akreditaci ve zdravotnictvi s.r.o.

Pi'ehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. 5 let:

Kriegova E, Fillerova R, Raska M, Manakova J, Dihel M, Janca O, Sauer P, Klimkova M, Strakova P and Kvapil P
Excellent option for mass testing during the SARS-CoV-2 pandemic: painless self-collection and direct
RT-qPCR.VirologyJournal 2021. https://doi.org/10.1186/s12985-021-01567-3.

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviir¢i ¢innost:

Od roku 2006 pravidelnym koordinatorem a txi¢astnikem v ramci externiho certifika¢niho procesu auditu kvality
poskytovanych zdravotnich sluzeb, zkuSenosti v rdmci implementace akreditacnich standardd, tvorby internich predpisii a
auditorské ¢innosti.

Piednaskova &innost v ramci Nemocnice Sumperk — 8koleni personalu v oblasti kvality a bezpe&i, GDPR.

Hlavni interni auditor Nemocnice Sumperk.
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Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Od roku 2011 tvorba, implementace socidlnich standardi a jejich supervize vramci svého zaméstnavatele
spole¢nosti Nemocnice Sumperk a.s. a od roku 2019 také spoleénosti Interna Zabieh a.s., koordinace a ucast v ramci

externich kontrol MPSV.

2017 - aktivni ucast na 25. mezinarodni konferenci WHO - Health Promoting Hospitals and Health Services, posterova
prezentace: Aktivity podpory zdravi v Nemocnici Sumperk.

2019 - fesitel a koordinator projektu 15/19/BKZP - Vyziva déti - podpora zdravého zivotniho stylu.

2019 - aktivni acast na celostatni konferenci Kvalita zdravotni péce a akreditace, nazev prezentace: Kvalita a bezpe¢i v
case. Program podpory zdravi.

Od roku 2019 ¢lenem auditorského tymu v ramci externiho hodnoceni kvality a bezpe¢i Ceské spolednosti pro
akreditaci ve zdravotnictvi s.r.o. ve zdravotnickych zafizenich (napt. Psychiatricka 1é¢ebna Sternberk, OLU Albertinum
Zamberk, Nemocnice ve Frydku Mistku p.o., Fakultni nemocnice Olomouc, Fakultni nemocnice U svaté Anny Brno,

Masaryktv onkologicky ustav Brno).

2021 — aktivni ucast na celostatni konferenci Kvalita zdravotni péce a akreditace, nadzev prezentace: Fleet management
chirurgickych néstroji — nova kvalita v poskytovani péce.

Kontinualn& ucast v mnoha dalsich projektech kvality a bezpe¢i Nemocnice Sumperk.

Zahranicni staze: ne

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2014  Interni auditor ve zdravotnickém zai‘izeni, Ing. Gabriela Frankova, Charkovskal245/3, Ostrava-Poruba

2015 Tréning manaZera kvality a bezpeci — skolici akce v ramci celozivotniho vzdélavani, Univerzita Karlova — 3.

1ékarska fakulta, Spojena akredita¢ni komise, o.p.s.

2015  Interni auditor kvality a manaZer rizik ve zdravotnictvi — certifikovany kurz, Spojena akreditacni komise, o.p.s.,

nad Panenskou 4/164, Praha 6

2017 DPO - certifikat — kurz pro povéfence pro ochranu osobnich tdaji (GDPR), CyberGym Europe, a.s., Pobo¢na
1395/1, Praha 4, 141 00 Praha

Kontinudlni vzdélavani v oblasti kvality a bezpeci, managementu a legislativy v ramci pravidelnych Skoleni a seminait,

sympozii, konferenci — kazdoro¢ni externi vzdélavaci akce minimalné€ 4x/rok

Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni
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Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Nazev $koly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 —41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana

Jméno a prijmeni Marién Olejnik Tituly | MUDr., MBA
Néazev hl. zaméstnavatele Nemocnice Sumperk a.s. Typ Sgg’g vy ha

Sidlo hl. zaméstnavatele Nerudova 640/41, gumperk, 787 01

Rok narozeni 1974 Rozsah pr. vztahu na VOS

Piednasky v modulech ANA

Cviceni v modulech ANA

NejvysSi dosazené vzdélani:
VS - LF UPJS, Kogice, SR (promoce 1999)
PGS — MBA Management zdravotnictvi — CEMI (2019)

Udaje o praxi od VS:

1999-2003 OAIM, FN L. Pasteura, KoSice
2003-2005 ARO, Nemocnice s.r.0., Rymarov
2005-2011 ARO, Podhorska nemocnice a.s., Bruntal
2011-2016 ARO, SZZ Krnov p.o.

2016-2020 ARO, Nemocnice AGEL Sternberk a.s.
2020-... ARIP, Nemocnice Sumperk a.s.

Pi'ehled o publ. a dalsi tviiréi ¢in. za posl. 5 let:

Aktivni GiCast na regionalnich odbornych seminatich, pfednaskova ¢innost v ramci MAPO academy.

DalSi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:

Participace na projektu Pacientska cesta v Nemocnici Sumperk a.s., aktivni evaluace v ramci projektu Fleet
Management pro opera¢ni obory na COS

Zahranicni staze: ne
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Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Cetna (pasivni) uéast na kongresech/seminatich odborné spole¢nosti CSIM/CSARIM

Praktické kurzy (USG, bronchoskopie, ...)

Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Nazev $koly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana

Jméno a prijmeni Erika Czyzova Tituly | MUDr.
Néazev hl. zaméstnavatele Nemocnice Sumperk a.s. Typ S$ (I())g vy ha
Sidlo hl. zaméstnavatele Nerudova 640/41, Sumperk

Rok narozeni 1967 Rozsah pr. vztahu na VOS

Piednasky v modulech MEH

Cviceni v modulech MEH

Nejvyssi dosazené vzdélani:
3. LF UK Praha,
Specializace v oboru 1ékatska mikrobiologie 2. stupné

Udaje o praxi od VS:

09/1993-04/2003 Zdravotni ustav se sidlem v Olomouci

Mikrobiologické laboratof — bakteriologie, mykobakteriologie (Iékat mikrobiolog)

04/2003-08/2011 Laboratoire Mikrochem a.s.
Bakteriologie, mykobakteriologie, sérologie (I¢kat mikrobiolog)

09/2005-09/2011 SZS a VOS E.P. Olomouc
Externi vyucujici mikrobiologie

08/2011-2/2018 Odborny lécebny ustav Jevicko

Primai mikrobiologické laboratoie — mykobakteriologie, bakteriologie, sérologie

Manazer kvality

3/2017-2/2018 Nemocnice Sumperk a.s., Mikrobiologické laboratof
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Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Lékar mikrobiolog, garant oboru mikrobiologie, manazer kvality

3/2018 — dosud Nemocnice Sumperk a.s., Mikrobiologickd laborato¥
Primar mikrobiologické laboratote

2013 — dosud — odborny posuzovatel (:IIA pro odbornost 1ékai'ské mikrobiologie
2016 — dosud — odborny posuzovatel CIA pro odbornost 1ékaiské mikrobiologie

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvir¢i ¢in. za posl. 5 let:

Zpracovani manualu pro vybrané laboratorni postupy v mikrobiologické laboratofi.

DalSi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:

Piednaskova ¢innost v ramci vzdélavacich programu pro 1ékate a laboratorni personal v oblasti mikrobiologie.
Lektorka MAPO academy.

Vedouci projektil zavadéni novych diagnostickych metod v mikrobiologické laboratofi Nemocnice Sumperk
a.s.

Vyuéujici pro oblast mikrobiologie na SZS.

Zahranicni staze: ne

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

14.2.- 20.2. 2018 Staz ATB stfedisko FN Olomouc

1.10. - 6. 10. 2018 Staz ATB sttedisko 3. VFN Praha

22.9.2018 Racionalni ATB terapie v primarni péci (IPVZ)

2.10.2018 Taxonomie bakterii v klinické praxi

15.-16.11. 2018 Rezistence bakterii k antibiotikiim (IPVZ)

28.1.-1.2.2019 Colours of Sepsis (Ostrava)

22.3.2019 Antibioticky stewardship (IPVZ)

18.5.2019 Infekce kosti a kloubt (IPVZ)

8.-11.9. 2019 International symposium of Tick-Borne Pathogens and Disease (Wien, OGHMP and ESGBOR)
22.-24.11.2020 41. Imunoanalytické dny (CSNM, CSKB, FN Plzei)
15.3.2021 Lymeska borelioza a chlamydiové infekce pohledem EBM (IPVZ)
10.-12.6. 2021 Mimotéadny webinaf pro antibiotické konziliatre (IPVZ)
2. 10. 2021 Klostridiovy den (2. LF UK Praha)

Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Nazev §koly Sttedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.
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Forma vzdélavani Kombinovana

Jméno a prijmeni Renata Vaverkova Tituly | Ing. Mgr.
Nazev hl. zaméstnavatele Nemocnice Sumperk a.s. e SQ:(I;)S vy na
Sidlo hl. zamé&stnavatele Nerudova 640/41, Sumperk

Rok narozeni 1969 Rozsah pr. vztahu na VOS

Pirednasky v modulech ZZM

Cviceni v modulech ZZM

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
Mgr studijni program: Pedagogika, obor ANDRAGOGIKA
Mgr studijni program: Hospodatska politika a sprava, obor VEREINA SPRAVA A REGIONANI ROZVOJ

Udaje o praxi od VS:

1992 — dosud Nemocnice Sumperk a.s.
(od 1992 praxe kontrolni a regresni ¢innost, pravni a personalni ¢innosti, od 2012 vedouci personalniho
odde¢leni, od 2012 vedouci persondlniho a mzdového oddé€leni, vedouci useku vzdelavani)

Piehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. S let: 0

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviir¢i ¢innost:
Tvorba projektl pro persondlni zabezpeceni 1ékarskych i nelékarskych profesi pro potfeby nemocnice.

Participace na vzdé€lavacich akcich a management edukace L a NLZP, ¢lenka exekutivniho tymu MAPO
academy.

Zahranicni staze: ne

Aktivni ucast na vzdélavacich akcich z oblasti personalistiky a fizeni lidskych zdroju.

Zpracovani metodik pro ndborové ¢innosti a propagaci nemocnice z pohledu personalniho marketingu.
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Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Nazev §koly Stredni zdravotnicka Skola, gumperk, Kladska 2
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.
Forma vzdélavani Denni a kombinovana
Jméno a piijmeni Josef Cikl Tituly | MUDr.
Nazev hl. zaméstnavatele Nemocnice Sumperk a.s. Typ SQ) (I;Jg vy ha
Sidlo hl. zamé&stnavatele Sumperk
Rok narozeni 1971 Rozsah pr. vztahu na VOS
Pirednasky v modulech VDI
FYZ
Cviceni v modulech FYZ

Nejvyssi dosaZené vzdélani: Lékarska fakulta Univerzity Palackého, Olomouc, v§eobecné 1ékarstvi
Ukonceno 1995

1998 atestace 1. stupné ARO

2002 atestace II. Stupné ARO

2019 atestace vSeobecné prakticke lékatstvi

Licence CLK pro vykon primafe obor ARO

Licence CLK pro vykon samostatné praxe urgentni medicina

Licence CLK nutriéni

Diplom celozivotniho vzdélavani CLK

Udaje o praxi od VS:
1995 — 2005 Aro Nemocnice Rymarov s.r.o.,
2002-2004 vedouci lékar chir. JIP + zastupce primaie ARO

2004-2005 primai ARO
2005-dosud Nemocnice Sumperk, ARQO, primar 2005-2021, 2021 — dosud naméstek 1é¢ebné péce

1995- dosud prace na ZZS Moravskoslezského kraje

Pi'ehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. 5 let:

Ptiprava projektu novych nutri¢nich pfistupt a postupl u pacientt v akutni i elektivni péci.
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Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviir¢i ¢innost:
Participace na projektu Pacientska cesta v ortopedii v ramci Nemocnice Sumperk a.s.,
Garant celozivotniho vzdélavani 1ékatii

Lektor MAPO academy a Clen kolegia této akademie

Zahraniéni staze: ne

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Aktivni 1 pasivni G¢ast na semindfich, workshopech a konferencich z oblasti AR mediciny, urgentni mediciny a
managementu ve zdravotnictvi.

Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Nazev $koly Sttedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nizev vzdélavaciho programu Diplomovana v§eobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana

Jméno a prijmeni Jiti Gerold Tituly | MUDr,
Nazev hl. zaméstnavatele Nemocnice Sumperk a.s. e S$ (I())g vy na
Sidlo hl. zaméstnavatele Nerudova 640/41, Sumperk

Rok narozeni 1970 Rozsah pr. vztahu na VOS

Piednasky v modulech ZME

Cviceni v modulech ZME

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
LF UP Olomouc — v§eobecné l1ékarstvi
Specializovand zpusobilost 1ékate v oboru radiologie a zobrazovaci metody

Licence CLK pro vykon vedouciho lékafe a primafe ve zdravotnickém zatizeni v oboru radiologie a
zobrazovaci metody
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Udaje o praxi od VS:

1996 - dosud Nemocnice Sumperk a.s.

1999 - Atestace z radiodiagnostiky I. stupné
2004 - Atestace z radiodiagnostiky II. stupné
2008 - primat radiodiagnostického odd¢leni

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvir¢i ¢in. za posl. 5 let: -

DalSi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:

Ptrednaskova Cinnost v ramci vzdélavani 1ékait, zejm. v oblasti zobrazovacich metod, zpracovavani kasuistik
pro edukacéni cykly mladych kolegt, lektorska ¢innost v ramci MAPO academy a ve spolupraci s LF UPOL.

Spoluautor koncepce nového uspotfadani radiodiagnostického oddéleni a zavedeni magnetické rezonance
v Nemocnici Sumperk a.s.

Aktivni G¢ast na feSeni studie HORIZON 11

Zahraniéni staze: ne

Pravidelna Gi¢ast na védeckych kongresech v CR i zahrani¢i. Clen Radiologické spole¢nosti CLS JEP.

Licence pro vykon soukromé Iékatské praxe v oboru

183




Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Nazev §koly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana
Jméno a prijmeni Blazena Zboftilova Tituly | RNDr., Ph.D.
Nazev hl. zaméstnavatele Fertimed s.r.o. Typ smloy vy ha
VOS
Sidlo hl. zaméstnavatele Olomoucka 3896/114, 796 01 Prostéjov
Rok narozeni 1980 Rozsah pr. vztahu na VOS
Pirednasky v modulech ZGE

Cviceni v modulech

NejvysSi dosazené vzdélani:

VS (Mgr. a RNDr. PfF UP Olomouc, Ph.D. LF UP Olomouc)

3.2.2010 Odborny pracovnik v laboratornich metodéach a v ptiprave 1é€ivych ptipravkil
31.5.2017 Atestace v oboru Klinicka genetika, IPVZ Praha

5.9.2018 Ph.D. v oboru Lékaiska biologie na 1ékai'ské fakult¢ UP Olomouc

26.11.2018 Atestace v oboru Klinicka embryologie, IPVZ Praha

Udaje o praxi od VS:
Od 1.5.2004 FERTIMED, s. r. 0., - biolog, embryolog

Od 1.1. 2005 FERTIMED, s. r. 0., - vedouci laboratofi spole¢nosti FERTIMED, s. r. 0., biolog, embryolog,
genetik odpovédna osoba tkdnového zatizeni

Pi'ehled o publ. a dalsi tviirc¢i ¢in. za posl. 5 let:
Publikace:

1, Sobek, A. Jr., Zbo¥ilova, B., Prochazka, M., Silhanova, E., Koutna, O., Klaskova, E., Tkadlec, E., Sobek, A.
High incidence of monozygotic twinning after assisted reproduction is related to genetic information, but not to
assisted reproduction technology itself. Fertil Steril., 2015, 103, p. 756-760.

2, Sobek A Jr, Tkadlec E, Hladikova B, Sobek A. Is there a declining trend in ovarian function among
infertility clinic patients? Hum Reprod., 2010, 25, p. 127-132.

3, Zborilova, B., Oborna, 1., Tkadlec, E., Prochazka, M., Biezinova, J., Sobek, A. Jr., Sobek, A. Ovliviiuje
pouziti transferového média EmbryoGlue Gspésnost embryotransferu? Ceska Gynekol., 2018, 3, s. 177-181.

4, Zborilova, B., Tkadlec, Biezinova, J., E., Prochazka, M., Oborna, 1., Sobek, A. Jr., Sobek, A. Hladina hCG
po embryotransferu jako prognosticky ukazatel fyziologického t€¢hotenstvi. Ceska Gynekol., 2018, In press.

5, Oborna, 1., Ondryasova, H., Zborilova, B., Brezinova, J., Vrbkova, J. Does presence of human
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papillomavirus (HPV) infection influence the results of in vitro fertilization (IVF) treatment? Fertil Steril.,
2016, 106, p. 335-336.

6, Klaskova, E., Ttdos, Z., Sobek, A., Zapletalova, J., Dostal, J., Zborilova, B., Sobek, A. Jr., Adamova, K.,
Lattova, V., Dostalova, Z., Prochazka, M. Low-level 45,X/46,XX mosaicism is not associated with congenital
heart disease and thoracic aorta dilatation:prospective magnetic resonance imaging and ultrasound
study.Ultrasound Obstet Gynecol., 2015, 45, p. 722-727.

7, Filipcikova, R., Oborna, 1., Brezinova, J., Bezdickova, M., Laichman, S., Dobias, M., Blazkova,
Z., Hladikova, B., Pastucha, D. Dehiscent scar in the lower uterine segment after Caesarean section and IVF
infertility treatment: a case report. Biomed Pap Med., 2014, 158(4), p. 654-658.

8, Sobek, A. Jr., Vodicka, J., Hladikova, B., Tkadlec, E., Sobek, A. The age of women treated for infertility
increases.Ceska Gynekol., 2008, 73, p. 227-30.

9, Sobek A Jr, Hladikova B, Koutna O, Kucerova L, Dostalova Z, Sobek A. Prevalence of Chlamydia
trachomatis infection in patients treated for infertility. Ceska Gynekol., 2012, 77, p. 476-479.

10, Capkova, P., Sobek, A. Jr., Sobek, A., Adamova, K., Hladikova, B., Krskova, M., Chytilikova, R.,
Santavy, J. Low level OF chromosome mosaicism X aneuploidy (low level gonosomal mosaicism=LLGM) in
human reproduction assessed by fluorescent in situ hydrydization (FISH). Chromosome Research. 2009, p.178-
179.

11, Capkova, P., Santava, A., Krskova, M., Adamova, K., Hladikova-Zborilova, B., Nedomova, R., Sobek,
A., Curtisova, V., Dhaifalah, I. Low-Level Gonosomal Mosaic (LLGM) In Female Reproduction. Obstetrics &
Gynecolo., 2014, Article 1D 884168, p- 1-10.

12, Sobek, A., Koutnd, O., Sobek, A. Jr., Holub, P., Zborilova, B., Klaskova, E., Prochazka, M. Aspiration of
functional ovarian cyst. Ceska Gynekol., 2017, 82, s. 450-454.

13, Capkova, P., Sobek, A. Jr., Sobek, A., Adamova, K., Santava, A., Hladikova, B., Krskova, A., Santavy, J.
Low-Level Gonosomal Mosaic (LLGM) In Female Reproduction. Significance of gonosomal mosaicism (GM)
in etiology of female reproduction impairment. Pilot study. Chromosome research., 2007, 15, p. 27.

14, Sobek, A. Jr., Prochazka, M., Klaskova, E., Zborilova, B., Lubusky, M., Sobek, A. Triple pregnancy with
mixed chorionicity following in vitro fertilization: is fetal reduction neccesary? Ceska Gynekol., 2017, 82, s.
118-121.

15, Oborna, . a Zborilova, B. Asistovana reprodukce. Casopis Practicus., 2015, 4, p. 16- 18.

16, Hladikova, B., Zbofil, J., Tkadlec, E. 2008. Popula¢ni dynamika prasete divokého (Sus scrofa) na sttedni
Morav¢ (Artiodactyla: Suidae). Lynx (Praha), n. s., 39,p. 55-62.

17, Zbotil, J., Hladikova, B., Tkadlec, E. 2007. Populaéni dynamika zajice polniho na Olomoucku [Brown
Hare (Lepus europaeus) population dynamics in central Moravia (Czech Republic)]. Lynx (Praha), n. s., 38, p.
89-97.

18, Jaworek H, Koudelakova V, Oborna I, Zborilova B, Brezinova J, Ruzickova D, Vrbkova J, Kourilova P,
Hajduch M. Prevalence and genotype distribution of human papillomavirus in Czech non-vaccinated
heterosexual couples. Virol J. 2021 Apr 15;18(1):80. doi: 10.1186/512985-021-01551-x.

19, Jaworek H, Koudelakova V, Oborna I, Zborilova B, Brezinova J, Ruzickova D, Vrbkova J, Kourilova P,
Hajduch M. Impact of human papillomavirus infection on semen parameters and reproductive outcomes.

Reprod Biol Endocrinol. 2021 Oct 9;19(1):156. doi: 10.1186/s12958-021-00840-y.

20, Jaworek H, Zborilova B, Koudelakova V, Brezinova J, Vrbkova J, Oborna I, Hajduch M. Prevalence of
human papillomavirus infection in oocyte donors and women treated for infertility: An observational
laboratory-based study. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol X. 2019 Jul 4;4:100068. doi:
10.1016/j.eurox.2019.100068. eCollection 2019 Oct.

21, Jaworek H, Koudelakova V, Drabek J, Vrbkova J, Zborilova B, Oborna I, Brezinova J, Marek R, Huml K,
Vanek P, Hajduch M. A Head-to-Head Analytical Comparison of Cobas 4800 HPV, PapilloCheck HPV
Screening, and LMNX Genotyping Kit HPV GP for Detection of Human Papillomavirus DNA in Cervical and
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Cervicovaginal Swabs. J Mol Diagn. 2018 Nov;20(6):849-858. doi: 10.1016/j.jmoldx.2018.07.004. Epub 2018
Aug 28.

Postery:

Zborilova, B., Ondryasova, H., Oborn4, L., J. Novotny, J., Bfezinova, J., Filip¢ikova, R., Hubacek, P.,
Hajduch, M., Sobek, A. Jr., Bakaj, T., J. Hefman, J. HPV a poruchy plodnosti. 11.-12. 11. 2014, 13. ¢esko-
slovenska konference Reprodukéni gynekologie a 24. sympozium Asistované reprodukce, Brno. (Cena za
nejlepsi poster konference)

Zborilova, B., Sobek A. Jr., Koutna, O., Dostalova, Z., Sobek, Prognéza vysledku téhotenstvi po IVF a ET z
hladiny hCG. 13.-14. 11. 2012, 11. ¢esko-slovenska konference Reprodukéni gynekologie a 22. sympozium
Asistované reprodukce, Brno.

Jaworek, H., Oborna, 1., Zborilova, B., Brezinova, J., Ruzickova, D.,Koudelakova, V., Vrbkova, J., Hajduch,
M. Prevalence of HPV Infection in Potential Sperm Donors and in Men from Infertile Couples in the Czech
Republic. 1.-4.7.2018, Annual Meeting ESHRE, Barcelona.

Hlinka, D., Kalatova, B., Vybiralova, K., Svobodova, L., Zborilova, B., Lazarovska, S. Mitotic pulses and cell
apoptosis are the two major factors contributing to collapse of blastocoel cavity. 2.-5. 7. 2017, Annual Meeting
ESHRE, Geneva.

Klaskova, E., Tidos, Z., Sobek, A., Dostal, J., Prochazka, M., Zborilova, B., Sobek, A. Jr., Dostalova, Z.,
Zapletalova, J. Mosaicism up to 10% of Aneuploidy in Women Undergoing IVF Procedure Seems Not To Be
Associated with a Higher Prevalence of Congenital Cardiovascular Disease and Thoracic Aorta Dilatation: a
Prospective Cardiovascular Magnetic Resonance Study, 18th World Congress on Controversies in Obstetrics,
2013, Gynecology & Infertility (COGI), Vienna, Austria, p. 17-21.

Novotny, J., Bfezinova, J., Refuchova, M., Filipcikova, R., Zborilova, B., Oborna, 1. Hodnoceni viability
spermii pomoci flow citometru. 13.-14. 11. 2012, 11. ¢eskoslovenska konference Reprodukéni gynekologie a
22. sympozium Asistované reprodukce, Brno. 91

Ondryasova, H., Zborilova, B., Koudelakova, V., Oborna, 1., Brezinova, J., Vrbkova, J., Hajduch, M.
Prevalence of HPV infection in oocyte donors and women treated for infertility: a prospective study. 14.-16. 7.
2015, Annual Meeting ESHRE, Lisabon.

Sobek A. Jr., Hladikova, B., Koutna, O., Dostalova, Z., Sobek, A. Vyskyt Chlamydia Trachomatis pti 1é¢bé
neplodnosti. 8.-9. 11. 2011, 10. ¢esko-slovenska konference Reprodukéni gynekologie a 21. sympozium
Asistované reprodukce, Brno.

Sobek, A., Zborilova, B., Sobek, A. Jr., Holub, P., Klaskova, E., Prochazka, M., Marik, T. Treatment of low
oocyte quality in the Czech Republic. 7.-10.3.2018, The 18 world congress ISGA, Florence, Italy. 7. Sobek A.
Jr., Zbotilova, B., Koutna, O., Dostalova, Z., Sobek, A. Young women with good ovarian function and a family
record of monozygotic twins are at a high risk of monozygotic twinning after ART. 14.-16. 7. 2015, Annual
Meeting ESHRE, Lisabon.

Prednasky:

Zborilova, B., Fingerové, H., Oborna, 1., H., Brezinova, J., Filipcikova, R., Sobek, A. Prognosis of pregnancy
outcome after IVF + ET based on HCG levels between the 12 th and 17 th day after transfer” v Zd'aru nad
Sazavou na XVIII. Symposium imunologie a biologie reprodukce, Zd’ar nad Sazavou.

Zborilova, B., Oborna, 1., Ondryasova, H., Brezinova, J., Filipcikova, R., Sobek, A. Prevalence of HPV
Infection and Assisted Reproduction. XXI. Symposium imunologie a biologie reprodukce 14.-16. 5. 2015,
Tiest.

Zbotilova, B., Ondryasova, H., Biezinova, J., Filip¢ikova, R., Oborn4, 1. Vyskyt HPV a asistovana reprodukce.
Konference Bardosiv memorial, 18. 3. 2015, Bratislava, Slovensko.

Zbotilova, B., Kocur, T. Embryologie. Pfednaska ptedmét C, LF UPOL, 30. 3. 2016, Olomouc.

Zbotilova, B., Kocur, T. Embryologie. Pfednédska pfedmét C, LF UPOL, 22. 3. 2017, Olomouc.
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Zbotilova, B., Kocur, T. Embryologie. Piednédska pfedmét C, LF UPOL, 14. 3. 2018, Olomouc.

Zbotilova, B. Neinvazivni prenatalni testovani (NIPT) a jeho role v ramci Komplexni péce o t€hotnou zenu.
Moravské konference fetomternalni mediciny s mezinarodni ucasti, 12.11.2021, Olomouc.

Zbotilova B. HighLights in Fertility. MERCK. 31.10.2018, Olomouc, Praha.

DalSi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:

Uspé$né podala ve studentské grantové soutéZi roéni projekt: HPV a poruchy plodnosti. Datum trvani od 1. 3.
2014 do 28. 2. 2015.

Resitel projektu: RNDr. Blazena Zbotilova Cislo projektu: IGA_LF 2014 009

Zahranic¢ni staze:

16.1- 18.2.2005 Staz University of Saarland, Prof. Dr. Dr. M. E. Hammadeh, Homburg, Némecko (IVF)

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.: Hojna Gi¢ast na ¢eskych i zahrani¢nich konferencich
V oborech genetika a asistovana reprodukce (v ptipad€ potieby doloZzim certifikaty).

Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Nazev $koly Sttedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana

Jméno a prijmeni Karolina Pavlova Tituly | Mgr.
Nazev hl. zaméstnavatele OSVC — advokat Typ SQ) gg vy ha
Sidlo hl. zaméstnavatele Pod Drinopolem 19/7, 169 00 Praha

Rok narozeni 1991 Rozsah pr. vztahu na VOS

Piednasky v modulech ZDP

Cviceni v modulech ZDP

Nejvyssi dosazené vzdélani:

Vysokoskolské — Pravnicka fakulta, Univerzita Karlova
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Udaje o praxi od VS:
2017-2020 — advokatni koncipient
0Od 2/2020 — samostatny advokat

Do r. 2020 — 3. 1ékarska fakulta, Univerzita Karlova, externi spolupracovnik — vyuka zdravotnického prava

Piehled o publ. a dalSi tviirci ¢in. za posl. 5 let: -

DalSi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:

Podil na projektech fizeni spolec¢nosti skupiny MAPO Group, ptiprava smérnic a pravnich dokumenta pro chod
firem ve skupin¢ MAPO Group a zpracovavani odbornych pravnich stanovisek, kasuistik a forensnich ptipadii
pro vzdélavani managementu.

Zahraniéni staZe: ne

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Seminafe a Skoleni s pravni problematikou zejm. z oblasti zdravotnického prava.

Ec — Personalni zabezpeceni — ostatni

Nazev $koly Stéedni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladské 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra, 53 — 41 — N/1.

Forma vzdélavani Kombinovana

Jméno a prijmeni Jozef Kolar Tituly | Doc. RNDr., CSc.
Nazev hl. zaméstnavatele Masarykova univerzita, FaF TR S$ gg Vyha

Sidlo hl. zaméstnavatele Zerotinovo nam. 617/9, 601 77 Brno

Rok narozeni 1952 Rozsah pr. vztahu na VOS

Piednasky v modulech FAR

Cviceni v modulech
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Nejvyssi dosazené vzdélani:
VS, Farmaceuticka fakulta, Univerzita Komenského v Bratislavé

Udaje o praxi od VS:

Farmaceuticka fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave, 1977-1995
Farmaceuticka fakulta VFU Brno, 19962019

Farmaceuticka fakulta MUNI, Brno, 2021-dosud

Pi‘ehled o publika¢ni a dalSi tviir¢i ¢innosti za poslednich 5 let:

1. Kolar, J., Tinkova, B., Ambrus, T., Tinkova, V.: Analysis of Pharmacotherapy in senior homes residents.
Acta Poloniae Pharmaceutica — Drug Research 75, 2018, ¢. 1, s. 223-228.

2. Kolaf, J., Kostfiba, J., Kotlafova, J., Ambrus, T., Smejkalova, L.: Real use of medicines and its financial
impact on the healthcare system in the Czech Republic. Ces. Slov. Farm., 67, 2018, &. 5-6, 5. 192—199.

3. Maly, J., Dvorackova, S., Zimcikova, E., Kubena, A. A., Kolar, J., Vicek, J., Penka, M., Mala-Ladova, K.:
Patterns in anticoagulant utilization in the Czech Republic during 2007-2017. J. Thromb. Thrombolysis 47,
2019, ¢. 2, s. 305-311.

4. Grega, D., Kolaf, J.: Historical analysis of pharmacoeconomic terms. Scientometrics 119, 2019, €. 3, s.
1643-1654.

5. Dvorackova, S., Mala-Ladova, K., Zimcikova, E., Jirsova, E., Steurbaut, S., Kubena, A. A., Kolar, J., Maly,
J.: Spontaneous reports of adverse drug reactions related to oral anticoagulants in the Czech Republic. Int. J.
Clin. Pharm., 43. 2021, ¢. 4, s. 948-957.

6. Kolat, J., Ambrus, T.: K vyvoji slozeni 1é¢kdrni¢ek prvni pomoci. Ces. Slov. Farm., 70, 2021, &. 1, s. 26-31.
7. Grega, D., Ambrus, T., Matejovi¢, A., Sutorova, M., Kolaf, J.: Analysis of the effectiveness of the pharmacy
network. Farmacia 69, 2021, ¢. 4, s. 799-805.

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviir¢i ¢innost:
1. Grega, D., Kolaf, J.: Farmakoekonomické metody — vyukova opora. Projekt IVA €. 2018FaF/3110/66
2. Kolat, J., Ambrus, T., Grega, D., Smyjkalova, L., Krasianova, N. M., KNazek, F., Stoklasova, Z.,

[P

Zahrani¢ni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

15. Grega, D., Kolaf, J.: Farmakoekonomika a jej zakladné terminy z pohl'adu historickej scientometrickej
analyzy. Farmakoekonomika na Slovensku XLI. Slovenska zdravotnicka univerzita, Bratislava 2. jina 2021

In: Faramakoekonomika a liekova politika 17, 2021, €. 2, s. 26-28.

2. Sutorova, M., Katreniakova, Z., Kurhajec, S., Kolaf, J.: Poskytovanie cezhrani¢nej zdravotnej starostlivosti:
porovnanie lekarskych predpisov z vybranych krajin EU.

2.vyro¢na konferencia SSVPL VSeobecny lekar pre dospelych — hlavny pilier zdravotnictva

Horny Smokovec 14.—-16. oktober 2021

3. Grega, D., Kolat, J.: Kvalita zivota suvisiaca so zdravim: bibliometrick4a analyza od roku 2000 do roku 2019.
Farmakoekonomika na Slovensku XLII. Slovenska zdravotnicka univerzita, Bratislava 1. decembra 2021
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Fa - Materialni zabezpeceni vzdélavaciho programu - soupis vyukovych prostor

Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka skola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani kombinovana
VoS SS/VSjiné celkova kapacita Skoly dle zfizovaci
denni ostatni denni ostatni listiny
Cilova kapacita dle zFizovaci listiny 0 170 300 180
Polty studentii/Zaki v organizaci* 0 0 244 54
Pocet tiid/studijnich skupin* 0 1 8 3
Pocty studentii/Zaki - navrhovany stav 0 30 240 90
potet apacita | (TGN | naintmet | PO | pojent
poslucharna > 60 osob 1 64 ano ano ano
poslucharna <59 osob 0 0 0 0 0
ostatni u¢ebny > 30 osob 2 32 ano ano ano
ostatni u¢ebny < 30 osob 5 30 ano ano ano
pocitacova ucebna 1 30 ano ano ano 30Mbit/s
specializovana uc¢ebna 3-OSE 14 ano ano ano
jazykova ucebna 2 24 ano ano ano
laborator 1-CHE 16 0 0 0
atelier 0 0 0 0 0
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dalsi prostory pro odborné
moduly(Nemocnice Sumperk a.s.)

2

30,100

0, ano

0, ano

0, ano

Struktura konfigurace PC:

Operacni systém: Windows 10 Profesional
Verze opera¢niho systému: 20H2, 21H1
Typ operaéniho systému: 64 bit
Procesor:

AMD Ryzen 5 — 3 400 Six Core @ 3,70GHz
AMD Ryzen 5 — 1600 Six-Core @ 3,20GHz
Intel(R) Core(TM) i7 — 4770 CPU @ 3,40GHz
Intel(R) Core(TM) i3 — 6100U CPU @ 2,30GHz
Intel(R) Pentium(R) — CPU G3450 @ 3,40GHz

Intel(R) Celeron(R) — CPU 6540 @ 2,56GHz

Operacéni pamét’ (RAM): 8 GB
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Popis dalSiho vybaveni (lokalni sité, servery apod.):

IBM — Systém X3200M3
Intel(R) Xenon(R) CPU X-3430 @ 2,46GHz
RAM 64GB
Zdroj renundant 1100W
Pevné disky — Synology ISCSI Storage — 460 GB
Virtual HD ATA Device 410 GB
Windows Server 2019 Standard
UPS — Smart UPS-750
Smart UPS-SC-690

Sit’ — rozvod UTP catbe

Switch Zyxel GS 1900-24

Switch Linksys SLM 2486

* Udaje vykazané ke dni: 20. 01. 2022
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Fb - Materialni zabezpeceni vzdélavaciho programu - informacni sluzby

Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola, gumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani kombinovana
VOS SS a jiné celkem
Soucasny stav studentii/Zaki 0 244+54 298
Plinovany stav studenti/Zaka 30 240+90 360
Plocha knihovny/studovny 16/20
Celkovy pocet svazku* 2550 kusi
Roc¢ni rozpocet 12000,00 K¢
Ro¢ni priristek kniZnich jednotek 30 ks
Roc¢ni priristek tituli celkem -
Pocet odebiranych tituli ¢asopisi celkem 6
Pocet odebiranych zahr. titulii Casopistu -
Pocet odebiranych ¢eskych tituli ¢asop. 6
Jsou soucasti fondi kompaktni disky ano
Jsou soucasti fondi videokazety ne
Otevir. hod. knihov./studovny v tydnu 15 hod.
Provozuje knih. poc¢ita¢. inform. sluzby ne
Zajist'uje knihovna reSerse z databazi ne
Je zapojena na INTERNET ano
Jina databazova centra/sité wifi
Pocet studijnich mist knihovny/studovny 12
Pocet pocitactu v knihovné/IC 1
Z toho pocitacu zapojeno v siti 1
Informacni systém Skoly ano

Struény popis informacniho systému Skoly:

Bakalari — verze 21.0.1209.0

* v§echny udaje o svazcich - pouze odborna knihovna
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G - Udaje o spoluprici

Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra
Forma vzdélavani kombinovana

Priklady spolupracujicich organizaci:
Nemocnice Sumperk a.s.

LD Sumperk

Domov pro seniory Sumperk

MAPO Group a.s — interni oddéleni, odborné ambulance: Sumperk, Zabieh
Alzheimer centrum, Zabieh

Dialyzaéni centrum Agel, Sumperk

Transfuzni stanice Agel, Sumperk

Diakonie Sobotin

Lazné Velké Losiny

Lazné Bludov

Domov Paprsek Olsany, ptispévkova organizace
Détské centrum Ostrivek Sumperk

SONS Sumperk

Pontis Sumperk

Charita Sumperk

Charita Zabieh

VIK -DENT, Sumperk

Nemocnice Agel, Jesenik

Lazné Jesenik

PL Sternberk

FN Olomouc

ZZS Olomouc

Pedagogicko — psychologicka poradna a Specialné pedagogické centrum

Stru¢na charakteristika spoluprace, rozsah

Odborna praxe probiha pod vedenim odborného pedagogického pracovnika, ktery je odbornikem se
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, a dale pak pod vedenim mentora
odborné praxe z konkrétniho zdravotnického zatizeni.

S jednotlivymi zdravotnickymi zatizenimi spolupracujeme odborn¢ i metodicky. Pravideln€ se setkdvame s
vedoucimi pracovniky a odbornymi mentory na pracovnich schiizkach.

Vsechna zdravotnicka zatizeni splituji legislativni pozadavky, jejichz platnost a dodrZzovani je smluvné
zajisténo.

Spoluprice s jinymi VOS, resp. VS | ano
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G - Udaje o spolupraci

Spolupracujici organizace:

Vsechny SZS v Olomouckém kraji (Olomouc, Hranice, Prost&jov)
SZS a VOSZ Emanuela Potingea Olomouc

SZS§ a VOSZ Havli¢kiiv Brod, Zlin, Usti nad Orlici

UP Olomouc — fakulta zdravotnickych véd

Struéna charakteristika spoluprace, rozsah

Soucasna spoluprace probihé v predavani informaci a zkuSenosti pti vytvareni zakladnich dokumenti

k povoleni otevieni VOSZ, obor: Diplomovana vieobecna sestra, prohlidka kol a jejich vybaveni, vzajemna
spolupréace.

Dalsi spoluprace se bude tykat pfevazné personalniho zajisténi absolutoria studijniho oboru a rovnéz
spoluprace pfi vyméné a piedavani praktickych zkusenosti béhem studii.

Zahranicni spoluprace ano

Spolupracujici organizace:
SZS Bratislava, Slovensko
Krankenhaus Viden, Rakousko

Struéna charakteristika spoluprace, rozsah
Studijni pracovni stdZe v nemocnicich s odborné praktickym a jazykovym zamétenim. Probihaji vyménné
odborné staze v partnerskych zatizenich a odborné praxe.

Utast v projektech ano

Nazev projektu, doba trvani:
1. Programu na podporu EVVO v Olomouckém kraji,

2. Skolni akéni plan (SAP) rozvoje vzdélavani na obdobi 2017 - 2019 (SAP 1.) 2019(SAP II.) - doposud
v ramci Krajského ak¢niho planovani (KAP),

3. Erasmus + 2018 — 2020 Cesta za poznanim, reg. ¢islo: 2018-1-CZ01-KA102-047143,

4. 2017 - 2019 Projekt EU , Sablony SS* Prohloubeni kvality vzdélavani na SZS Sumperk 1. reg. &islo
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_035/0006029

[11/1.5Koordinator spoluprace §koly a zaméstnavatele
I11/2.11 CLIL ve vyuce na SS

111/4.1 Doucovani 74kt SS ohroZenych §kolnim netspéchem
I11/2.8 Staze pedagogi u zamé&stnavatell

111/1.6 Skolni kariérovy poradce

111/2.1 Vzdélavani pedagogickych pracovniki SS,

5. 2019 - 2022 Projekt EU ,,Sablony SS IL.“ Prohloubeni kvality vzdélavani na SZS Sumperk
11.CZ.02.3.X/0.0/0.0/18_065/0013803
2.111/5Koordinator spoluprace §koly a zaméstnavatele — personalni podpora SS
2.111/6 Skolni kariérovy poradce — personalni podpora SS
2.111/7Vzdé&lavani pedagogickych pracovnikit SS — DVPP v rozsahu 8 hodin
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G - Udaje o spolupraci

2.111/7- Vzdélavani pedagogickych pracovniki SS — DVPP v rozsahu 8 hodin- varianta e)

Inkluze
2.111/8 Vzd&lavani pedagogického sboru SS zaméfené na inkluzi — vzdélavaci akce v rozsahu
8 hodin

2.111/20 Doudovani zaki SS ohrozenych $kolnim neuspéchem
2.111/21 Projektovy den ve Skole

2.111/22 Projektovy den mimo $kolu

6. 2020 - doposud Projekt EU Implementace krajského akéniho planu v Olomouckém kraji (IKAPOK II),
reg. ¢islo: CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_078/0017425

Stru¢na charakteristika projektu:

Ad 1.

Environmentalni vychovu na nasi $kole kazdym rokem realizujeme diky zapojeni do ,,Programu na podporu
EVVO v Olomouckém kraji“. Loni se jednalo konkrétn¢ o dotaci na projekt ,,Projektové dny a pfirodni uc¢ebna
na SZS II*. Ten nam umoznil zprostiedkovani ekologickych poznatkil skupiné zakd 1. a 2.

ro¢nikil a jejich prostfednictvim zvyseni ekologické informovanosti zakti v celé Skole a vytvoreni ptirodni
ucebny. V letosnim roce $kola znovu Zada o podporu z dota¢niho programu Olomouckého kraje.

Nase skola se kazdoro¢né ptipojuje k Tydnu globéalniho vzdélavani. Jedna se o celoevropskou akci poradanou
North South Centre pfi Radé¢ Evropy, kterd je zameéfend na vzdélavaci aktivity v oblasti globalniho
rozvojového vzdelavani.

Ad 2. Tvorba $kolnich akénich plant (SAP) je soucasti krajského akéniho planovéni. Jeho cilem je posileni
strategického planovani, zvySeni efektivity systému fizeni a posileni dulezitosti dosahovani cilii a planovanych
vysledki. Dlouhodobym a vyznamné&jsim efektem je posileni strategického planovani a fizeni $koly. SAP je
nastaveny na tifleté obdobi a ma pomoci planovat a fidit zkvalitnéni a rozvoj vzdélavaciho systému SS.

Ad 3. Nase $kola se uspésné zapojila do programu Erasmus + 2014 — 2020.
Nasi zaci s pedagogem se tcastnili mobility na Slovensku, kde nabyvali nové zkusenosti v oblasti
zdravotnického vzdélavani.

Ad 4, 5. Sablony SS I - I1.

Koordinator spoluprice Skoly a zamé&stnavatele

Koordinator spoluprace §koly a zaméstnavatele ptisobi jako prostiednik mezi §kolou a zaméstnavateli. Uginng
pomuze skole a zaméstnavatelim zajistit realizaci spolupréace skoly dle oborti vzdélani dané Skoly zapsanych
ve Skolském rejstiiku s firmami/institucemi daného oborového zaméteni.

CLIL ve vyuce na SS
Cilem je prohloubit znalosti pedagogickych pracovniki (té€ch, ktefi nevyucuji vzdélavaci obor Cizi jazyk) a
zaroven zvysit jejich kompetence ve vyuzivani metody CLIL37 pii vyuce nejazykovych predméti.

Doucovani zakil SS ohroZenych §kolnim netspéchem

Cilem aktivity je podpofit Zaky ohroZené skolnim netspéchem prostfednictvim moZznosti doucovani. Jednotka
muze byt také vyuZita pro zaky ze socialné znevyhodnéného a kulturné odliSného prostredi, kterym aktivita
miZe napomoci upevnit jejich zvyk provadét samostatnou odpoledni pfipravu a podpofit zvladnuti standardti
danych Rdmcovym vzdélavacim programem.

Staze pedagogli u zamé&stnavateld

Cilem je podpoftit pedagogy stfednich Skol ve zvySovani kvality jejich kazdodenni prace pti vzdélavani a
vychové zakid, a to prostfednictvim stdZzi u moznych budoucich zaméstnavatell. Staz pedagogickych
pracovnikt sttednich Skol je zaméfena na rozvoj odbornych kompetenci vyuzitelnych ve vyuce.
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Skolni kariérovy poradce

Cilem této aktivity je poskytnout docCasnou persondlni podporu kariérového poradce stfednim Skoldm a
podpotit tak zaky stiednich $kol. Skolni kariérovy poradce ptisobi jako podpora zaki stfednich $kol pii hledani
budouciho zaméteni vzdelavani a profesni orientace, a to véetné zakl s pottebou podpirnych opatieni a zaka
ohrozenych pied¢asnym odchodem ze vzdélavani.

Vzdélavani pedagogickych pracovniki SS
Cilem aktivity je podpofit profesni rust pedagogickych pracovnikii pomoci dlouhodobého vzdélavani a
prabézného sebevzdélavani

Vzdé&lavani pedagogického sboru SS zaméfené na inkluzi

Cilem aktivity je podpofit profesni rast pedagogickych pracovnikti pomoci dal§iho vzd€lavani prostfednictvim
ucelenych vzdélavacich programi. Jednotka umozni pozvat lektora pfimo do Skoly, a tak uSetfit pedagogtim
cenny c¢as. Aktivita je koncipovana tak, ze umoznuje zajistit vzdélavani pro cely pedagogicky sbor ¢i jeho
podstatnou ¢ast tak, aby bylo mozné z podpoiené skupiny pedagogii vytvofit tym s inovacnim potencidlem
schopnym putisobit na kompetence, ale i hodnoty a postoje ostatnich pedagogu ve skole.

Projektovy den ve Skole

Cilem aktivity je rozvoj kompetenci pedagogickych pracovnikti v oblasti ptipravy a vedeni projektové vyuky,
kterd vede k rozvoji osobnich a socialnich kompetenci Zakl. Projektova vyuka bude probihat v oblasti podpory
spole¢ného vzdélavani a rozvoje kliCovych kompetenci zakt. Jedna se o spole¢né vedeni projektového dne
pedagogem SS a odbornikem z praxe, kdy oba (pedagog s odbornikem z praxe) piipravi a vedou projektovou
vyuku ve vzajemné spolupraci. Role pedagoga a odbornika z praxe se mohou béhem projektového dne stiidat a
meénit dle zaméteni projektové vyuky. Soucasti spoluprace je uplatnéni principu 3 S (spolecné planovani,
spole¢na vyuka, spolec¢na reflexe).

Projektovy den mimo $kolu
Cilem aktivity je rozvoj kompetenci pedagogickych pracovnikli v oblasti ptipravy a vedeni projektové vyuky,
ktera vede k rozvoji osobnich a socialnich kompetenci zakt. Projektova vyuka bude probihat v oblasti podpory
spolecného vzdélavani a rozvoje klicovych kompetenci Zzaki. Cilem aktivity je propojit teoretické znalosti ze
Skolniho prostiedi s jejich vyuZitim v praxi. Projekt musi probihat mimo Skolni prostiedi, podle tematického
zaméfeni projektového dne.

Ad 6. IKAPOK 11

Pfedmétem projektu je podpora intervenci naplanovanych v Krajském akénim plédnu rozvoje vzdélavani
Olomouckého kraje na obdobi 2019-2021 vedoucich ke zkvalitnéni fizeni Skol a zvySeni kvality vzdélavani
na uzemi Olomouckého kraje prostfednictvim realizace zastfeSujicich aktivit, které jsou komplementarni s
aktivitami skol. Cilem projektu je naplnéni vybranych priorit tohoto planu.
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H - Rozvojové zaméry Skoly

Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovand vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani kombinovana

Planované pocty studenti kom‘b;i(l)li;anzi S§- d:trlljléiigorma fcsfr_n;eftzrgi; celkem
forma

1 rok 30 60 30 120

2 rok 30 60 0 90

3 rok 30 60 30 120

4 rok 30 60 0 90

5 rok 0 0 30 30

Komentar:

Planované poéty programu

1 rok 1 2 1 4

2 rok 1 2 - 3

3 rok 1 2 1 4

4 rok 1 2 - 3

5 rok - - 1 1

Komentar: -

Zduvodnéni zmén v celkové kapacité:
navyseni kapacity poctu Zakl z diivodu otevieni VOSZ.

Planované zmény v materialnim zabezpeceni:

roz§iteni odborné literatury a ¢asopist,
prabézna obnova odbornych pomticek,
pravidelné vzdélavani PP,

prubézna obnova ICT techniky a programd.
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| - Motivaéni nastroje Skoly pro studenty se specidalnimi vzdélavacimi potifebami

Nazev skoly

Stredni zdravotnicka §kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani

53-41-N/1.

Forma vzdélavani

kombinovana

Popis podminek pro studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami

V ramci spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP) byli vyucujici proskoleni o specifickych
poruchach uceni, o moznostech a zptisobech piednéseni, zkouseni a hodnoceni téchto studentli. Studenti byli
informovani na studentské radé o moznosti konzultace s vyucujicimi v oblasti ipravy piednasek a moznych

formach hodnoceni.

Student, ktery ma specifickou poruchu ucenti, si je povinen ve vlastnim zajmu opatfit potvrzeni z PPP, pokud
vyzaduje zvlastni formy vyuky a hodnoceni. Na zéklad¢ toho pak informuje ptislusné vyucujici.

Individualni ucebni plan

Poradenstvi

Jiné
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J - Zdiivodnéni spolecenské potieby vzdélavaciho programu

Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovand vSeobecnd sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Hlavnim cilem vytvofeni a zfizeni VOSZ v Sumperku je, v soudasném stavu ve zdravotnictvi, pomoci fesit
nedostatek kvalifikovaného personalu nejen z divodu covidové situace, ale z divodu celkového ubytku
sester v nemocnicich. Kombinovana forma studia v souc¢asné dobé nemocnicim pomiize doplnit kvalifikaci u
jejich zaméstnanct jen s minimalni absenci.

Dalsim cilem studia oSetfovatelstvi je ziskat kvalitni odborny zdravotnicky personal, ktery vhodnymi
metodami systematicky a vSestrann¢ bude uspokojovat potieby ¢lovéka ve vztahu k udrzeni jeho zdravi.
Kvalifikovany zdravotnicky pracovnik se tim vyznamné bude podilet na prevenci, diagnostice, terapii i
rehabilitaci. Sestra tak bude pomahat jednotlivci i skupinam, aby byli schopni samostatné uspokojovat
zakladni bio-psycho-socialni a duchovni potieby.

V prubéhu realizace naseho vzdélavaciho programu budou studenti vedeni k vytvafeni zadoucich profesnich
postoji, navykt a dalSich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti budou vedeni k
odpovédnosti za kvalitu své prace, k empatii, altruismu a angazovanosti ve prospéch pacientd, klientl, k
dodrzovani bezpecnych pracovnich postupt, k ekologickému a ekonomickému chovani. Budou vzdélavani
tak, aby ziskali lasku k povolani a pozitivni hodnotovou orientaci potiebnou pro pracovni, osobni i obéansky
zivot, aby byli pfipraveni se celozivotné vzdélavat a Gispé$né se vyrovnavat s problémy. Velky duraz budou
pedagogové klast na vytvaieni pozitivniho vztahu studenti k vlastnimu zdravi a k védomi vyznamu prevence
nemaoci.

Dulezitou soucasti v oblasti vzdélavani sester nastaly vyznamné zmény. Vedle pozadavku celoZivotniho
vzdélavani a zvysenych kompetenci je velmi dilezité zapojeni sester do vyzkumné a publikacni ¢innosti.
Vzdélavaci program je zarukou, Ze absolvent bude platnym c¢lenem oSetfovatelského tymu kdekoliv ramci
Evropské unie. Otevirajici se evropsky pracovni trh nabizi viem absolventim VOSZ moZnost pracovat
naptiklad v Némecku, Rakousku a Anglii, kde mohou vyuzit odbornou jazykovou vybavu, prohloubenou
prave studiem na vyssi zdravotnické Skole, a nabidnout odborné srovnatelnou kvalifikaci pro vykon povolani
vSeobecné sestry.

Podle statistickych zjisténi spolecenska potieba zdravotnickych pracovnikl nelékaiskych profesi stale stoupa,
bude se do budoucna jesté¢ navySovat v souvislosti se starnutim populace a se vzristajicim poctem
onemocnéni ve vyssim véku. Rovnéz diky modernim 1é¢ebnym zakrokim se prodluzuje délka zivota lidi, coz
bude zvySovat potfebu zdravotni a socialni péce na vyssi Grovni.

Ptredkladany vzdélavaci program v oboru Diplomovana vSeobecnd sestra piipravuje k vykonu kvalifikacné
naro¢ného povolani v§eobecné sestry jako zdravotnického pracovnika zpisobilého k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu. Tento program splituje pozadavky pravnich dokumentii CR a smérnic EHS
na odbornou teoretickou a praktickou pfipravu vSeobecnych sester. Absolvovani vzdélavaciho programu vede
k ziskani odborné zptisobilosti k vykonu povolani vSeobecné sestry.
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K — Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho procesu

Nazev skoly Stredni zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovand vSeobecnd sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

Organizace vyucovani

Skolni vyudovani ve $kolnim roce trva 39 tydnid, z toho 16 tydnd je teoretickd vyuka, 15 tydni
oSetfovatelska praxe, 6 tydnt je ureno pro samostatné studium a k ziskani hodnoceni v fadném terminu a 2
tydny tvoii Casova rezerva. Déle po prvnim ro¢niku po LO nésleduje prazdninova praxe v trvani 2 tydnda.
Teoretickd a prakticka ptiprava v poslednim obdobi vzdélavaciho programu trva nejméné 14 tydnt.

Zacatek a konec skolni vyuky v zimnim a letnim obdobi, obdobi pro samostatné studium a k ziskani
hodnoceni v fadném terminu, Skolnich prazdnin, pfipadné dalsi ¢lenéni Skolniho roku stanovi v souladu s
akreditovanym vzdélavacim programem feditel skoly.

Po dobu skolnich prézdnin lze konat zejména povinné kurzy, odborné praxe a po dohodé zkousejiciho ¢i
zkuSebni komise se studentem i zkousky. Volny ¢as studentti v dobé& Skolnich prazdnin nesmi byt témito
¢innostmi zkracen na dobu kratsi nez 4 tydny.

Zacatek a konec teoretické ptipravy a praktického vyuCovani a rozvrh hodin vcetné prestavek stanovi
teditel Skoly v souladu s akreditovanym vzdéldvacim programem a zvefejni je na pfistupném misté ve Skole.
Ucebni plan stanovi casovou posloupnost studijnich predméti a zptisob ovéieni studijnich vysledkii.

Zakladnimi formami vyuky ve vy$$im odborném studiu jsou takzvané kontaktni a nekontaktni vyuka.
Kontaktni vyuka - hodiny (student je v kontaktu s ucitelem) jsou: prednasky, seminafe, prakticka cviceni,
odbornd praxe, exkurze a staze, konzultace a diskuze. Nekontaktni vyuka ptedstavuje samostudium,
seminarni prace, prace na projektech a vyzkumné ¢innosti.

Teoretickd piiprava, kterd zahrnuje vSeobecné vzdélani a specifické odborné vzdélani, se uskuteciiuje v
teoretickém vyucCovani. Prakticka ptiprava se uskuteCiiuje v praktickém vyucovéni ve Skole pod vedenim
uciteld Skoly a formou odborné praxe na pracovistich pravnickych nebo fyzickych osob, které maji opravnéni
k ¢innosti v daném oboru.

Teoreticka vyuka ma tyto formy: prednaska, cviceni.

Prednaska ma charakter teoretického vykladu zdkladnich problémid principi a moznych feSeni.
poZzadavky pro individudlni ptipravu.

Cviceni slouZi k procviceni problému a védomosti z prednasky na zékladé aktivni prace studentd. V ramci
cviceni lze pribézné ustné i pisemné hodnotit znalosti studentt.

Hlavnim tkolem cviceni je ziskani potfebnych dovednosti a navykl. Rovnéz ve cvifeni je moZzno
prabézné stné i pisemné hodnotit znalosti studentt.

Odbornou praxi lze provadét po dnech, pfipadné ji spojovat do tydnil. Pocet vyucovacich hodin ve
vyucovacim dnu odborné praxe se rovna poctu hodin pracovni doby stanovené pro €innosti na pracovisti
fyzické nebo pravnické osoby, nejvyse vSak 8 hodin denné. Pocet vyucovacich hodin ve vyucovacim tydnu
odborné praxe se rovna poctu hodin pracovni doby stanovené pro c¢innosti na pracovisti fyzické nebo
pravnické osoby, nejvyse vSak 40 hodin v souladu se znénim § 82-85 Zakoniku prace. Odborna praxe je
organizovana formou syntézy teoretickych poznatki a praktickych dovednosti se splnénim stanovenych cilt
pro jednotliva pracovisté, stanovena ucebnim pldnem.

Tydenni pocet vyucovacich hodin povinnych pfedméth je stanoven u¢ebnim planem.

Vyucovaci hodina pfedmét v teoretickém vyucovani trva 45 minut. Vyucovaci hodina odborné praxe
trva 60 minut.

Studijni opory

Studijni oporou se rozumi veskeré studijni a informacni zdroje, které jsou soucasti studia.

Jednotlivi vyucujici vytvareji studijni opory pro studenty — napt. studijni texty, multimedialni pomtcky,
e-learningové kurzy.
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K — Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho procesu

Struktura studijni opory se 1isi od klasickych skript tim, ze obsahuje metodicky psany odborny text,
doplnény o informacni ikony, privodce studiem, shrnuti, ptiklady, kontrolni otazky atd.

Textové studijni opory jsou zpracované tak, aby studentiim umoznily orientaci v ucebni latce v té casti
studia, kterd je realizovana pfedevsim formou fizeného samostudia. Pfipadné dotazy ¢i pozndmky studenti
fesi v ramci kontaktnich a konzulta¢nich hodin. Textové studijni opory studenti maji k dispozici v knihovné a
na webovych strankach skoly v odbornych dokumentech.

Multimedialni pomucky zpracované jednotlivymi vyucujicimi maji studenti k dispozici u jednotlivych
vyucujicich. Jedna se piredevsim o power pointové prezentace vztahujici se k naplni fizeného samostudia,
audio nahravky pro vyuku cizich jazyki.

Nejnizsi a nejvyssi pocet studentt ve studijni skupiné a déleni a spojovani studijnich skupin

ve studijni skupiné je 30.

V souladu s akreditovanym vzdéldvacim programem lze na vyuku nékterych predmétii nebo v jinych
odliivodnénych piipadech délit studijni skupiny na podskupiny, ptipadné spojovat studijni skupiny a
podskupiny.

Pti déleni studijnich skupin a spojovani studijnich skupin a podskupin je feditel skoly povinen zohlednit:
1. pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi studentd,

. didaktickou a metodickou naroc¢nost predmétu,

. specifika studentli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a nadanych studentu,

. charakter osvojovanych védomosti a dovednosti,

. pozadavky na prostorové zabezpeceni vyuky,

. pozadavky na materialni zabezpeceni vyuky,

. efektivitu vzdélavaciho procesu z hlediska stanovenych cilii vzdélavani i z hlediska ekonomického.

NN D RN

Ukonceni studia absolutoriem

Student, ktery Gispé€sné ukonci posledni ro¢nik pfislusného studijniho oboru vyssi odborné skoly
zdravotnické, zakon¢i studium vykonanim absolutoria. Absolutorium je odborna zkouska, kterd se sklada z
teoretické zkousky z odbornych predmétti, zkousky z ciziho jazyka, absolventské prace a jeji obhajoby.
Podminkou pfistoupeni k absolutoriu je odevzdani absolventské prace v terminu stanoveném vnitini smérnici
Skoly.

Absolutorium se koné ptred zkuSebni komisi jmenovanou krajskym tradem, jejimz ptedsedou je
pedagogicky pracovnik z jiné vyssi odborné Skoly, poptipad€ vysoké Skoly, ktery ma odpovidajici odbornou a
pedagogickou zpiisobilost. ZkuSebni komise ma stalé ¢leny a dalsi cleny. Stalymi ¢leny jsou piedseda,
mistopiedseda a vedouci studijni skupiny. Dal§imi Cleny, kteti jsou jmenovani feditelem, jsou ucitel
ptislusného pfedmétu, vedouci absolventské prace, oponent, ptisedici a odbornik z praxe. O vysledku
zkousky rozhoduje zkusebni komise hlasovanim. Pfi rovnosti hlast je rozhodujici hlas predsedy. Neprospél-li
student z nekteré zkousky nebo neobhajil-li absolventskou praci, mize konat opravnou zkousku z této
zkousky nebo obh4jit absolventskou praci do 6 mésicli od fadného terminu absolutoria. Opravnou zkousku
nebo opravnou obhajobu absolventské prace je mozné konat nejvyse dvakrat, a to v terminu stanoveném
zkuSebni komisi.

Materialni a technické vybaveni Skoly pro zabezpeceni kvality vzdélavaciho procesu

Poslucharna anatomie a fyziologie

Monitor, PC a reproduktory, dataprojektor

Vizualizer

Flipchart

Virtudlni anatomicka u¢ebna LCD televize s programem VAU + sada 3D bryli 15kust
Veskeré¢ anatomické modely organt

Kostra lidské celd rozlozena

Kostra lidska

Anatomické obrazy — vSech soustav i organii
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K — Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho procesu

Odborna uéebna pro vyuku OSetrovatelské péce — 3 X
Kazda ucebna je plné vybavena k vyuce digitalni technikou (PC, dataprojektor) a pomucky k zakladni i
specidlni oSetfovatelské péci v nadstandartni mife. UCebna je rozdélena na 3 ¢asti: pokoje pacientl, pracovna
sester a ucebna pro studenty. Pravideln¢ jsou pomticky dopliiovany o nové modely ¢i ménény pomiicky
opotiebené. Nakup jednorazovych pomitcek je béznou samoziejmosti (rukavice, obvazovy material,
jednorazové zastéry, stiikacky a jehly...).
e Osetfovatelské Figuriny KERI
e Osetiovatelské modely kojenct
e Pomucky k upravé lizka: napt. ltizka elektricka 1 mechanicka (pro déti 1 dospél€), sady lazkovin a
pradla, voziky na pradlo
e Pomicky dopliujici lizko — antidekubitni, polohovaci, zajisténi bezpecnosti.
e Pomicky k hygienické péci o déti a dospélé — hygienické kosiky, bazénky na myti vlast, umyvadla,
fény jednorazové zinky, rukavice, zastéry
e Pomicky k vyprazdiiovani — mocové lahve, podlozni misy, jednorazové pomucky (pleny, vlozky),
pomiucky k cévkovani muze i Zeny vetné anatomickych modelil
e Pomicky k podavani stravy
e Pomicky k méfeni fyziologickych funkci — tonometry, fonendoskopy, oxymetry, rizné druhy
teploméri
e Pomiucky k aplikaci 1kt — per os, do oka, ucha, nosu, recta
e Pomucky k aplikaci injekei (id,sc, im., iv) — modely k aplikaci injekei, venepunkéni paze, inzulinova
pera, jednorazovy material
e Pomicky k aplikaci infuzi a transfuzi — stojany, testovaci sady, transfuzni i infizni sety
Pomiicky k aplikaci kysliku a inhalace — centralni panely na rozvod kysliku, reduk¢ni ventily,
aplikatory kysliku, inhalatory
Pomiicky k pfevaziim — ptevazovy vozik a jednorazovy prevazovy material,
Chirurgické nastroje — jednorazoveé i k opakovanému pouZiti
Stomické pomtcky veetné specialnich hygienickych
Pomiicky k odbériim biologického materidlu — venepunkéni paze, odbérové ,,sklo®, , glukometry
Sada pro imitaci stati — gerontooblek
Model k vysetieni prsu

Odborna u¢ebna prvni pomoci
e Monitor, PC a reproduktory, dataprojektor
Batohy zdravotnické
Kufry zdravotnicky
Jednorazové pomiucky - obvazovy material, rukavice
Defibrilatory
Dlahy klasické i vakuové
Nositka
Laryngoskopy + pomiicky k zajiSténi dychacich cest v€etné ,,Ambuvakii
Sady resuscita¢nich modell déti 1 dospélych

(13
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L - Seznam priloh Zadosti

Nazev Skoly Stredni zdravotnicka Skola, Sumperk, Kladska 2

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani kombinovana

204



L - Seznam priloh zadosti

Prilohy:

I. Ucebni plan oboru: Diplomovana vSeobecna sestra.

II. Pfevodni tabulka pro VSeobecné sestry.

III. Souhlasné stanovisko MZ CR k VP (Tato piiloha bude zaslana mimo tento soubor).

IV. Soubor vSech dokumentti k akreditaci VP oboru: diplomovana v§eobecna sestra (pfilohy €. 1. -7.)

Tento soubor bude zaslan zv1astni DS, mimo tento soubor.
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Priloha ¢. I:

UCEBNI PLAN

Vzdélavaci program:
Dosazeny stupen vzdélani:
Délka / forma vzdélavani:

ZpUsob ukonceni:

53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

vyssSi odborné vzdélani

3,5 leté — 7 obdobi / kombinované studium

absolutorium

vysvédceni o absolutoriu

Certifikace: diplom absolventa vyssi odborné Skoly
Rocnik 2. 3. 4, Celkem
Obdobi zimni | letni | zimni| letni | zimni| letni | zimni| potethodin
Povinné predméty/pocet hod. 1
za obdobi/ P/C/NV
VA KZ VA KZ Z KZ ZK
. 7. 2
Cizi jazyk 1kr 2kr 1kr 1kr 1kr 2kr 2kr 0/80/140
L . . . VA KZ
Odborna latinska terminologie 1kr Skr 10/0/20
PP Kz
Zdravotnické pravo 6/4/20
2kr
s . s Z ZK
Zaklady zdravotnického o 6/4/20
managementu r
, KZ
Zdravotni gramotnost 1kr 6/4/20
v .« 7 s Z KZ
Ochrana verejného zdravi 12/0/18
2kr
. C VA KZ
Komunikace ve zdravotnictvi 2kr 4/14/24
. . . KZ
Z4aklady sociologie 1kr 8/0/18
. KZ ZK
Anatomie 2kr 2kr 14/8/40
. . KZ ZK
Fyziologie 10/10/30
yziolog! 2kr 2kr /10/
. VA ZK
Patologie 1k okr 8/4/30
Mikrobiologie, epidemiologi S 8/4/30
i .ro iologie, epidemiologie a 1kr 2kr
hygiena
. . . KZ
Zaklady biofyziky 1kr 4/4/12
, . . KZ
Zaklady biochemie 1kr 6/4/20
Hematologi Kz 6/4/20
ematologie 1kr
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Rocnik 2. 4, Celkem
Obdobi zimni | letni | zimni | letni | zimni| letni | zimni| potethodin
Zaklady genetiky ZKer 6/0/12
. KZ
Farmakologie 1kr 8/0/14
v . . KZ
Vyziva a dietetika 1kr 8/0/14
L . Z KZ
Klinickd propedeutika 1kr okr 10/6/20
Zaklady zobrazovacich metod ﬁr 8/2/14
Prvni pomoc Zir gllir 6/14/16
Informatika a statistika Kz
0/10/10
ve zdravotnictvi 1kr /10/
Humanitni védy?:
Zaklady filozofie o 8/0/12
Etika v oetfovatelstvi 2 lir 8/0/14
Obecn4d a vyvojova ZK ZK
psychologie? 2kr | 2kr 14/10/30
Zdravotnicka psychologie 2 z szr z Zzll<<r 10/8/22
Zaklady pedagogiky a edukace KZ
6/6/22
ve zdravotnictvi 2 1kr /6/
OsetFovatelstvi’:
. , z VA Kz Z KZ ZK
O3etFovatelstvi 2 30/0/20
2kr | 1kr | 1kr 1kr | 2kr /0/
Osetrovatelsky proces a VA KZ VA ZK
potfebyélovéka 2 lkr | 1kr 2kr 12/12/26
Osetfovatelské postupy gir glljr 12/30/30
Transkulturni o$etfovatelstvi 2 z Kz 8/2/18
1kr
Vyzkum v o$etfovatelstvi 2 ﬁr 4/4/12
VR KZ
Komunitni péce 1k 4/2/18
Rehabilita¢ni osetfovatelstvi z ﬁr 4/10/22
Osetfovatelstvi v klinickych oborech?:
Osetiovatelska péce VA VA ZK VA ZK 40/40/120
v internich oborech ? 2kr 2kr
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Rocnik 2. 3. 4, Celkem
Obdobi zimni | letni | zimni | letni | zimni | letni | zimni| pogethodin
Oée'FFova.teléké péce Z KZ A KZ ZK 40/40/120
v chirurgickych oborech 2 lkr | 1kr lkr | 2kr
OSetfovatelska péce v pediatrii? Z gllir 30/10/80
Lotk 4 DAL Z ZK
Osetrovatelﬁka péce o o 12/8/38
v gynekologii a porodnictvi r
Lot¥ 4 DEE Z ZK
Osetrova.tels'kg péce o 10/6/30
na psychiatrii r
Lot¥ 4 DAL Z Kz
Osetrovatelik? péce " 10/10/30
na neurologii r
Osettovatelska péce VA Kz
10/10/40
v onkologii a paliativni pé¢i 2 1kr /10/
Osetfovatelska péce v geriatrii 2 ﬁr 10/10/40
Osetfovatelskd péce ve KZ KZ
10/10/50
vybranych klinickych oborech 2 Ikr | 1kr /10/
(ORL, oéni, kozni, zubni)
Intenzivni oSetfovatelska péce Z KZ 10/10/22
1kr
v v s s v Z
Qsetrf)\{atelskav pec,e na Kz 4/2/24
infekénim oddéleni 1kr
Absolventsky seminar Z 4/4/14
; 8tydnl | 9tydnd | 8tydnh | 9tydnG | 9tydnl | 9tydnh | 6tydnd
Odborna praxe 10k | 15kr | 10k | 15kr | 10k | 10k | 10k 2320

! P — prednésky/C- cvieni/NV- nekontaktni hodiny vyuky

2 Oznadeni predméth absolutoria
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Priloha ¢. I1.:

PREDMETY NARODNIHO VZDELAVACIHO STANDARDU OBORU VSEOBECNA
SESTRA A POZADAVKY VYHLASKY C. 39/2005 SB.

Vzdélavaci program:
DosazZeny stupen vzdélani:
Délka / forma vzdélavani:
Zpisob ukonéeni:

Certifikace:

53-41-N/1 Diplomovana vSeobecna sestra
vys$si odborné

3,5 roky / kombinované studium
absolutorium

vysvédceni o absolutoriu

diplom absolventa vyssi odborné skoly

Pozadavek pravni normy

Splnéni ve vzdélavacim programu

Zakon ¢&. 96/2004 Sb., § 5 odst. 1, pism. b)
Odborna zptisobilost k vykonu povolani
vSeobecné sestry

Tii a ptl leté kombinované studium v oboru
diplomovana vSeobecna sestra na vyssi
odborné zdravotnickeé skole.

Vyhlaska & 55/2011 Sb., § 3 odst. 1
Cinnosti zdravotnického pracovnika
s odbornou zptisobilosti

Profil absolventa — vysledky vzdélavani.

Vyhlaska €. 55/2011 Sb., § 4 odst. 1
Cinnosti vieobecné sestry bez odborného
dohledu a bez indikace 1¢kare v souladu s
diagnézou stanovenou lékafem nebo zubnim
I¢kafem

Profil absolventa — moznosti uplatnéni.

Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., § 4 odst. 3
Cinnosti v§eobecné sestry bez odborného
dohledu na zakladé indikace 1ékafe nebo
zubniho 1ékare

Profil absolventa — moznosti uplatnéni.

Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., § 4 odst. 4
Cinnosti vieobecné sestry, které vykonava
pod odbornym dohledem 1ékaie nebo zubniho
1ékare

Profil absolventa — moznosti uplatnéni.

Vyhlaska ¢ 39/2005  Sb.,
pozdéjsich predpisi, § 3 odst. 2
a) znalosti a dovednosti v etice ZP v oboru

ve znéni

2. ro¢nik, ZO, ptedmét Etika v oSetfovatelstvi.

Vyhlaska ¢ 39/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisi, § 3 odst. 2

b) znalosti a dovednosti v administrativnich
¢innostech, dokumentace a elektronicka
dokumentace

1. ro¢nik ZO: ptfedmét Informatika a statistika
ve zdravotnictvi.

1. — 4. ro¢nik ZO a LO: predmét
Osetrovatelska praxe.

1., 2. ro¢nik LO: pfedmét Odbornd praxe
prazdninova.

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Zaklady
zdravotnického managementu.

Vyhlaska ¢ 39/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisi, § 3 odst. 2
c) znalosti a dovednosti v organizaci a fizeni

zdravotnich Sluzeb

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Zaklady
zdravotnického managementu.
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Vyhlaska ¢ 39/2005  Sb.,
pozdéjSich predpisi, § 3 odst. 2
d) znalosti a dovednosti v zakladech podpory
a ochrany vefejného zdravi, vCetn¢ prevence
nozokomialnich ndkaz

ve znéni

1. ro¢nik ZO a LO: predmét Mikrobiologie,
epidemiologie a hygiena.

1. roénik LO a ZO: pfedmét Ochrana
vetfejného zdravi.

1. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OSetfovatelské

postupy.
1. ro¢nik LO: pfedmét Vyziva a dietetika.

Vyhlaska ¢ 39/2005 Sb.,
pozdéjsich predpisi, § 3 odst. 2
e) znalosti a dovednosti v prvni pomoci a
zajiStovani zdravotni péfe v mimofadnych a
krizovych situacich

ve znéni

1. ro¢nik LO, 2. ro¢nik ZO: pfedmét Prvni
pomoc.

1. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Komunikace ve
zdravotnictvi.

Vyhlaska ¢. 39/2005 Sb.,
pozdéjSich predpisi, § 3 odst. 2
f) znalosti a dovednosti v pravnich
souvislostech poskytovani zdravotni péce v
oboru

ve znéni

3. ro¢nik ZO: predmét Zdravotnické pravo.

Vyhlaska ¢ 39/2005 Sb.,
pozdéjsich predpisi, § 3 odst. 2
h) v zakladech tizeni kvality poskytovanych
zdravotnich sluzeb a v zajisténi bezpeci
pacientll u povolani uvedenych v § 4 az 28

ve znéni

1. roénik LO: ptedmét OSettovatelstvi.

3. ro¢nik ZO: predmét Zdravotnické pravo.
3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Zaklady
zdravotnického managementu.

i) v komunikaci s pacientem a osobami jemu
blizkymi

1. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Komunikace ve
zdravotnictvi.

Pozadavek pravni normy

Vyhlaska ¢. 39/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich
pfedpisli, minimalni pozadavky na studijni
program

Splnéni ve vzdélavacim programu.

§ 4 odst. 2 a) 3,5 rokd kombinované formy
studia

Ucebni plan.

§ 4 odst. 2 a) nejmén¢ 4 600 hodin teoretické
vyuky a praktického vyu€ovani, z toho je
doba praktického vyucovani nejméné 2 300
hodin a nejvyse 3 000 hodin

Celkovy pocet hodin 4620,
2 320 hodin praktické vyucovani.

Pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

Obsah kvalifika¢niho standardu.

§ 3 odst. 2

Etika zdravotnického povolani v oboru

2. roénik LO: pfedmét Etika v oSetfovatelstvi

Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi
(vedeni dokumentace tykajici se oboru
veetné elektronické podoby této
dokumentace)

2. —3.ro¢nik ZO a LO: predmét
Osetfovatelsky proces a potieby ¢loveka.
1. ro¢nik ZO: predmét Informatika

a statistika ve zdravotnictvi.

Organizace a fizeni zdravotnich sluzeb

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Zaklady
zdravotnického managementu.

Zéklady podpory a ochrany vetejného zdravi
vcetné prevence nozokomidlnich nakaz

2. ro¢nik ZO: pfedmét Zdravotni gramotnost.
1. ro¢nik ZO a LO: predmét Mikrobiologie,
epidemiologie a hygiena.

1. ro¢nik ZO a LO: ptedmét Ochrana
vetfejného zdravi.

Prvni pomoc a zajistovani zdravotni péce

1. ro¢nik LO a 2. ro¢nik ZO: ptedmét Prvni
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v mimotadnych krizovych situacich

pomoc.
3. ro¢nik ZO a LO: pfedm¢ét Intenzivni
oSetfovatelska péce.

Pravni souvislosti poskytovani zdravotni
péce v oboru

3. ro¢nik ZO: pfedmét Zdravotnické pravo.

Zaklady tizeni kvality poskytovanych
zdravotnich sluzeb a zajisténi bezpeci
pacientil

3. ro¢nik ZO a LO: predmét Zaklady
zdravotnického managementu.

Komunikace s pacientem a osobami jemu
blizkymi

1. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Komunikace ve
zdravotnictvi.

§ 4 odst. 2

Nejméné 3 roky studia, nejméné 4 600 hodin

Ucebni plan: 3,5 rokd kombinovaného studia
— 4620 hodin vyuky.

Nejméné 2 300 hodin praktického vyucovani

Ucebni plan: 2320 hodin praktické vyuky.

§ 4 odst. 3 pism. a) bod 1

Odborna latinska terminologie

1. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Odborna
latinska terminologie.

Anatomie

1. ro¢nik ZO a LO: predmét Anatomie.

Fyziologie

2. ro¢nik ZO a LO: ptedmét Fyziologie.

Patologie a patologicka fyziologie

2. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Patologie.

Mikrobiologie a epidemiologie

1. ro¢nik ZO a LO: predmét Mikrobiologie,
epidemiologie a hygiena.

Biofyzika 1. ro¢nik ZO: ptedmét Zaklady biofyziky.
Biochemie 1. ro¢nik ZO: predmét Zaklady biochemie.
Genetika 1. roénik LO: pfedmét Zaklady genetiky.
Hematologie a transfuzni 1ékaistvi 1. roénik LO: pfedmét Hematologie.
Klinicka propedeutika 1. roénik LO, 2. ro€nik ZO: ptredmét Klinicka

propedeutika.

Zaklady radia¢ni ochrany

2. ro¢nik LO: predmét Zaklady
Zobrazovacich metod.

Ochrana vetejného zdravi v¢etné prevence
nemoci a v€asné diagndzy nemoci

2. ro¢nik ZO: ptedmét Zdravotni gramotnost.
1. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Ochrana
vetejného zdravi.

1. ro¢nik ZO a LO: ptedmét Mikrobiologie,
epidemiologie a hygiena.

Vztah mezi zdravotnim stavem, prostfednim
pacienta a zdravotni vychova

2. ro¢nik ZO: ptedmét Zdravotni gramotnost.
1. ro¢nik LO, 2. ro¢nik ZO: pfedmét Klinicka
propedeutika.

1. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Ochrana
vetejného zdravi.

2.a 3. ro¢nik ZO a LO: predmét
Osetfovatelsky proces a potieby ¢loveka.

2. ro¢nik LO, 3. ro¢nik ZO: pfedmét
Transkulturni oSetfovatelstvi.

Motivace a edukace ke zdravému zivotnimu
stylu, manipulace se zdravotnickymi
prostiedky

2. ro¢nik ZO: pfedmét Zdravotni gramotnost.
2. ro¢nik LO: ptedmét Zaklady pedagogiky
a edukace ve zdravotnictvi.
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§ 4 odst. 3 pism. a) bod 2

Charakter, historie a etika o$etfovatelstvi

2. ro¢nik LO: predmét Etika

Vv oSetfovatelstvi.

1. ro¢nik LO, 2. ro¢nik ZO a LO: piedmét
Osetrovatelstvi.

2.a 3. ro¢nik ZO a LO: predmét
Osetrovatelsky proces a potieby ¢lovéka.

Obecné zasady péce o zdravi

2. rocnik ZO: predmét Zdravotni gramotnost.
2. a 3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét
Osetfovatelsky proces a potieby Cloveka.

Komunitni péce, primarni ambulantni
a domaci péce

2. ro¢nik ZO: ptedmét Zdravotni gramotnost.
1. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OSettovatelské

postupy.

Osetrovatelstvi ve vztahu k internimu
lékarstvi

3., 4. roénik ZO a LO: pfedmét
Osetrovatelska péce v internich oborech.

Osetiovatelstvi ve vztahu k chirurgii,

2. —4. ro¢nik ZO a LO: predm¢ét
Osetrovatelska péce v chirurgickych oborech

Osetfovatelstvi ve vztahu k ortopedii
a traumatologii

2. —4. ro¢nik ZO a LO: predm¢ét
Osetrovatelska péce v ortopedii
a traumatologii.

Osetiovatelstvi ve vztahu k neurologii

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Osetiovatelska
péce na neurologii.

Osetfovatelstvi ve vztahu k pediatrii

2. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OSetiovatelska
péce v pediatrii.

Osetfovatelstvi ve vztahu k péci o matku
a novorozence

2. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Osetfovatelska
péce v gynekologii a porodnictvi.

2. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Osetrovatelska
péce v pediatrii.

Osetfovatelstvi ve vztahu ke gynekologii

2. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Osetrovatelska
péce v gynekologii a porodnictvi.
1. roénik LO: pfedmét: Zaklady genetiky.

Osetrovatelstvi ve vztahu k psychiatrii

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OsSetfovatelska
péce na psychiatrii.

Osetrovatelstvi ve vztahu k onkologii
a hematoonkologii

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OSettovatelska
péce v onkologii a paliativni péci.

Osetrovatelstvi ve vztahu k ORL

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OSetfovatelska
péce ve vybranych klinickych oborech.

Osetrovatelstvi ve vztahu k oftalmologii

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OSetfovatelska
péce ve vybranych klinickych oborech.

OSetfovatelstvi ve vztahu
k dermatovenerologii

3. ro¢nik ZO a LO: ptedmét Osetfovatelska
péce ve vybranych klinickych oborech.

Osetfovatelstvi ve vztahu k infekénimu
lékarstvi

2. ro¢nik LO, 3. ro¢nik ZO: predmét
Osetiovatelska péce na infekénim oddéleni.

Osetrovatelstvi ve vztahu k zubnimu
lékarstvi

3. ro¢nik ZO a LO: ptedmét Osetfovatelska
péce ve vybranych klinickych oborech.

Osetfovatelska péce o staré lidi a geriatrie

2. ro¢nik LO: pfedmét OSetfovatelska péce
Vv geriatrii.

Paliativni péce

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét: OSetfovatelska
péce v onkologii a paliativni péci.
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Osetfovatelstvi ve vztahu k intenzivni péci

1. roénik LO a 2. ro¢nik LO: pfedmét Prvni
pomoc.

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Intenzivni
oSetrovatelska péce.

Lécebné rehabilitacni péce

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Rehabilitacni
oSetrovatelstvi.

Dietetika

1. ro¢nik LO: pfedmét Vyziva a dietetika.
2. rocnik ZO: predmét Zdravotni gramotnost.

§ 4 odst. 3 pism. a) bod 3

Zaklady filozofie a sociologie

2. rocnik LO: predmét Zaklady filozofie.
2. ro¢nik ZO: ptedmét Zaklady sociologie.

Obecna psychologie

1. ro¢nik LO a 2. ro¢nik ZO: pfedmét
Obecna a vyvojova psychologie.

Psychologie zdravi a nemoci

2. az 4. ro¢nik ZO a LO: predmét
Zdravotnické psychologie.

Vyvojova psychologie

1. roénik LO a 2. ro¢nik ZO: predmét
Obecna a vyvojova psychologie.

Zaklady pedagogiky a edukace

2. ro¢nik LO: ptedmét Zaklady pedagogiky
a edukace ve zdravotnictvi.

Pravni ptedpisy ve vztahu k socialni
problematice

3. ro¢nik ZO: pfedmét Zdravotnické pravo.

Ekonomie

3. ro¢nik ZO: ptedmét Zdravotnické pravo.
3. ro¢nik ZO a LO: predmét Zaklady
zdravotnického managementu.

Informatika, statistika a metodologie
védeckého vyzkumu a praxe zaloZené na
dikazech

1. ro¢nik ZO: ptedmét Informatika a
statistika ve zdravotnictvi.

3. ro¢nik ZO: ptedmét Vyzkum

V oSetfovatelstvi.

§ 4 odst. 3 pism. b)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu
k praktickému lékatstvi

3.a4. roénik ZO a LO: pfedmét OPR:
Névstévni sluzba, domaci péce.

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
a znalosti ve stomatologii

2. az 4. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OPR:
Pracovisté vybranych klinickych obort.

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu
K internimu l¢katstvi

1. az 4. rocnik ZO a LO: ptedmét OPR:
Pracovis$té internich oboru.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetifovatelstvi ve vztahu
k chirurgii

1. az 4. rocnik ZO a LO: pfedmét OPR:
Pracoviste chirurgickych obort, v¢. ortopedie
a traumatologie.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu k ortopedii
a traumatologii pohybového Ustroji

1. az 4. ro¢nik ZO a LO: ptedmét OPR:
Pracovisté chirurgickych obor, v¢. ortopedie
a traumatologie.

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu
k neurologii

1. az 4. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OPR:
Pracovisté neurologické péce.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetrovatelstvi ve vztahu k péci

2. az 4. rocnik ZO a LO: predmét OPR:
Pracoviste péce v pediatrii.
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0 déti a pediatrii

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetrovatelstvi ve vztahu k péci
0 matku a novorozence

2. az 4. rocnik ZO a LO: predmét OPR:
Pracovisté péce o zenu dité.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
k psychiatrii

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OPR: Pracovisté
psychiatrické péce.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu
k onkologii a hematoonkologii

2. az 4. rocnik ZO a LO: predmét OPR:
Pracovisté onkologické péce.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
k otorinolaryngologii

2. az 4. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OPR:
Pracovisté vybranych klinickych obort.

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu
k oftalmologii

2. az 4. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OPR:
Pracovisté vybranych klinickych obord.

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu
k dermatovenerologii

2. az 4. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OPR:
Pracovisté vybranych klinickych obord.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v o$etfovatelstvi ve vztahu
K infekénimu lékafstvi

2. az 4. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OPR:
Pracovisté vybranych klinickych obort.

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetrovatelstvi ve vztahu k péci
0 seniory a geriatrii

1. az 4. rocnik ZO a LO: ptfedmét OPR:
Pracovisté péce o seniory a pracovisté
geriatrie.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
Vv o$etiovatelstvi ve vztahu K paliativni péci

2. az 4. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OPR:
Pracovisté onkologické péce.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
Vv oSetfovatelstvi ve vztahu k intenzivni péci

2. az 4. ro¢nik ZO a LO: predmét OPR:
Pracovi$té akutni péce.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
Vv oSetfovatelstvi ve vztahu ke komunitni péci

2. az 4. ro¢nik ZO a LO: pfedmét OPR:
Pracovi$té¢ komunitni péce.

Dovednosti a znalosti umoznujici podilet se
na praktickém vycviku zdravotnickych
pracovnikl a zkuSenosti z prace s ptislusniky
jinych profesi ve zdravotnictvi

1. az 4. rocnik ZO a LO: pfedm¢ét
Osetfovatelska praxe na vSech predepsanych
pracovistich.
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